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 Obowiązek realizacji działań w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz w obszarze przeciwdziałania narkomanii nakładają na gminy 
odpowiednio: ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu 
narkomanii.  

Zgodnie z art. 41 ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi, organ wykonawczy sporządza raport z wykonania w danym roku Programu 
i efektów jego realizacji, który przedkłada radzie gminy, w terminie do dnia 30 czerwca roku 
następującego po roku, którego dotyczy raport. 

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii Miasta Cieszyna na 2025 rok w Rozdziale 
85154 (przeciwdziałanie alkoholizmowi) wydatkowano kwotę 1. 426.228,87 zł natomiast 
w Rozdziale 85153 (zwalczanie narkomanii) kwotę 46.850,00 zł. 

Celem głównym Programu było zapobieganie powstawaniu nowych problemów 
alkoholowych i narkotykowych, minimalizowanie rozmiarów i natężenia tych, które aktualnie 
występują oraz rozwijanie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi. 
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1. Cel szczegółowy: 
Zmniejszenie rozmiarów aktualnie występujących problemów alkoholowych i narkotykowych poprzez udzielanie pomocy terapeutycznej 
i rehabilitacyjnej osobom uzależnionym i osobom zagrożonym uzależnieniem (Cel odpowiada celowi operacyjnemu drugiemu NPZ: Profilaktyka uzależnień, 
zadanie: Redukcja szkód, leczenie, rehabilitacja i reintegracja społeczna osób uzależnionych oraz ich bliskich) 

Lp. Podmiot realizujący Nazwa zadania Czas 
realizacji 

Kwota 

(zł) 

Działania Efekty/Dane liczbowe 

1) GKRPA Podejmowanie 
czynności 
zmierzających do 
orzeczenia 
o zastosowaniu 
wobec osób 
uzależnionych od 
alkoholu, które 
powodują rozpad 
życia rodzinnego, 
demoralizują 
małoletnich, 
uchylają się od 
obowiązku 
zaspokajania 
potrzeb rodziny 
albo 
systematycznie 
zakłócają spokój 
lub porządek 
publiczny, 
obowiązku 
poddania się 
leczeniu 
odwykowemu. 

I – XII 0,00 Przyjmowanie 
zgłoszeń 
o przypadkach 
wystąpienia 
nadużywania 
alkoholu przez osoby, 
które w związku 
z nadużywaniem 
alkoholu powodują 
rozkład życia 
rodzinnego, 
demoralizację 
małoletnich, 
zakłócanie spokoju 
lub porządku 
publicznego; 
uchylanie się od 
obowiązku 
zaspokajania potrzeb 
rodziny. 

Liczba zgłoszeń do GKRPA – 97. 

Liczba osób zgłoszonych do GKRPA 
– 85 (68 mężczyzn i 17 kobiet). 

 

31.080,00 Prowadzenie rozmów 
interwencyjno-
motywacyjnych ze 
zgłoszonymi przez 
rodzinę lub instytucje 
osobami. 

Zorganizowano 37 posiedzeń 
zespołu prowadzącego rozmowy 
interwencyjno-motywacyjne 
(w tym przeprowadzono 42 
rozmowy, liczba zaproszonych – 85 
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osób). 

5.040,00 

 

Kierowanie osób, 
które nie zgłosiły się 
dobrowolnie na 
zdiagnozowanie 
i poddanie leczeniu 
odwykowemu, na 
badanie przez 
biegłych (psychologa 
i psychiatrę) w celu 
wydania opinii 
w przedmiocie 
uzależnienia od 
alkoholu i wskazania 
rodzaju zakładu 
leczniczego. 

Liczba osób skierowanych na 
badanie w przedmiocie 
uzależnienia od alkoholu – 37. 

Biegli sporządzili 9 opinii w 
przedmiocie uzależnienia od 
alkoholu. 

 

3.400,00 Kierowanie wniosków 
do sądu  
o zobowiązanie do 
podjęcia leczenia 
odwykowego. 

Skierowano 29 wniosków do sądu 
o zobowiązanie do podjęcia 
leczenia odwykowego. 

2) MOPS Poszerzenie oferty 
lecznictwa 
odwykowego. 

I– XII 0,00 Zwiększenie 
dostępności terapii 
poprzez uzupełnienie 
gwarantowanych 
przez NFZ świadczeń 
w placówce 
lecznictwa 
odwykowego, w tym: 
– świadczenia 
psychoterapii dla 
osób uzależnionych 
od alkoholu (tzw. 

Działanie niezrealizowane – 
dwukrotnie zostały ogłoszone 
otwarte konkursy ofert na 
udzielanie mieszkańcom świadczeń 
zdrowotnych z zakresu terapii 
uzależnienia i współuzależnienia od 
substancji psychoaktywnych - nie 
wpłynęły żadne oferty. 
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aftercare) dla 
pacjentów, którzy 
ukończyli 
podstawowy program 
terapii w systemie 
ambulatoryjnym lub 
stacjonarnym; 
– świadczeń 
pogłębionej terapii 
dla osób 
uzależnionych; 
– świadczenia 
psychoterapii dla 
osób 
współuzależnionych; 
– świadczenia 
psychoterapii dla 
osób uzależnionych 
od narkotyków. 

MOPS, ZK, domy pomocy społecznej, Dzienny 
Ośrodek Wsparcia dla Osób  
z Zaburzeniami Psychicznymi 

II – XII 5.670,00 

 

Organizowanie zajęć 
motywacyjno-
korekcyjnych dla osób 
mających problem 
z alkoholem, pijących 
ryzykownie, 
szkodliwie, 
uzależnionych od 
alkoholu, a także 
osób, które nie 
kwalifikują się do 
terapii, w tym 
seniorów. Zadanie 

Zajęcia skierowane były do 
mieszkańców Cieszyna z podwójną 
diagnozą, którzy nie kwalifikują się 
do terapii. W 42 półtoragodzinnych 
spotkaniach, które odbywały się 
w siedzibie Dziennego Ośrodka 
Wsparcia dla Osób z Zaburzeniami 
Psychicznymi brała udział stała 
grupa 8 osób. 

5.000,00 

 

W 40 spotkaniach (po 60 minut) w 
ramach programu 
psychokorekcyjnego „Drogowskaz”, 
obejmującego pracę z osobami 
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realizowane, m.in.: 
w domach pomocy 
społecznej, Dziennym 
Ośrodku Wsparcia dla 
osób z zaburzeniami 
psychicznymi. 

przebywającymi w Zakładzie 
Karnym w Cieszynie uczestniczyło 
średnio 12 osób. 

5.220,00 Zajęcia motywacyjno-korekcyjne 
dla osób przebywających 
w domach pomocy społecznej, 
które mają problem 
z nadużywaniem alkoholu. 
Przeprowadzono 36 
półtoragodzinnych spotkań, 
w których uczestniczyło 4 - 5 osób. 

3) Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej „Być 
Razem” 

Realizacja 
programu 
rehabilitacji 
społecznej  
i zawodowej osób 
bezdomnych 
uzależnionych od 
środków 
psychoaktywnych, 
obejmującego 
usługi 
aktywizacyjne 
ukierunkowane na 
wzmacnianie 
aktywności 
społecznej 
i uzyskanie 
samodzielności 
życiowej. 

I – XII 60.000,00  Realizacja programu 
rehabilitacji 
społecznej 
i zawodowej osób 
bezdomnych 
uzależnionych od 
środków 
psychoaktywnych, 
w tym: grupy 
edukacyjne, wykłady, 
treningi i warsztaty 
edukacyjne, 
warsztaty pracy. 

„Nowy start – nowe szanse” – 
program aktywizacji społecznej 
skierowany do osób bezdomnych 
przebywających w schronisku dla 
osób bezdomnych. 

Realizowane były następujące 
działania: grupy edukacyjne, 
wykłady, warsztaty edukacyjne 
oraz Warsztaty Treningu Pracy na 
rzecz osób bezdomnych (m.in. 
warsztat rzemiosła artystycznego, 
stolarsko-ślusarski, kuchenny), 
w których czynny udział brały 54 
osoby. 

Fundacja „Anielski Młyn” VIII – XII 54.000,00 Projekt „Dobra Robota – druga 
edycja” – organizacja 
tymczasowych miejsc pracy dla 
osób w kryzysie bezdomności 
przebywających w przestrzeni 
publicznej; w projekcie wzięło 
udział 5 osób przebywających w 
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przestrzeni publicznej. Zakupiono 
materiały i narzędzia do prac 
wykonywanych na działce 
terapeutycznej oraz w trakcie 
zleceń. Przeprowadzono akcję 
informacyjną dla mieszkańców 
Cieszyna w trakcie 
zorganizowanego festiwalu KARB 
poruszającego problematykę 
bezdomności.  

 Fundacja Najpierw Człowiek  II – VI 38.348,00 Streetworking 
w środowisku osób 
bezdomnych 
uzależnionych od 
środków 
psychoaktywnych. 

„Streetworking w Cieszynie” 
podczas którego zrealizowano 386 
godzin pracy w przestrzeni 
publicznej; przeprowadzono 
rozmowy z 26 osobami w kryzysie 
bezdomności. 

2. Cel szczegółowy: 
Ograniczenie negatywnych zjawisk dotyczących rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym, poprzez udzielanie kompleksowej pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a także ochrony przed przemocą (Cel odpowiada celowi operacyjnemu drugiemu NPZ: Profilaktyka uzależnień, zadania: 
Poszerzenie i podnoszenie jakości oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekuńczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem 
alkoholowymi ich rodzin, a także zwiększenie dostępności i podniesienie jakości specjalistycznej pomocy dla osób doznających przemocy w rodzinie). 

1) MOPS Pomoc dla osób 
doznających 
przemocy 
domowej. 

IV – XII 12.572,62 Prowadzenie 
mieszkania 
treningowego dla 
osób doznających 
przemocy domowej. 

Liczba mieszkańców Cieszyna, 
którzy skorzystali z mieszkania 
treningowego – 1 osoba korzystała 
z mieszkania w łącznym wymiarze 
54 dni. 
Liczba miejsc – 3. 

2) Towarzystwo Przyjaciół Dzieci – Oddział 
Powiatowy  
w Cieszynie 

Udzielanie pomocy 
dzieciom 
i młodzieży, 
w szczególności 
z rodzin 

I – XII 

 

 

250.000,00 Prowadzenie 
placówek wsparcia 
dziennego, 
zapewniających m.in.: 
opiekę i wychowanie, 

Na terenie Cieszyna funkcjonowało 
6 placówek prowadzonych przez 
TPD. 
Z oferty placówek wsparcia 
(środowiskowe ogniska 
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dysfunkcyjnych. zajęcia o charakterze 
socjoterapeutycznym, 
pomoc w nauce, 
organizację czasu 
wolnego, zabawy i 
zajęcia sportowe, 
rozwój zainteresowań 
oraz dożywianie. 

wychowawcze i świetlica 
środowiskowa „Przytulisko”) 
skorzystało 130 dzieci 
z cieszyńskich szkół w wieku od 6 
do 17 lat, z czego z ŚOW nr 1 – 20, 
ŚOW nr 2 – 16, ŚOW nr 3 – 20, 
ŚOW nr 4 – 24, ŚOW nr 5 – 24 oraz 
Świetlicy „Przytulisko” – 26.  

Placówki działały od poniedziałku 
do piątku w godz. 13.00 – 17.00 lub 
14.00 – 18.00 oraz w co drugą 
sobotę w godz. 10.00 – 13.00 przez 
10 miesięcy w roku. 
Prowadzone były takie działania 
jak: 
– douczanie; 
– zajęcia opiekuńczo-
wychowawcze; 
– zajęcia socjoterapeutyczne 
i profilaktyczne; 
– zajęcia sportowo-rekreacyjne; 
– zajęcia kulturotwórcze, 
plastyczne. 
Placówki współpracowały również 
ze szkołą i środowiskiem rodzinnym 
podopiecznych. 

3) Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej „Być 
Razem” 

Świadczenie 
kompleksowej 
pomocy dla 
rodzin,  
w których 
występuje 
problem 

I – XII 40.000,00 Prowadzenie Punktu 
Konsultacyjnego  
ds. Narkomanii, 
w tym prowadzenie 
kontaktu 
indywidualnego, 
zarówno z osobami 

Z działań Punktu Konsultacyjnego 
ds. Narkomanii skorzystało 60 osób 
z gminy Cieszyn, bezpośrednio (43 
osoby) bądź pośrednio (17 osób) 
dotkniętych problemem 
narkomanii. W ramach Punktu 
zapewnione były 192 godz. 
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uzależnienia od 
narkotyków. 

eksperymentującymi, 
jak i członkami ich 
rodzin. 

dyżurów terapeuty uzależnień oraz 
112 godz. dyżurów 
psychoterapeuty. 

4) Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej „Być 
Razem” 

 

Realizacja 
kompleksowych 
działań dla osób  
z problemem 
uzależnień, 
dotkniętych 
przemocą oraz ich 
rodzin. 

I – XII 175.000,00 Realizacja 
kompleksowego 
programu dla rodzin 
z problemem 
uzależnień bądź 
dotkniętych 
przemocą domową, 
m.in.: pomoc 
psychologiczna, 
prawna, 
psychoterapia, 
kontakt 
indywidualny, 
prowadzenie grup 
terapeutycznych, 
grup terapii 
zajęciowej, grup 
wsparcia, 
grup o charakterze 
socjoterapeutycz-
nym. 
 

„Program wieloaspektowej pomocy 
psychologicznej i prawnej Rodzina 
w Centrum”. 
Z projektu skorzystało łącznie 290 
osób mieszkających w Cieszynie 
(195 osób dorosłych, 95 dzieci 
i młodzieży). 
Z poradnictwa prawnego 
skorzystało 128 osób, 
z poradnictwa psychologicznego 61 
osób, a z grupowej terapii 
zajęciowej 49 osób (6 dorosłych i 
43 dzieci i młodzieży). W grupach 
o charakterze socjoterapeutycznym 
uczestniczyły 52 osoby (dzieci 
i młodzież). 

MOPS I – XII 0,00 Zorganizowanie usług 
prawnych 
polegających na 
reprezentacji 
w sądzie ofiar 
przemocy. 

Nie zaistniała potrzeba 
zorganizowania usług prawnych w 
tym zakresie. 

MOPS I – XII 16.650,00 Pomoc Zapewnionych zostało 111 godz. 
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psychologiczna dla 
osób doznających 
przemocy. 

pomocy psychologicznej, z której 
skorzystało 16 osób. 

3. Cel szczegółowy: 
Zapobieganie powstawaniu nowych problemów związanych z uzależnieniami oraz przemocą w rodzinie poprzez prowadzenie profilaktycznej działalności 
informacyjnej i edukacyjnej w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć pozalekcyjnych w tym zajęć sportowych. 

1) MOPS Inicjowanie, 
organizowanie 
oraz 
współuczestnictwo  
w działaniach 
profilaktycznych. 

XI 15.581,40 Organizacja XXVII 
edycji Szkoły 
Wczesnej Profilaktyki. 

XXVII edycja Szkoły Wczesnej 
Profilaktyki dotyczyła uzależnień 
behawioralnych. 
Zorganizowano 29 warsztatów 
profilaktycznych, w których udział 
wzięło 627 uczniów z cieszyńskich 
szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych. 

I – XII 36.600,00 Programy 
profilaktyczne: 

– organizacja 
programów 
profilaktycznych 
w cieszyńskich 
przedszkolach 
i szkołach, w tym tzw. 
programów 
rekomendowanych, 
a także programów 
odpowiadających 
potrzebom 
zgłoszonym przez 
przedszkola i szkoły; 

– organizacja akcji 

Archipelag Skarbów – program 
rekomendowany przez KCPU, który 
obejmuje warsztaty dla uczniów, 
rodziców i nauczycieli, 
zrealizowany został dla wszystkich 
klas ósmych SP1, SP2, SP3, SP5, 
SP6, SP7. W programie udział 
wzięło łącznie: 276 uczniów, 18 
rodziców oraz 179 nauczycieli; 

3.000,00 6 warsztatów z zakresu profilaktyki 
uzależnień behawioralnych: Uczeń 
w sieci - seksting dla 106 uczniów 
ZSEG; 

2.000,00 Program Super Skills For Life – 
wyposażający uczniów 
w kompetencje osobiste 
i społeczne, w którym udział wzięła 
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profilaktycznych 
skierowanych 
w szczególności do 
dzieci i młodzieży, 
takich, jak konkursy, 
przedstawienia, 
koncerty i seanse 
filmowe, będące 
elementem szerszych 
działań 
profilaktycznych; 

– organizacja zajęć 
w ramach programów 
profilaktycznych dla 
nauczycieli 
i pedagogów; 

– organizacja działań 
profilaktycznych dla 
rodziców; 

– zakup pomocy 
profilaktycznych – 
edukacyjnych dla 
szkół. 

4 klasa (23 uczniów) SP2; 

2.000,00 4 warsztaty profilaktyczne 
z zakresu uzależnień 
behawioralnych, w którym udział 
wzięło 181 uczniów SP 3; 

3.000,00 6 warsztatów profilaktycznych 
z zakresu uzależnień 
behawioralnych: 3x Legalne 
Narkotyki, 3x Bullying, jako forma 
przemocy rówieśniczej, w którym 
udział wzięło 178 uczniów SP 5; 

2.500,00 2 warsztaty profilaktyczne: Balans 
(uzależnienia behawioralne, w 
szczególności od nowych 
technologii) oraz szkolenie dla 
rodziców, w których udział wzięło 
39 uczniów SP 7 oraz 60 rodziców; 

2.500,00 2 warsztaty profilaktyczne: Balans 
(uzależnienia behawioralne, w 
szczególności od nowych 
technologii) oraz szkolenie dla 
kadry pedagogicznej, w których 
udział wzięło 44 uczniów SP 7 oraz 
32 nauczycieli; 

1.900,00 3 warsztaty profilaktyczne: Od 
wyboru do przymusu oraz 
spotkanie edukacyjne dla rodziców, 
w których udział wzięło 193 
uczniów ZS im. Szybińskiego oraz 
130 rodziców; 

1.200,00 Internetowe dylematy – szkolenie 
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dla rady pedagogicznej z zakresu 
profilaktyki uzależnień 
behawioralnych w ZS im. W. 
Szybińskiego, w którym udział 
wzięło 54 nauczycieli; 

4.400,00 11 warsztatów profilaktycznych 
z zakresu przeciwdziałania 
przemocy rówieśniczej, hejtowi 
i wykluczeniu społecznemu 
w ramach Tygodnia Zdrowia 
Psychicznego, w których udział 
wzięło 324 uczniów ZSEG; 

4.050,00 6 warsztatów profilaktycznych: 
Profilaktyka zachowań 
ryzykownych, w których udział 
wzięło 178 uczniów SP5; 

1.700,00 Szkolna Interwencja Profilaktyczna 
– szkolenie dla rady pedagogicznej 
SP7 w ramach rekomendowanego 
programu profilaktycznego; 

1.845,00 Rodzina na TAK! – program 
profilaktyczny dla ZPSWR. 

2.850,00 Debata – rekomendowany program 
profilaktyczny – krótka interwencja 
profilaktyczna z zakresu 
przeciwdziałania uzależnieniom, 
trzy klasy 6 SP2 (65 uczniów); 

4.000,00 Ratownicy Marzeń – program 
profilaktyki zintegrowanej, 
w którym udział wzięły klasy 6 i 7 
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SP4 (40 uczniów). 

0,00 Realizacja programu 
profilaktycznego na platformie e-
learningowej „Edulyke” – 
profilaktyka uzależnień, promocja 
zdrowego stylu życia dla uczniów 
i nauczycieli SP 5. Zrealizowano 77 
lekcji w klasach IV-VI oraz 58 lekcji 
w klasach VII-VIII (program 
sfinansowany w 2023 roku na okres 
5 lat). 

Straż Miejska  0,00 Bezpieczna droga do szkoły – 10 
spotkań/prelekcji w klasach I-III SP, 
w których udział wzięło 964 
uczniów; 

Bezpieczne Wakacje – 10 
spotkań/prelekcji w klasach I-III SP 
i 1 spotkanie w oddziale 
przedszkolnym tzw. zerówka, 
w których udział wzięło 1190 
uczniów; 

Bezpieczne Ferie – 10 
spotkań/prelekcji w klasach I-III SP, 
w których udział wzięło 1123 
uczniów; 

Bezpieczeństwo Przedszkolaka – 3 
spotkania, w których udział wzięło 
240 przedszkolaków; 

KPP 0,00 Zorganizowano 164 spotkania 
profilaktyczne dla dzieci 
i młodzieży, w których udział wzięło 
10296 osób (tematyka spotkań to: 
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uzależnienia, cyberzagrożenia, hejt 
i mowa nienawiści, 
odpowiedzialność prawna 
nieletnich, bezpieczeństwo); 

 Stowarzyszenie na Rzecz Harmonijnego 
Rozwoju Dzieci i Młodzieży „Nasze Dzieci” 

 V – VI  3.700,00 Profilaktyczna 
działalność 
informacyjna 
i edukacyjna 
w obszarze 
uzależnień oraz 
w zakresie rozwijania 
zainteresowań wśród 
dzieci i młodzieży 

Projekt „Rodzina – zdrowa, 
aktywna drużyna” – skierowany był 
do uczniów ZPSWR oraz ich 
rodziców, promował zdrowe 
relacje i komunikację w rodzinie, 
wychowanie w trzeźwości, pomoc 
w budowaniu silnych więzi 
rodzinnych oraz wsparcie rodziców 
w procesie wychowawczym 
w oparciu o kampanię 
profilaktyczną „Rodzina na TAK”. 
Zrealizowany został cykl zajęć 
i warsztatów dla uczniów oraz 
edukacyjno – integracyjny piknik 
rodzinny – udział w warsztatach 
wzięło 60 uczniów, w pikniku ok. 
350 osób; 

Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej „Być 
Razem” 

XII 10.000,00 Projekt „Blisko ludzi. Z dala od 
uzależnień” to działanie 
edukacyjno-profilaktyczne 
skierowane do młodzieży, które 
obejmowało 5 spotkań 
w Schronisku dla Osób 
Bezdomnych w Cieszynie (wykłady 
terapeuty uzależnień, rozmowa 
z pracownikiem socjalnym oraz 
mieszkańcem schroniska 
i warsztaty praktyczne z udziałem 
mieszkańców schroniska – 
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wypalanie świec sojowych, 
zdobienie pierników, 
szydełkowanie). W zadaniu wzięło 
udział ok. 100 uczniów 
z cieszyńskich szkół. 

Fundacja Edukacyjno – Rozwojowa Zielone 
Pojęcie 

XII 10.000,00 Spot profilaktyczny „Hejt – 
śmiertelna choroba przenoszona 
drogą ludzką” – stworzenie 
krótkiego spotu o charakterze 
międzypokoleniowym, 
skierowanego do dzieci i młodzieży 
oraz dorosłych, którego tematem 
przewodnim jest hejt. Spot będzie 
wykorzystywany podczas realizacji 
zajęć profilaktycznych w szkołach. 

Cieszyńskie Stowarzyszenie Przyjaciół SP7 IX – XII 10.000,00 Projekt „Zapobieganie 
uzależnieniom przez sport” – 
w ramach zadania zakupiono dwa 
zewnętrzne stoły: do gry w tenisa 
stołowego oraz dwustanowiskowy 
stół do gry w szachy (stoły są 
ogólnodostępne nie tylko dla 
uczniów, ale i dla mieszkańców 
Cieszyna w godzinach 
popołudniowych i dni wolne od 
nauki). Zrealizowano 26 godz. zajęć 
z tenisa stołowego oraz szachów 
dla uczniów klas 1-4 SP7. 
W zajęciach uczestniczyło 60 
uczniów. 

 IV - X 0,00 Działania 
profilaktyczne 
prowadzone 

Działanie niezrealizowane ze 
względu na brak ofert 
w dwukrotnie ogłaszanym 
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w środowisku oraz 
miejscach zabawy 
i rekreacji młodzieży, 
w szczególności 
w miejscach, 
w których 
identyfikowane są 
różne zachowania 
ryzykowne. 

otwartym konkursie ofert (złożona 
została jedna oferta, która nie 
spełniała wymogów formalnych). 

 

2) Klub Sportowy Humansport Wspieranie działań 
podejmowanych 
przez kluby 
sportowe 
i instytucje  
w zakresie 
organizacji 
cyklicznych zajęć 
sportowo-
rekreacyjnych dla 
dzieci i młodzieży 
oraz doposażenie 
obiektów 
sportowo-
rekreacyjnych, 
w związku 
z realizacją zajęć 
profilaktycznych. 

I – XII 6.100,00 Organizacja 
cyklicznych zajęć 
sportowo-
rekreacyjnych 
w połączeniu 
z realizacją zajęć 
profilaktycznych. 

Pływacka wiosna z HumanSport 
2025 (64 h zajęć sportowych + 7h 
zajęć profilaktycznych – 30 osób); 

Młodzieżowe Towarzystwo Pływackie Delfin 6.100,00 Uzależnia mnie tylko sport! Nauka 
pływania bez stresu! Wiosna 2025 
(63 h zajęć sportowych + 8 h zajęć 
profilaktycznych - 27 osób); 

Klub Sportowy Cieszyn 2.900,00 Łyżwy w lecie? Czemu nie (8 h zajęć 
sportowych + 1,5 h zajęć 
profilaktycznych – 11-12 osób na 
zajęciach); 

Klub Sportowy Cieszyn 1.534,34 Hokejowe wakacje – 
Ogólnorozwojowe zajęcia 
sportowo-rekreacyjne (14 h zajęć 
sportowych + 3 h zajęć 
profilaktycznych - 9-16 osób); 

Klub Sportowy Humansport 5.400,00 Pływacka jesień z HumanSport 
2025 (92 h zajęć sportowych + 10h 
zajęć profilaktycznych – 40 osób); 

Młodzieżowe Towarzystwo Pływackie Delfin 3.000,00 Bezpieczne i aktywne ferie 
z Delfinem Cieszyn (34 h zajęć 
sportowych + 4 h zajęć 
profilaktycznych – 11-12 osób); 

Klub Sportowy Cieszyn 6.600,00 Na łyżwach, bo liczy się zdrowie (24 
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h zajęć sportowych + 2,5 h zajęć 
profilaktycznych, 14 - 25 osób na 
zajęciach); 

Klub Sportowy Cieszyn 5.000,00 Hokej na Trawie gra Dżentelmenów 
z realizacją zajęć profilaktycznych 
(50 h zajęć sportowych + 20 h zajęć 
profilaktycznych, 9 - 16 osób na 
zajęciach); 

Młodzieżowe Towarzystwo Pływackie Delfin 3.300,00 Uzależnia mnie tylko sport! Lato 
2025 (36 h zajęć sportowych + 4 h 
zajęć profilaktycznych – 32 osoby); 

Klub Sportowy Cieszyn 1.900,00 Wakacje na macie! (12 h zajęć 
sportowych + 3 h zajęć 
profilaktycznych, 15 osób); 

Klub Sportowy Cieszyn 3.300,00 W ferie na łyżwach (17 h zajęć 
sportowych + 2 h zajęć 
profilaktycznych, 15-33 osób na 
zajęciach); 

Klub Sportowy Cieszyn 7.500,00 Jesień z łyżwami (39 h zajęć 
sportowych + 4,5 h zajęć 
profilaktycznych, 20 osób); 

Klub Sportowy MarioSport 7.500,00 Płyniemy po zdrowie (221 h zajęć 
sportowych +25 h zajęć 
profilaktycznych, 50 osób); 

Klub Sportowy MarioSport 2.900,00 Wakacyjna nauka gry w tenisa (24 
h zajęć sportowych + 4 h zajęć 
profilaktycznych, 11-17 osób); 

Klub Sportowy MarioSport 2.900,00 Wakacyjna Nauka Pływania (18 h 
zajęć sportowych + 3 h zajęć 
profilaktycznych, 10 – 19 osób); 

Klub Sportowy MarioSport 5.500,00 Płyniemy po zdrowie (142 h zajęć 
sportowych + 18 h zajęć 
profilaktycznych, 50 osób); 
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Fundacja Talent Cieszyn 3.100,00 Wakacje z Talentem (50 h zajęć 
sportowych + 5 h zajęć 
profilaktycznych, 10 osób); 

STELA Cieszyn 5.100,00 Zajęcia sportowo – rekreacyjne 
i profilaktyczne graj ze STELA (50 h 
zajęć sportowych + 5 h zajęć 
profilaktycznych, 20 osób); 

Fundacja Talent Cieszyn 3.000,00 Ferie z Talentem (30 h zajęć 
sportowych + 3 h zajęć 
profilaktycznych, 11 osób); 

Klub Sportowy Cieszyn 2.500,00 Hokejowo i aktywnie (22 h zajęć 
sportowych + 4 h zajęć 
profilaktycznych, 10-16 osób); 

Klub Sportowy Cieszyn 2.500,00 Jesień na macie! (22 h zajęć 
sportowych + 4 h zajęć 
profilaktycznych, 15 osób); 

Cieszyński Klub Sportowy „Piast” 6.800,00 Sport i profilaktyka w CKS – wiosna 
2025 (70 h zajęć sportowych + 9 h 
zajęć profilaktycznych, 80 osób); 

Klub Sportowy LUCE Cieszyn 2.593,42 Zima 2025 z KS LUCE Cieszyn (18 h 
zajęć sportowych + 2 h zajęć 
profilaktycznych, 10 - 30 osób); 

Klub Sportowy LUCE Cieszyn 1.318,24 Lato na rolkach z KS LUCE Cieszyn 
(10,5 h zajęć sportowych + 1,5 h 
zajęć profilaktycznych, 11 - 17 
osób); 

Klub Sportowy LUCE Cieszyn 6.089,19 Przyjdź grać hokej! (37 h zajęć 
sportowych + 4 h zajęć 
profilaktycznych, 10-19 osób na 
każdych zajęciach); 

Cieszyński Klub Sportowy „Piast” 6.500,00 Sport i profilaktyka w CKS – jesień 
2025 (55 h zajęć sportowych + 9 h 
zajęć profilaktycznych, 80 osób); 



19 

 

Klub Sportowy MarioSport 3.100,00 Zimowa nauka pływania (8 h zajęć 
sportowych + 2 h zajęć 
profilaktycznych, 17 - 20 osób); 

Młodzieżowe Towarzystwo Pływackie Delfin 5.300,00 Uzależnia mnie tylko sport! Nauka 
pływania bez stresu! Jesień 2025 
(46 h zajęć sportowych + 6 h zajęć 
profilaktycznych - 30 osób na 
zajęciach); 

Fundacja Talent Cieszyn 5.700,00 Prowadzenie szkolenia tenisa 
ziemnego (70 h zajęć sportowych + 
7 h zajęć profilaktycznych, 35 
osób). 

Wydział Sportu UM Cieszyn I – XII 14.326,49  Zakup sprzętu sportowego 
z przeznaczeniem na doposażenie 
obiektów sportowo-rekreacyjnych, 
miejsc aktywnego wypoczynku: 
- Hala Widowiskowo-Sportowa im. 
Cieszyńskich Olimpijczyków: łyżwy 
(40 par), kask (11 szt.); 
- Korty tenisowe przy Hali 
Widowiskowo- Sportowej im. 
Cieszyńskich Olimpijczyków: siatka 
do tenisa ziemnego (1 szt.), taśma 
do kortów tenisowych (200 mb). 

Szkolne Schronisko Młodzieżowe 9.992,03 Zakup sprzętu sportowego 
z przeznaczeniem na doposażenie 
obiektów sportowo-rekreacyjnych, 
miejsc aktywnego wypoczynku: 
słupki do siatkówki (1kpl.), siatka 
do siatkówki (3szt.), siatka na 
bramkę (4 kpl.), siatka piłkochwytu 
(1 szt.), piłka do koszykówki (4 szt.), 
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rakietka (4 szt.), siatka do tenisa 
stołowego (4 szt.), linie boiska do 
siatkówki plażowej (1 szt.), piłeczki 
do tenisa stołowego (1 szt.). 

3) CUW, szkoły podstawowe Poszerzanie oferty 
alternatywnego 
spędzania 
wolnego czasu. 
 

I – XII 97.554,76 Organizacja zajęć 
pozalekcyjnych, 
w tym sportowo-
rekreacyjnych 
realizowanych przez 
cieszyńskie szkoły 
w połączeniu 
z realizacją zajęć 
profilaktycznych. 

Organizacja zajęć pozalekcyjnych, 
w tym sportowych realizowanych 
w cieszyńskich szkołach – CUW: 
SP 1 (33 os./169 godz. + półkolonie 
90 os. /150 godz.); 
SP 2 (30 os./ 60 godz.); 
SP 3 (półkolonie - 278 godz.); 
SP 4 (10 os./63 godz.); 
SP 5 (półkolonia letnia i zimowa - 
140 os./ 415 godz.); 
SP 6 (154 os./306 godz.); 
SP 7 (półkolonie – 30 os./ 105 
godz.). 

Fundacja Talent Cieszyn I – XII 3.000,00 Organizacja zajęć 
sportowo – 
rekreacyjnych dla 
osób dorosłych, 
w tym seniorów. 

Aktywny senior z rakietką (16 h 
zajęć sportowych, 10 osób) 

Młodzieżowe Towarzystwo Pływackie Delfin 3.650,00 W zdrowym ciele młody duch! 
Masters – Jesień 2025 (22 h zajęć 
sportowych, 5-10 osób) 

Klub Sportowy Humansport 2.700,00 Seniorze pływaj z HumanSport (12 
h zajęć sportowych + 1,5 h zajęć 
profilaktycznych, 10 osób) 

Klub Sportowy MarioSport 3.950,00 Wpływamy na zdrowie (24 h zajęć 
sportowych, 12 osób) 

Klub Sportowy Cieszyn 1.700,00 Walking Hockey, czyli hokej 
chodzony (10 h zajęć sportowych, 
10-15 osób) 

 Wydział Sportu UM Cieszyn   5.644,50  - Pilates – zorganizowano 18 godz. 
(w zajęciach uczestniczyło średnio 
17 osób); 
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- Gimnastyka dla seniorów. 
Zorganizowano 10 godz. zajęć na 
sali gimnastycznej (udział brało 
średnio 15 osób), na basenie 
zrealizowano 13,5 godz. zajęć, 
w których średnio uczestniczyło 35 
osób. 

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci – Oddział 
Powiatowy w Cieszynie 

 VI – VIII 11.000,00 Organizacja 
wypoczynku letniego 
wraz z programem 
profilaktycznym dla 
dzieci i młodzieży. 

Kolonia letnia TPD – Pogorzelica 
2025 z elementami programu 
profilaktycznego „Spójrz inaczej”, 
60 uczestników; 

Rzymskokatolicka Parafia p.w. Św. Elżbiety 
w Cieszynie 

26.000,00 Kolonia 2025 z programem 
profilaktycznym, 65 uczestników; 

STELA Cieszyn 10.540,00 Obóz sportowy STELA Cieszyn, 48 
uczestników; 

Parafia Ewangelicko-Augsburska  
w Cieszynie 

4.000,00 Obóz młodzieżowy w Biskupinie 
2025, 16 uczestników; 

Parafia Ewangelicko-Augsburska  
w Cieszynie 

3.080,00 Aktywne lato – dobry wypoczynek 
z przesłaniem, 30 uczestników; 

Klub Sportowy LUCE Cieszyn 1.320,00 Organizacja wypoczynku letniego 
dla dzieci i młodzieży 
z przeprowadzeniem programu 
profilaktycznego, 12 uczestników; 

Stowarzyszenie Power Active 3.300,00 Wodna przygoda, 30 uczestników; 

Stowarzyszenie Power Active 3.300,00 Aktywne wakacje, 28 uczestników; 

Młodzieżowe Towarzystwo Pływackie Delfin 8.800,00 Delfin Cieszyn Summer Camp 2025, 
40 uczestników; 

Klub Sportowy Humansport 6.600,00 Letnie półkolonie z Humansport 
2025, 60 uczestników; 

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci – Oddział 
Powiatowy w Cieszynie 

I – III 11.000,00 Organizacja 
wypoczynku 
zimowego wraz 
z programem 

Aktywna zima z TPD - półkolonia 
zimowa z elementami programu 
profilaktycznego (70 osób); 

STELA Cieszyn 4.000,00 Ferie zimowe z Klubem STELA (70 
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profilaktycznym dla 
dzieci i młodzieży. 

osób); 

Stowarzyszenie Power Active 3.000,00 Zima 2025 (30 osób); 

Klub Sportowy Humansport 3.000,00 Ferie w Beskidach z Humansport 
(30 osób); 

Rzymskokatolicka Parafia p.w. Św. Elżbiety 
w Cieszynie 

6.000,00 Półkolonia 2025 z programem 
profilaktycznym (35 osób); 

ZHP Chorągiew Śląska Hufiec Ziemi 
Cieszyńskiej 

2.750,00 Zimowisko na Stożku 2025 (22 
osoby). 

4) Biblioteka Miejska Wspieranie 
realizacji działań 
profilaktycznych  
i edukacyjnych 
podejmowanych 
przez Bibliotekę 
Miejską i COK 
„Dom Narodowy”. 

I – XII 4.000,00 Prowadzenie zajęć dla 
dzieci i młodzieży 
w Oddziale dla Dzieci 
Biblioteki Miejskiej. 

Zakup materiałów plastycznych, 
papierniczych, edukacyjno-
dydaktycznych, nagród dla dzieci 
oraz sprzętu w celu uatrakcyjnienia 
zajęć. Łącznie w 2025 roku odbyło 
się ok. 267 spotkań, w których 
uczestniczyła stała grupa osób 
z ZPSWR oraz grupa dzieci z rodzin 
zagrożonych wykluczeniem 
społecznym. Średnio z każdych 
zajęć skorzystało ok. 20 osób. 

Biblioteka Miejska 30.000,00 Prowadzenie zajęć 
edukacyjnych dla 
osób dorosłych, 
w tym seniorów 
w Bibliotece Miejskiej 
oraz w Cieszyńskim 
Ośrodku Kultury 
„Dom Narodowy”. 

Zorganizowano: 
- kurs komputerowy dla seniorów 
(9 spotkań) – 8 uczestników; 
- kurs języka angielskiego dla 
seniorów w stopniu podstawowym 
(12 spotkań) – 10 uczestników; 
- 9 warsztatów rękodzielniczych – 
108 uczestników; 
- warsztaty plastyczne i literackie 
(40 uczestników). 
Ponadto zorganizowano 17 
wydarzeń kulturalnych (w tym 
spotkania autorskie, podróżnicze, 
występ teatru). 
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W ofercie kulturalno-edukacyjnej 
wzięło udział łącznie 1567 osób. 

COK „Dom Narodowy” 40.000,00 Zorganizowano: 
- Spotkania integracyjne Klubu 
„Młodzi duchem” (gry planszowe, 
remik, omawianie spraw bieżących, 
od 25 do 30 osób); 
- Spotkania grupy kobiet zajmującej 
się rękodziełem (szydełkowanie, 
sztrykowanie, haftowanie, 
aplikacje, 8 osób); 
- Klub szachowy, 4 osoby; 
- Klub filatelistyczny, 15 osób; 
- Wykład profilaktyczny, 40 osób); 
- Pożegnanie karnawału. Spotkanie 
integracyjne z muzyką i tańcem, 28 
osób); 
- Gimnastyka dla seniorów. Zajęcia 
rekreacyjne, usprawniające pracę 
mięśni (wzmacnianie, rozciąganie) 
oraz techniki oddechowe 
i relaksujące, 9 osób); 
- Spotkanie z okazji dnia kobiet 
z poezją i muzyką, 13 osób; 
- Koncerty gongów tybetańskich. 
Zajęcia relaksująco-terapeutyczne 
(12 - 17 osób); 
- Spotkanie integracyjne (gry 
i zabawy, 26 osób); 
- Warsztaty - rękodzieło (6 - 10 
osób); 
- Turniej Seniora – zajęcia 
terapeutyczne, 26 osób); 
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- Warsztaty taneczne (30 osób); 
- Wernisaż „Z serca i dłoni” 
rękodzieło (38 osób). 

Biblioteka Miejska 1.500,00 Zakup literatury 
z zakresu profilaktyki 
uzależnień dla 
Biblioteki Miejskiej 
w Cieszynie. 

Zakup literatury specjalistycznej 
o tematyce: profilaktyka 
uzależnień, pedagogika społeczna, 
pedagogika socjalna, biblioterapia 
oraz psychologia. Zakupiono 55 
książek. 

5) MOPS, GKRPA, Straż Miejska, KPP Podejmowanie 
działań służących 
edukacji publicznej 
w zakresie 
problematyki 
uzależnień 

I – XII 0,00 Prowadzenie 
działalności 
informacyjnej 
i edukacyjnej 
skierowanej do 
społeczności lokalnej 
dotyczącej zagadnień 
związanych 
z profilaktyką 
i uzależnieniami, 
w tym: 
- rozpowszechnianie 
wiedzy z zakresu 
rozwiązywania 
problemów 
uzależnień od 
środków 
psychoaktywnych 
oraz uzależnień 
behawioralnych 
poprzez 
rozprowadzanie 
materiałów 
informacyjnych oraz 

- Rozpowszechniano materiały 
informacyjne o ośrodkach 
profilaktyki, edukacji, integracji 
społecznej, pomocy społecznej, 
terapii. Systematycznie 
w „Wiadomościach Ratuszowych” 
ukazywały się informacje 
o instytucjach, w których można 
uzyskać pomoc, realizowanych 
działaniach, a także organizacjach 
pozarządowych oferujących pomoc  
w zakresie profilaktyki 
i rozwiązywania problemów 
uzależnień; 
- Przystąpienie do dwóch 
ogólnopolskich kampanii 
edukacyjnych: „Stop przemocy!” 
oraz „Ciąża bez alkoholu!”, 
w ramach, których udostępniano 
materiały informacyjno-edukacyjne 
na stronach internetowych 
www.mops.cieszyn.pl i 
www.cieszyn.pl, w mediach 
społecznościowych oraz siedzibie 

http://www.cieszyn.pl/
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umieszczanie ich na 
stronach 
internetowych oraz  
w lokalnej prasie; 
- rozpowszechnianie 
wiedzy na temat 
szkód wynikających 
z picia alkoholu przez 
kobiety w ciąży oraz 
promujących przekaz 
dotyczący 
konieczności 
zachowania 
abstynencji w ciąży 
poprzez 
rozprowadzanie 
materiałów 
informacyjnych oraz 
umieszczanie ich na 
stronach 
internetowych oraz 
w lokalnej prasie; 
- rozpowszechnienie 
informacji  
na temat oferty 
pomocowej 
w obszarze 
profilaktyki 
i rozwiązywania 
problemów 
uzależnień na terenie 
Cieszyna poprzez 
rozprowadzanie 

MOPS. W ramach udziału 
w kampaniach osoby zajmujące się 
profilaktyką w gminie uczestniczyły 
w darmowych webinarach. 
- Wykorzystanie zakupionych 
w ubiegłych latach materiałów 
w postaci: smyczy i toreb z hasłami 
profilaktycznymi, opasek 
odblaskowych, jako elementu 
wspomagającego propagowanie 
dobrych praktyk i zasad podczas 
akcji profilaktycznych 
i edukacyjnych, które miały na celu 
zwiększenie świadomości na temat 
istoty przestrzegania zasad 
zdrowego stylu życia 
i bezpieczeństwa publicznego. 
 

IX 622,38 Zakup zawieszek odblaskowych 
(550 szt.) wykorzystywanych 
podczas akcji profilaktycznych 
w przedszkolach i szkołach 
podstawowych. 

X 258,30 Zakup plakatów profilaktycznych: 
ABC sprzedawcy napojów 
alkoholowych (30 szt.) 

 VIII 860,00 Zakup materiałów edukacyjnych 
w ramach kampanii informacyjnej 
„Ciąża bez alkoholu – powstrzymać 
FASD” (materiały udostępniono dla 
mieszkańców w MOPS w Cieszynie, 
przychodniach oraz Szpitalu 
Śląskim w Cieszynie, a także 
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materiałów 
informacyjnych oraz 
umieszczanie ich na 
stronach 
internetowych oraz 
w Informatorze 
Urzędu Miejskiego 
w Cieszynie; 
- zakup materiałów 
informacyjno- 
edukacyjnych. 

przekazano do ZS im. W. 
Szybińskiego do realizacji zajęć 
z pedagogiem). 

I – XII  0,00 16 spotkań z przedstawicielami KPP 
o tematyce profilaktycznej 
z wykorzystaniem alkogogli. 
Spotkania w przedszkolach 
i szkołach podstawowych 
z wykorzystaniem zakupionych 
odblasków. 
Dodatkowo KPP zorganizowała 
debatę ewaluacyjną „Uzależnienia 
wśród młodzieży”. 

Uniwersytet Śląski w Katowicach III – XII 30.000,00 Monitorowanie skali 
problemów 
uzależnień i przemocy 
w środowisku 
lokalnym – 
przeprowadzenie 
diagnozy. 

Osoby objęte badaniami: 
- dorośli mieszkańcy Cieszyna – 234 
osoby; 
- rodzice, opiekunowie prawni – 
439 osób; 
- specjaliści – 78 osób; 
- uczniowie kl. 1-3 – 426 osób; 
- uczniowie kl. 4-6 – 449 osób; 
- uczniowie kl. 7-8 – 328 osób; 
- uczniowie szkół 
ponadpodstawowych – 434 osoby. 
Łącznie w badaniu wzięło udział 
2388 osób. 
W wyniku przeprowadzonych 
badań opracowany został raport pt. 
„Monitorowanie skali problemów 
uzależnień i przemocy 
w środowisku lokalnym – 
przeprowadzenie diagnozy.”, który 
będzie wykorzystany do 
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opracowania kolejnych programów 
czy planowania działań 
profilaktycznych. 

6) MOPS, KPP, Straż Miejska  I – XII 0,00 Prowadzenie działań 
edukacyjnych 
z wykorzystaniem 
materiałów 
informacyjno-
edukacyjnych. 

Udział przedstawicieli KPP 
w piknikach i festynach 
z wykorzystaniem alkogogli w celu 
promowania trzeźwości na 
drogach. 

Prowadzenie 
wykładów dla 
kandydatów 
na kierowców 
w szkołach 
ponadpodstawowych. 

Przeprowadzono 3 prelekcje 
z przyszłymi kierującymi (70 
uczestników) w OSK 
z wykorzystaniem „alkogogli” oraz 
materiałów informacyjno- 
edukacyjnych. 
 

Straż Miejska 2.900,00 Zakup i udostępnienie 
alkomatu dla 
mieszkańców Gminy 
w celu samodzielnego 
sprawdzania stanu 
trzeźwości. 

Zakupiono 1 alkomat, który został 
udostępniony mieszkańcom 
w siedzibie Straży Miejskiej 
w Cieszynie. Z alkomatu skorzystały 
282 osoby. 

4.  Cel szczegółowy: 
Wzmacnianie organizacji pozarządowych działających w obszarze rozwiązywania problemów uzależnień. 

1) Cieszyńskie Stowarzyszenie Klub Abstynentów 
„Familia” 

Wspieranie 
działalności 
organizacji 
pozarządowych 
(w tym 
abstynenckich) 
realizujących 
zadania z zakresu 
profilaktyki 

I – XII 70.000,00 Wspomaganie 
działalności klubu 
abstynenta, w tym 
działań służących 
rozwiązywaniu 
problemów 
alkoholowych, działań 
edukacyjno-
motywacyjnych, 

Klub abstynenta. 

W ramach projektu Stowarzyszenie 
motywowało osoby uzależnione od 
alkoholu do leczenia odwykowego 
oraz utrzymywania abstynencji, 
prowadziło mitingi AA oraz AL-
ANON, obsługę telefonu 
trzeźwości, specjalistyczne 
poradnictwo. W ramach projektu 
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i przeciwdziałania 
uzależnieniom. 

rehabilitacyjnych  
(program dalszego 
zdrowienia) i działań 
profilaktycznych. 

z konsultacji indywidualnych 
z psychoterapeutą skorzystało 38 
osób, z psychologiem – 10 osób. 
W wyjeździe terapeutycznym 
wzięło udział 10 osób. Do klubu 
uczęszczało 80 osób. 

Cieszyńskie Stowarzyszenie Klub Abstynentów 
„Familia” 

VII – XII 25.440,00 Zwiększenie dostępności oraz 
podniesienie standardu usług 
świadczonych w ramach klubu 
abstynenta. Doposażenie oraz 
drobny remont nowej siedziby 
klubu abstynenta, uruchomienie 
dodatkowych godzin działania 
telefonu trzeźwości poprzez 
zwiększenie wymiaru dni, w które 
otwarty był klub, uruchomienie 
dodatkowej grupy wsparcia (32 
godz.) dla rodzin z chorobą 
alkoholową zmagających się 
z problemami wychowawczymi. 
Łączna liczba uczestników zadania -  
50 osób. 

 0,00 Wspieranie 
organizacji 
pozarządowych 
realizujących zadania 
z zakresu profilaktyki 
i przeciwdziałania 
uzależnieniom przy 
udziale środków 
zewnętrznych, 
poprzez zapewnienie 
wkładu własnego. 

Zadanie niezrealizowane – brak 
ofert. 
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5. Cel szczegółowy: 
Zwiększenie skuteczności działań prowadzonych przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej oraz 
inne podmioty działające w obszarze uzależnień (Cel odpowiada celowi operacyjnemu drugiemu NPZ: Profilaktyka uzależnień, zadanie: Edukacja kadr (w tym 
szkolenia) uczestniczących w realizacji zadań z zakresu profilaktyki uzależnień i przemocy). 

1)  Podnoszenie 
kwalifikacji osób 
zajmujących się 
profilaktyką 
i rozwiązywaniem 
problemów 
związanych 
z uzależnieniami 
oraz przemocą 
domową. 

X – XII  9.000,00 Szkolenia, superwizje 
osób pracujących 
w obszarze 
profilaktyki 
i uzależnień oraz 
interwencji m.in.: dla 
profesjonalistów 
w zakresie warsztatu 
motywowania osób 
z problemem 
uzależnień do 
zdiagnozowania/ 
podjęcia leczenia 
odwykowego; 
motywowania do 
zmiany i podjęcia 
usamodzielnienia, 
m.in.: kuratorów, 
nauczycieli, 
pedagogów, 
pracowników 
instytucji pomocy 
społecznej, 
pracowników 
organizacji 
pozarządowych, 

Superwizja dla pracowników 
socjalnych Działu Pomocy 
Środowiskowej MOPS w Cieszynie 
– 7 osób. 

XI 2.800,00 Stacjonarne szkolenie 
sprzedawców napojów 
alkoholowych podczas Cieszyńskich 
Dni Przedsiębiorczości 2024 
(sfinansowane w 2025 roku). 

V 181,10 Wyjazd na szkolenie: „Samorządy 
realizują nowoczesną profilaktykę 
adresowaną do dzieci i młodzieży” 
– uczestniczyła 1 osoba. 

VI  175,10 Wyjazd na szkolenie: „Jak zadbać 
o standardy jakości w obszarze 
profilaktyki uzależnień dzieci 
i młodzieży” – udział wzięła 1 
osoba. 

IX – X  3.361,80 Szkoła dla rodziców 
i wychowawców – udział wzięło 2 
asystentów rodziny. 

X 466,67 Szkolenie „Od oporu do współpracy 
– motywowanie do zmiany. 
Skuteczna interwencja” – udział 
wzięły 2 osoby. 
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GKRPA X 
 

6.142,33 Udział członków 
GKRPA w szkoleniach 
i konferencjach  
z zakresu profilaktyki, 
rozwiązywania 
problemów 
alkoholowych oraz 
przeciwdziałania 
przemocy domowej. 

Szkolenie dla członków GKRPA „Od 
oporu do współpracy – 
motywowanie do zmiany. 
Skuteczna interwencja”. 

2) MOPS Zapewnienie 
technicznej 
obsługi GPPiRPA 
oraz PN. 

I – XII 6.327,20 Zakup wyposażenia, 
sprzętu, materiałów 
i artykułów 
biurowych na 
potrzeby realizacji 
GPPiRPA oraz PN. 

Zakup zestawu komputerowego, 
telefonu, akcesoriów biurowych 
oraz czajnika. 

3) MOPS Interdyscyplinarna 
współpraca 
podmiotów 
działających 
w obszarze 
profilaktyki 
i rozwiązywania 
problemów 
uzależnień. 

IX 1.500,00 Budowanie sieci 
współpracy:  
a) organizacja 
przedsięwzięć 
mających na celu 
współpracę 
interdyscyplinarną 
w obszarze 
uzależnień 

Warsztaty skierowane do osób 
pracujących w obszarze uzależnień 
i przemocy w ramach prac nad 
projektem Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii 
Miasta Cieszyna na rok 2026. 
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  XI 0,00 i przemocy. 

b) organizacja 
interdyscyplinarnych 
spotkań z zakresu 
profilaktyki 
i rozwiązywania 
problemów 
uzależnień we 
współpracy z KPP, 
SM, placówkami 
oświatowymi, 
z przedstawicielami 
władz i służb 
społecznych 
i interwencyjnych 
Czeskiego Cieszyna. 

Debata „Odpowiedzialność jest 
naszą mocną stroną” 
zorganizowana przez Urząd Miejski 
w Cieszynie oraz GKRPA w ramach 
Dni Przedsiębiorczości. W Debacie 
udział wzięli sprzedawcy, 
przedsiębiorcy, przedstawiciele 
organizacji pozarządowych, 
pracownicy szkół, poradni leczenia 
uzależnień, pracownicy 
samorządowi. 

XII 0,00 MOPS i Fundacja Nove Cesko 
z Pragi wzięli udział w posiedzeniu 
Stowarzyszenia Rozwoju 
i Współpracy Regionalnej „Olza” 
w celu promocji programu 
profilaktycznego Revolution Train. 

 

 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
1. Zadania realizowane przez GKRPA (niezwiązane z prowadzeniem postępowań wobec osób uzależnionych od alkoholu):  

a) Przeprowadzono 40 kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych; 

b) Wydano 37 opinii o zgodności lokalizacji punktów sprzedaży napojów alkoholowych, określonej we wniosku o zezwolenie z zasadami 
usytuowania miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych określonymi w uchwale Rady Miejskiej. 

2. Wydatki związane z funkcjonowaniem GKRPA ponoszone w ramach Programu:  
a) Wynagrodzenie dla biegłych: 5.040,00 zł; 

b) Kierowanie wniosków do sądu o zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego: 3.400,00 zł; 

c) Korespondencja: 2.894,00 zł; 

d) Zakupy: 1.000,00 zł; 
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e) Szkolenia: 6.142,33 zł. 

3. Wynagrodzenia członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych: 
a) Za udział w posiedzeniu zespołu prowadzącego postępowanie w stosunku do osób nadużywających alkoholu: 31.080,00 zł; 
b) Za udział w kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych: 33.600,00 zł. 

 
WYJAŚNIENIE SKRÓTÓW 
GPPiRPA oraz PN – Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych praz Przeciwdziałania Narkomanii Miasta Cieszyna 
MOPS – Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Cieszynie 
GKRPA – Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Cieszynie 
KCPU – Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom 
KPP – Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie 
KS – Klub Sportowy 
CUW – Centrum Usług Wspólnych 
SzWP – Szkoła Wczesnej Profilaktyki 
TPD – Towarzystwo Przyjaciół Dzieci – Oddział Powiatowy w Cieszynie 
ŚOW – Środowiskowe Ogniska Wychowawcze – Towarzystwa Przyjaciół Dzieci 
CES – Centrum Edukacji Socjalnej  
ZSB – Zespół Szkół Budowlanych 
ZDZ – Zakład Doskonalenia Zawodowego 
ZST – Zespół Szkół Technicznych 
ZK – Zakład Karny 


