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Na podstawie §9 ust.6 Statutu Cieszynskiej Rady Senioréw, przyjetego Uchwaty I11/26/24 R. @
Miejskiej Cieszyna z dnia 26 czerwca 2024, w sprawie ogloszenia tekstu jednolitego uchwa
w sprawie powolania Cieszynskiej Rady Senioréw oraz nadania jej statutu oraz §9 ustd )

Regulaminu Cieszyfiskiej Rady Senioréw, przyjetego Uchwala Nr 4/IV/25 Cieszynskiej Radg %‘
Senioréw, z dnia 13 marca 2025 roku T Oow

Cieszynska Rada Senioréw
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Cieszynska Rada Senioréw wyraza poparcie dla koncepcji wprowadzenia w miescie tzw. ciszy
alkoholowej, polegajacej na zakazie sprzedazy napojéw alkoholowych w punktach handlowych
w godzinach od 22:00 do 6:00.

§ 2. Rada Senior6w jednoczesnie rekomenduje, aby zakaz nie obejmowat lokali gastronomicznych,
w ktérych napoje alkoholowe moga byé podawane w ramach dzialalnoéci gastronomicznej,
z zachowaniem obowiazujacych przepisow prawa oraz zasad bezpieczefistwa i porzadku
publicznego.

§ 3. Rada Senioréw uzasadnia swoje stanowisko troskg o poprawe jakosci zycia mieszkancow,
ograniczenie zjawisk zaklécania ciszy nocnej, wzrost poczucia bezpieczenstwa oraz wspieranie
dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

§ 4. Uchwala zostaje przekazana Burmistrzowi Miasta Cieszyna, Radzie Miejskiej oraz whasciwym
komisjom jako wyraz opinii $rodowiska senioralnego w sprawach istotnych dla lokalnej
spolecznosci.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE

Cieszyhska Rada Senioréw, kierujac si¢ troska o dobro mieszkaricow, w szczegblnosci 0sob
starszych, popiera wprowadzenie ograniczen w zakresie nocnej sprzedazy alkoholn w punktach
handlowych. Dostrzegajac znaczenie dzialalno$ci gastronomicznej dla zycia spolecznego
i gospodarczego miasta, Rada senioréw proponuje, aby zakaz nie obejmowat lokali
gastronomicznych, w ktérych alkohol podawany jest w kontrolowanych warunkach, przy
zachowaniu zasad kultury i odpowiedzialnosci.

Rada Senior6w wyraza przekonanie, Ze proponowane rozwiazanie bedzie krokiem w strong
budowania bardziej bezpiecznej, spokojnej i przyjaznej przestrzeni miejskiej dla wszystkich
mieszkancow.

Wprowadzenie tzw. ,.ciszy alkoholowej” — czyli zakazu sprzedazy alkoholu w sklepach i na
stacjach benzynowych w godzinach nocnych, przy jednoczesnym dopuszczeniu jego podawania
w lokalach gastronomicznych — to rozwiazanie, ktére zyskuje na popularnoéci w Polsce i ma
konkretne cele spoteczne :
Zmniejszenie halasu i zaklécen nocnych: Ograniczenie dostgpnosci alkoholu w sklepach
nocq moze ograniczy¢ glo$ne imprezy plenerowe, bojki i wandalizm.

 Poprawa bezpieczenstwa: Mniej dostgpnego alkoholu to mniej nietrzezwych kierowcéw
1 interwencji policyjnych.

* Ochrona zdrowia publicznego: Mniejsze spozycie alkoholu moze pozytywnie wplynaé na
zdrowie mieszkancéow.

+ Zachowanie Zycia nocnego: Lokale gastronomiczne nadal moga serwowaé alkohol, co
pozwala na kontrolowane spozycie w bezpiecznym $rodowisku

Zakaz sprzedazy alkoholu w godzinach nocnych (najczesciej od 22:00 do 6:00) obowiazuje juz
w ponad 180 gminach w Polsce.

Ustawa o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (nowelizacja z 2018 r.) daje
gminom prawo do wprowadzenia takich ograniczen.

Poréwnanie skutkéw w wybranych miastach:

Miasto Zakres zakazu Efekty po wprowadzeniu zakazu

Spadek interwencji policyjnych o 50%, oszczednosci 2,5

Krakow Cate miasto, 22:00-6:00 .
mlin z} rocznie

Poznan Stare Miasto 40% mniej zaklocen porzadku publicznego
Biala : 0 . . .. _— L
Podlaska Cate miasto 37% mniej zgloszen agresji w stanie nietrzezwosci
Gdansk Centrum miasta Spadek liczby interwencji i poprawa bezpieczenistwa

Stupsk Cale miasto Pozytywna ocena mieszkancow




