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W zwigzku z prowadzonym naborem kandydatéw do nagrody ~orebmej Cieszynianki” Miasta
Cieszyna 2025 przedktadamy w imieniu Mlodziezowego Towarzystw Plywackiego Delfin Cieszyn
kandydatur¢ prezesa MTP pana Janusza Widzika. W naszym przekonaniu jego wieloletnia
dzialalno$¢ na rzecz rozwoju kultury fizycznej dzieci i mlodziezy, w tym oséb
z niepetnosprawnosciami jest doskonatym przykladem angaZzowania si¢ w zycie spoleczne naszego
miasta. Jego dzialalno$¢ jest naszym zdaniem spelnieniem idei, kiGre przyswiecaja Laurowi
Srebrnej Cieszynianki i zastuguja na wyréznienie.

Z gory dzigkujemy za pozytywne rozpatrzenie naszej prosby.

Z powazaniem



»Laury Ziemi Cieszyriskiej 2025”

Informacja o kandydacie

I. Dane personalne

1. Imie i nazwisko: Janusz Widzik

2. Adres: 43-400 Cieszyn,

I1. Inne

Ponizej wskazano podstawowe informacj¢ zwigzane z dzialalnoscia pana Janusza Widzika. Pelne
uzasadnienie wniosku przedloZono w zalaczniku do wniosku.
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Okresy aktywnosci sportowej, pracy zawodowej w sporcie i dziatalnosci spolecznej w
sporcie:

od 1972 r. czionek Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego, gdzie przez pigé
kadencji pelnit funkcje Wiceprezesa Zarzadu oddzialu rejonowego i powiatowego,

od 1978 r. roku czlonek Mlodziezowego Towarzystwa Plywackiego ,Delfin” w Cieszynie,
gdzie obecnie pelni funkcje Prezesa,

od 2002 r. zasiada w Zarzadzie Beskidzkiego Wodnego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego, aktualnie petni funkcje Wiceprezesa oraz Prezesa Oddziatu Powiatowego w
Cieszynic

Informacja o posiadanych przez kandydata odznaczeniach panstwowych i odznakach
resortowych (poda¢ rodzaj, stopien i rok przyznania)

panstwowe:
brazowa odznaka za Zastugi dla Sportu 2007 r.
srebrna odznaka za Zashugi dla Sportu 2013 1.

resortowe, wyrdznienia i inne:

brazowa honorowa odznaka WOPR Zarzadu Gl. za zashugi - Warszawa 1980 r.
srebrna honorowa odznaka WOPR Zarzadu Gl. za zashugi - Warszawa 1986 r.
odznaka zashuzony ratownik WOPR Zarzadu Gl. - Warszawa 1990 r.

zlota honorowa odznaka WOPR Zarzadu Gl. za zashugi - Warszawa 1991 r.
odznaka 40-lecia WOPR Wojewodztwa Slaskiego - Katowice 2002 r.

zlota honorowa odznaka WOPR dla Wojewodztwa Slaskiego - Katowice 2002 r.
medal w dziedzinie Sportu, nagroda miasta Cieszyna w latach 2003/2004/2005
brazowy medal za zastugi dla WOPR Zarzadu Gl. - Warszawa 2007 .

srebrmy medal za zastugi WOPR Zarzadu Glownego - Warszawa 2012 1.
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Uzasadnienie zawarto w Zalacznikunr 1.



IV Oswigdczenie kandydata:

Przyjmujae do wiadomosci poniisze informacje oéwiadczam jednoczeénie, ze s3 one dla mnie
zrozumiale oraz, ke wyrazam zgode¢ na przetwarzanie moich danych osobowych w celach i na zasadach
okreflonych ponikej:

s Administratorem  Pani/Pana danych osobowych jest Stowarzyszenie Samorzadowe Ziemi
Cieszynskiej przy ul. Rynek 18, 43-400 Cieszyn, tel. 338578720, adres email:ssze@olza.pl

2. Z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych mozna skontaktowad za pomocy telefonu: 338578720
wew.23, drogg pocztows: ul. Rynek 18, 43-400 Cieszyn.

a Stowarzyszenie Samorzadowe Ziemi Cieszynskiej moze przetwarzaé Pani/Pana dane osobowe w
celu dokumentowania Uroczystosci (w tym réwniez w formie utrwalonego na zdjeciach wizerunku), a takze
wysytki zaproszen, wysylki materialéw oraz komunikacji w tych sprawach.

4. W zwiazku z przetwarzaniem danych w celach wskazanych w pkt. 3, Pani/Pana dane osobowe moga
by¢ udostgpniane wylacznie podmiotom uprawnionym na podstawie odpowiednich przepiséw prawa.

5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz nie podanie danych moze¢ skutkowaé
wykluczeniem Panstwa z udziatu w spotkaniach.

6. Pana/Pani dane osobowe nie beda przekazywane do panstw spoza Europejskiego Obszaru
Gospodarczego, ktéry tworzg parstwa Unii Europejskiej oraz Islandia, Norwegia i Lichtenstein.

i Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane przez Stowarzyszenie Samorzadowe Ziemi Cieszyniskiej
w ramach dokumentacji prowadzonej w formie papierowej i elektronicznej przez okres niezbedny do
realizacji celéw przetwarzania wskazanych w pkt. 3, a w zwiazku z realizacja tych celéw rowniez w przez
okres niezbedny do celow zwigzanych z archiwizacja oraz ustaleniem, dochodzeniem lub obrong
ewentualnych roszczen..

8. W zwigzku z przetwarzaniem przez Stowarzyszenie Samorzadowe Ziemi Cieszynskiej Pani/Pana
danych osobowych, przystuguje Pani/Panu prawo do:

a) dostepu do tresci danych, na podstawie art. 15 RODO z zastrzezeniem, ze udostepniane dane osobowe nie
mogg ujawniaé informacji niejawnych, ani naruszaé tajemnic prawnie chronionych,

b) sprostowania danych, na podstawie art. 16 RODO,

C) usunigcia danych, na podstawie art, 17 RODO,

d) ograniczenia przetwarzania danych, na podstawie art. 18 RODO,

@) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzanych danych, na podstawie art. 21 RODO,

f) jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie zgody, cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wplywu
na zgodnosé z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem,

9. W przypadku uznania, iz przetwarzanie przez Stowarzyszenie Samorzadowe Ziemi Cieszynskiej
Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy RODO, przyshiguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi
do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
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Zatgeznik nr 1

Janusz Widzik od ponad czterech dekad aktywnie dziala na rzecz rozwoju sportu, kultury fizycznej
dzieci i mlodziezy, w tym os6b z niepelnosprawnosciami i bezpieczenstwa wodnego, pozostawiajac
trwaly slad w Zyciu sportowym regionu i calego kraju. Jego dzialalno$é spoleczna i zawodowa
nierozerwalnie zwigzana jest z trzema organizacjami: Wodnym Ochotniczym Pogotowiem
Ratunkowym, Miodziezowym Towarzystwem Plywackim ,Delfin” w Cieszynie oraz Zwigzkiem
Harcerstwa Polskiego.

Od 1972 roku jest czlonkiem WOPR. Od wielu lat zasiada we wladzach WOPT, pelniac rozme
funkcje, w tym prezesa Beskidzkiego WOPR Oddzial Powiatowy w Cieszynie i wiceprezesa
Beskidzkiego WOPR. Dzigki jego zaangazowaniu w regionie przeprowadzono liczne akcje
edukacyjne, pokazy ratownictwa i szkolenia z zakresu bezpieczeristwa na wodzie, znaczaco
przyczyniajge si¢ do poprawy bezpieczefistwa na akwenach Cieszyna i szerzej Slaska
Cieszynskiego. Sam spolecznie szkoli dzieci i mlodziez, prowadzi szeroko zakrojone wyklady pod
nazwg ,Bezpieczna Kapiel”, organizuje masowe imprezy dla mieszkancow Ziemi Cieszynskie,
podczas réznych wydarzen organizuje pokazy i prelekcje dla mieszkancéw miasta.

Od 1978 roku zwigzany jest z MTP . Delfin” z Cieszyna. Od poczatku pehit w nim funkcje trenera
1 czlonka zarzadu, a od 2001 roku nieprzerwanie petni funkcj¢ prezesa. Réwnolegle dziata jako
trener plywania, wychowujac kolejne pokolenia sportoweéw. Jego podopieczni zdobywali medale
Mistrzostw Polski i Slaska, a klub — pod jego kierownictwem — z powodzeniem dziata zaréwno na
arenie krajowej, jak i migdzynarodowej. Podkresli¢ nalezy, iz kazdego roku uczy sie plywaé i
zdrowych nawykéw na cale zycie nabiera w klubie okolo 300 dzieci. W ciagu blisko 50 letniej
historii klubu pod opieka Janusza Widzika bylo okoto 10 tysiecy dzieci.

Jako promotor plywania i sportu dla wszystkich, Janusz Widzik angazuje sie takze w szkolenie
dzieci z niepelnosprawnosciami w ramach programéw Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego, m.in.
»Badz aktywny 2023”. W 2004 roku wspieral wyjazd i przygotowania Janusza Rokickiego —
czolowego paraolimpijczyka — do Letnich Igrzysk Paraolimpijskich w Atenach, ktére zawodnik
zakoniczyl zdobyciem srebmego medalu. W ramach MTP ,,Delfin” stale funkcjonuje sekcja dla
dzieci i mlodziezy niepelnosprawne;j.

Klub regularnie organizuje prestizowe zawody, w tym Miedzynarodowe Zawody Plywackie

o Puchar MTP Delfin Cieszyn, ktére w 2015 roku zostaly uznane w ogdlnopolskim plebiscycie
livetiming (na zlecenic Polskiego Zwigzku Plywackiego) za Najlepsza Impreze Plywacka w
Polsce.

Poprzez realizacje licznych projektow unijnych zaciesnit wspélprace z klubami z Polski, Czech,

Slowacji, Wegier i Ukrainy. Integracyjne zawody oraz wymiana doswiadczen szkoleniowych



migdzy trenerami przyniosty wymierne efekty zaréwno sportowe, jak i spoleczne. Od 2006 roku
uczestniczy w transgranicznym projekcie ,.Sobota w Cieszynie”, w ktérym startuje rocznie ponad
1300 zawodnikéw z klubdw z trzech panstw.

W przeszlosci aktywnie dzialal takze jako instruktor ZHP, szkolac mlodziez w zakresie sportow
wodnych i ratownictwa.,

Za swoje wieloletnie zashugi zostal wyrézniony licznymi odznaczeniami: m.in. Srebrng Odznaks
Za Zaslugi dla Sportu, Brazowa Odznaka Za Zaslugi dla Sportu, Zlota Honorowa Odznaka
WOPR, medalami i wyréznieniami miejskimi oraz resortowymi, a takze odznaczeniami
przyznawanymi przez struktury WOPR. i samorzady.

Caloksztalt jego pracy — obejmujgcej ponad 40 lat dziatalnosei w sporcie i ratownictwie wodnym —
przyczynia si¢ do systematyczmego rozwoju sportu plywackiego, zwigkszania poziomu
bezpieczefistwa na wodach, upowszechniania aktywnosci fizycznej wéréd dzieci i mlodziezy oraz
promocji idei integracji sportowej na poziomie miedzynarodowym.

W swietle powyzszych dokonan, posta¢ Janusza Widzika w pelni zastuguje na odznaczenie nagroda
»orebmej Cieszynianki™ Miasta Cieszyna 2025.



