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Obowigzek realizacji dziatah w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz w obszarze przeciwdzialania narkomanii nakladaja na gminy
odpowiednio: ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii.

Zgodnie z art. 4 ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, organ wykonawczy sporzadza raport z wykonania w danym roku Programu
i efektow jego realizacji, ktory przedktada radzie gminy, w terminie do dnia 30 czerwca roku
nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna na 2024 rok w Rozdziale
85154 (przeciwdziatanie alkoholizmowi) wydatkowano kwote 1.194.271,73 zk natomiast
W Rozdziale 85153 (zwalczanie narkomanii) kwotg 41.100,00 zk.

Celem gléwnym Programu byto zapobieganie powstawaniu nowych problemow
alkoholowych i narkotykowych, minimalizowanie rozmiar6w i nat¢zenia tych, ktore aktualnie

wystepuja oraz rozwijanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejagcymi.



1. Cel szczegélowy:
Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie wystepujacych probleméw alkoholowych i narkotykowych poprzez udzielanie pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i osobom zagrozonym uzaleznieniem (Cel odpowiada celowi operacyjnemu drugiemu NPZ: Profilaktyka uzaleznien,
zadanie: Redukcja szkdd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna 0s6b uzaleznionych oraz ich bliskich)

Lp. Podmiot Nazwa zadania Czas Kwota Dzialania Efekty/Dane liczbowe
realizujacy realizacji (zb
1) | GKRPA Podejmowanie I - XIlI 0,00 Przyjmowanie zgloszen o przypadkach | Liczba zgtoszen do GKRPA — 87.
czynnosci wystapienia naduzywania alkoholu | Liczba o0s6b zgloszonych do GKRPA — 80.
zmierzajacych do przez osoby, ktore w zwigzku z
orzeczenia o naduzywaniem alkoholu powoduja
zastosowaniu wobec rozktad zycia rodzinnego,
0s6b uzaleznionych demoralizacj¢ matoletnich, zakldcanie
od alkoholu, ktore spokoju lub porzadku publicznego;
powoduja rozpad uchylanie  si¢ od  obowigzku
zycia rodzinnego, zaspokajania potrzeb rodziny.
demoralizuja 28.448,00 | Prowadzenie rozmow interwencyjno- | Zorganizowano 37 posiedzen zespolu
matoletnich, uchylaja motywacyjnych ze zgloszonymi przez | prowadzacego rozmowy interwencyjno-
si¢ od obowigzku rodzing lub instytucje osobami. motywacyjne (w tym przeprowadzono 49
zaspokajania potrzeb rozméw, liczba zaproszonych — 93 osoby).
rodziny albo 9.000,00 | Kierowanie 0sob, ktore nie zglosily si¢ | Liczba o0s6b skierowanych na badanie
systematycznie dobrowolnie na zdiagnozowanie i | w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu —
zaktocajg spokoj lub poddanie leczeniu odwykowemu, na | 40.
porzadek publiczny, badanie przez bieglych (psychologa i | Biegli sporzadzili 18 opinii w przedmiocie
obowigzku poddania psychiatr¢) w celu wydania opinii w | uzaleznienia od alkoholu.
si¢ leczeniu przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
odwykowemu. i wskazania  rodzaju  zaktadu
leczniczego.
2.400,00 | Kierowanie wnioskow do sadu | Skierowano 29 wnioskow do sadu
o zobowigzanie do podjecia leczenia | o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego. odwykowego.
2) | MOPS, Slaska Poszerzenie oferty VI-XIl 840,00 | Zwigkszenie  dostepnosci  terapii | W Wyjazdowej Sesji  Terapeutycznej

Fundacja Blekitny
Krzyz

lecznictwa
odwykowego.

poprzez uzupehienie gwarantowanych
przez NFZ $wiadczen w placdéwcee
lecznictwa odwykowego, w tym:

— Swiadczenia psychoterapii dla osob

w ramach $wiadczenia psychoterapii dla
0sOb wspotuzaleznionych wziglty udziat 2
osoby (6 osobodni, 30 godz.).
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uzaleznionych od
aftercare) dla pacjentow, ktorzy
ukonczyli  podstawowy  program
terapii w systemie ambulatoryjnym
lub stacjonarnym;

— $wiadczen poglebionej terapii dla
0s0b uzaleznionych;

— $wiadczenia psychoterapii dla osob
wspotuzaleznionych;

— $wiadczenia psychoterapii dla 0sob
uzaleznionych od narkotykow.

alkoholu  (tzw.

MOPS, ZK, In—XIi 5.670,00 Organizowanie zaje¢ motywacyjno- Zajecia skierowane byly do mieszkancow
domy pomocy korekcyjnych dla 0osob majacych Cieszyna z podwojng diagnoza, ktorzy nie
spotecznej, problem z alkoholem, pijacych kwalifikuja si¢ do terapii. W 42
Dzienny Osrodek ryzykownie, szkodliwie, pottoragodzinnych  spotkaniach,  ktore
Wsparcia dla uzaleznionych od alkoholu, a takze odbywaly si¢ w siedzibie Dziennego
Osob osob, ktore nie kwalifikuja si¢ do Osrodka Wsparcia dla Osob z Zaburzeniami
z Zaburzeniami terapii, w tym senioréw. Zadanie Psychicznymi brata udziat stala grupa 8
Psychicznymi realizowane, m.in.: w domach pomocy | osob.
5.000,00 spotecznej, Dziennym Osrodku W 40 spotkaniach w ramach programu
Wsparcia dla 0sob z zaburzeniami psychokorekcyjnego ,,Drogowskaz”,
psychicznymi. obejmujacego prace z osobami
przebywajacymi w Zakladzie Karnym w
Cieszynie uczestniczyto od 9 do 14 o0sdb.
5.220,00 Zajecia motywacyjno-korekcyjne dla osob
przebywajacych w  domach  pomocy
spotecznej, ktére maja problem z
naduzywaniem alkoholu. Przeprowadzono
36 spotkan, z ktorych korzystala stata grupa
5 0s6b.

3) | Stowarzyszenie Realizacja programu I1-VI1 | 30.000,00 | Realizacja programu rehabilitacji | ,Nowy start — nowe szanse” — program
Pomocy rehabilitacji spotecznej 1 zawodowej  0sob | aktywizacji spotecznej osob bezdomnych.
Wzajemnej ,,By¢ | spotecznej bezdomnych uzaleznionych od | Realizowane byly nastepujace dzialania:
Razem” 1 zawodowe] 0sOb srodkow psychoaktywnych, w tym: | grupy edukacyjne, wyktady, warsztaty

bezdomnych grupy edukacyjne, wyktady, treningi i | edukacyjne oraz Warsztaty Treningu Pracy
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Fundacja
,ZAnielski Mtyn”

uzaleznionych od
srodkow
psychoaktywnych,
obejmujacego ustugi
aktywizacyjne
ukierunkowane na
wzmacnianie
aktywnosci
spotecznej i uzyskanie
samodzielnosci
zyciowej.

warsztaty  edukacyjne,  warsztaty
pracy, a takze dziatania zwigzane ze
streetworkingiem w $rodowisku oséb

bezdomnych.
VII-XIl | 30.000,00
I1-VI |13.134,61
X1 -XIl | 10.000,00

na rzecz osob bezdomnych (m.in. warsztat
rzemiosta artystycznego, stolarsko-
Slusarski, kuchenny), w ktérych czynny
udziat bralo 26 osob.

»Nowy start — nowe szanse” — program
aktywizacji spotecznej 0s6b bezdomnych.
Prowadzone byly zajecia edukacyjne, m.in.
w ramach Warsztatéw Treningu Pracy —
codziennie od poniedziatku do piatku, przez
caly okres realizacji zadania (warsztat
rzemiosta artystycznego, stolarsko-
Slusarski, kuchenny), w ktérych aktywnie
uczestniczyto 20 osob.

Projekt ,,Cieszynski streetworking” —
Z ustug streetworkerow skorzystato 21 osob
w kryzysie bezdomno$ci, przebywajacych
W przestrzeni publicznej.

Projekt ,,.Dobra Robota” organizacja
tymczasowych miejsc pracy dla o0sob
w kryzysie bezdomnosci; w projekcie
wzigto udziat 10 os6b przebywajacych
w przestrzeni publicznej, ktorzy
wykonywali prace porzadkowe na rzecz
miasta.

2. Cel szczegolowy:

Ograniczenie negatywnych zjawisk dotyczacych rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym, poprzez udzielanie kompleksowej pomocy
psychospolecznej i prawnej, a takze ochrony przed przemoca (Cel odpowiada celowi operacyjnemu drugiemu NPZ: Profilaktyka uzaleznien, zadania:
Poszerzenie i podnoszenie jako$ci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowymi ich rodzin, a takze zwigkszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla 0osdéb doznajacych przemocy w rodzinie).

1)

Powiat Cieszynski

Kompleksowa pomoc
dla ofiar przemocy.

I - XII

49.239,00 | Wsparcie dla Powiatu Cieszynskiego
w zakresie prowadzenia Powiatowego
Osrodka  Wsparcia dla 0sOb

dotknigtych przemoca w rodzinie.

Zapewnienie  schronienia i  wsparcia
psychologicznego  osobom  doznajacym
przemocy domowej.

Z pomocy w formie schronienia skorzystato
6 kobiet i 6 dzieci z gminy Cieszyn. Osoby
doroste zostaly objete praca socjalng




I uczestniczyly w grupie wsparcia.
Zrealizowano ok. 360 godz./mc dyzurow
telefonu zaufania, w ramach, ktorego
udzielono wsparcia w 223 rozmowach oraz
ok. 116 godz./mc dyzuréw interwencyjnych
w dni  S$wigteczne 1 weekendy.
Przeprowadzono 8 interwencji kryzysowych
polegajacych na indywidualnych
rozmowach z osobami doswiadczajacymi
przemocy, udzielaniu wsparcia,
informowaniu o mozliwosciach dziatania
oraz ustalaniu planu pomocy.

Udzielono wsparcia w postaci:

— pomocy prawnej (70 0s.);

— pomocy psychologicznej (21 0s.).

2)

Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci
— Oddziat
Powiatowy

w Cieszynie

Udzielanie pomocy
dzieciom i mtodziezy,
W szczegdlnosci z
rodzin
dysfunkcyjnych.

I - XII

233.000,00

placowek  wsparcia
zapewniajagcych m.in.:
opieke 1 wychowanie, zajgcia o
charakterze socjoterapeutycznym,
pomoc W nauce, organizacj¢ czasu
wolnego, zabawy 1 zajgcia sportowe,
rozwoj zainteresowan oraz
dozywianie.

Prowadzenie
dziennego,

Na terenie Cieszyna funkcjonowato 6
placowek prowadzonych przez TPD.
Z oferty placowek wsparcia (Srodowiskowe
ogniska  wychowawcze 1 S$wietlica
srodowiskowa ,,Przytulisko”) skorzystato
133 dzieci z cieszynskich szkot w wieku od
6 do 17 lat, z czego z SOW nr 1 — 17, SOW
nr 2 — 23, SOW nr 3 - 20, SOW nr 4 — 22,
SOW nr 5 — 24 oraz Swietlicy
»Przytulisko” — 27.

Placoéwki dzialaly od poniedziatku do piagtku
w godz. 13.00 — 17.00 lub 14.00 — 18.00
oraz w co druga sobot¢ w godz. 10.00 —
13.00 przez 10 miesigecy w roku.
Prowadzone byly takie dziatania jak:

— douczanie;

— zajgcia opiekunczo-wychowawcze;

— zajecia socjoterapeutyczne i
profilaktyczne;

— zajecia sportowo-rekreacyjne;

— zajecia kulturotworcze, plastyczne.




Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci
— Oddziat
Powiatowy

w Cieszynie

Placowki wspolpracowaty réwniez ze
szkota 1 $rodowiskiem  rodzinnym
podopiecznych.

Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci
— Oddziat
Powiatowy

w Cieszynie

Parafia Rzymsko
— Katolicka p.w.
Sw. Elzbiety w
Cieszynie

KS LUCE
Cieszyn

Stowarzyszenie
Power Active

Stowarzyszenie
Power Active

STELA Cieszyn

Stowarzyszenie
Pomocy
Wzajemnej ,,By¢
Razem”

ZHP Choragiew
Slaska Hufiec
Ziemi
Cieszynskiej

Parafia

VI-VIII

11.800,00

7.550,00

17.800,00

1.330,00

1.650,00

1.650,00

7.700,00

3.420,00

8.400,00

2.200,00

Organizacja wypoczynku letniego
wraz z programem profilaktycznym
dla dzieci i mtodziezy.

Kolonia letnia TPD - Pogorzelica 2024
z elementami programu profilaktycznego
»Spojrz inaczej”, 60 uczestnikdw;

Aktywne lato z TPD — poétkolonia letnia
z elementami programu profilaktycznego,
80 uczestnikow;

Kolonia 2024 y programem
profilaktycznym, 65 uczestnikow;

Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci
1 mtodziezy z przeprowadzeniem programu
profilaktycznego, 25 uczestnikow;

Wodna Przygoda, 30 uczestnikow;

Aktywne Wakacje, 30 uczestnikow;

Oboz sportowy STELA - Wakacje
z koszykowka, 50 uczestnikow;

Potkolonie  socjoterapeutyczne  Wakacje
w Kontakcie 2024, 36 uczestnikow;

Harcerska Akcja Letnia, 35 uczestnikow;

Oboz  parafialny w  Marylinie, 13




Ewangelicko-
Augsburska
w Cieszynie

Mtodziezowe
Towarzystwo
Ptywackie Delfin
Cieszyn

Parafia
Ewangelicko-
Augsburska
w Cieszynie

Klub  Sportowy
MarioSport

Fundacja
Aktywnosci
Spotecznej
Cieszynianka

Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci
— Oddziat
Powiatowy

w Cieszynie

uczestnikow;

Stowarzyszenie
Power Active

Rzymskokatolicka
Parafia p. w.
Swietej Elzbiety
w Cieszynie

Fundacja
Aktywnosci
Spotecznej
Cieszynianka

STELA Cieszyn

Parafia

3.300,00 Delfin Cieszyn Summer Camp 2024, 30
uczestnikoOw;
3.000,00 Poéltkolonie z jezykiem angielskim — dobry
czas razem, 40 uczestnikow;
3.300,00 Potkolonia z MarioSport, 30 uczestnikow;
700,00 Lato na pomaranczowo, 12 uczestnikdow;
-1 9.800,00 Organizacja wypoczynku zimowego | Aktywna zima z TPD — poétkolonia zimowa
wraz z programem profilaktycznym | z elementami programu profilaktycznego,
dla dzieci i mtodziezy. udziat wzigto 70 osob;
2.300,00 Zima 2024, 30 uczestnikow;
5.500,00 Potkolonia 2024 z programem
terapeutycznym, 36 uczestnikow;
950,00 Ferie na pomaranczowo, 12 uczestnikow;
4.599,95 Ferie zimowe z Klubem STELA, 75
uczestnikow;
1.665,00 Wypoczynek zimowy w Wegierskiej Gorce




rzymskokatolicka
p. w. $w. Marii

z programem profilaktycznym dla dzieci
1 mtodziezy, 18 uczestnikow.

Magdaleny

3) | Stowarzyszenie Swiadczenie I —XIlI 38.000,00 | Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego | Z  dziatan  Punktu  Konsultacyjnego
Pomocy kompleksowej ds. Narkomanii, w tym prowadzenie | ds. Narkomanii  skorzystaly 82 osoby
Wzajemnej ,,By¢ | pomocy dla rodzin, kontaktu indywidualnego, zaréwno |z gminy Cieszyn, bezposrednio badz
Razem” w ktorych wystepuje z osobami eksperymentujgcymi, jak | posrednio dotkniete problemem narkomanii.

problem uzaleznienia I cztonkami ich rodzin. W ramach Punktu zapewnione bylo 280
od narkotykow. godz. dyzuréw terapeuty uzaleznien oraz
112 godz. dyzurdéw psychoterapeuty.

4) | Stowarzyszenie Realizacja I — X1l | 170.000,00 | Realizacja kompleksowego programu | ,,Program wieloaspektowej pomocy
Pomocy kompleksowych dla rodzin z problemem uzaleznien, | psychologicznej I prawnej Rodzina
Wzajemnej ,,By¢ | dziatan dla oséb badz dotknigtych przemoca domowa, | w Centrum”.

Razem” z problemem m.in.: pomoc psychologiczna, prawna, | Z  projektu  skorzystatlo 378  o0s6b
uzaleznien, psychoterapia, kontakt indywidualny, | mieszkajacych w Cieszynie (263 osoby
dotknietych przemoca prowadzenie grup terapeutycznych, | doroste, 115 dzieci i mtodziezy).
oraz ich rodzin. grup terapii zajeciowej, grup wsparcia, | Z poradnictwa prawnego skorzystato 125

grup o charakterze  socjoterapeutycz- | osob, z poradnictwa psychologicznego 90

nym. osOb, a z grupowej terapii zajgciowej
w pracowniach artystycznych 64 osoby.
Z pomocy psychologicznej w formie
psychoterapii skorzystato 46 0s6b, w tym 7
dziecii W grupach o charakterze
socjoterapeutycznym  uczestniczyty 53
osoby.

MOPS I — X1l Zorganizowanie  ustug  prawnych | Nie zlecono reprezentowania w sadzie.

polegajacych na reprezentacji w sadzie
ofiar przemocy.
MOPS I —XII Realizacja programu zaktadajacego | Nie zrealizowano zadania z uwagi na brak

prace z rodzinami, u ktorych w
zwigzku z uzaleznieniem wystepuje
zjawisko przemocy domowej.

chetnych osob.

3. Cel szczegélowy:

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwiazanych z uzaleznieniami oraz przemoca w rodzinie poprzez prowadzenie profilaktycznej
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dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w tym zajeé sportowych.

1)

MOPS

Inicjowanie,
organizowanie oraz
wspotuczestnictwo
w dziataniach
profilaktycznych.

Xl 10.701,20 | Organizacja XXVI edycji Szkoty | XXVI edycja Szkoty Wczesnej Profilaktyki

Weczesnej Profilaktyki. dotyczyta uzaleznien behawioralnych.
Zorganizowano:
- 2 spektakle profilaktyczne, w ktorych
udziat wzieto ok. 160 dzieci z cieszynskich
przedszkoli oraz klas I-111 SP;
- 14  warsztatow  profilaktycznych,
w ktorych udziat wzigto ok. 280 uczniow
z  cieszynskich  przedszkoli, szkot
podstawowych i ponadpodstawowych;
- szkolenie dla kadry pedagogicznej —
uczestniczyty 4 osoby,
- szkolenie dla rodzicow — uczestniczyto 6
0sob;
- szkolenie dla specjalistow pracujacych w
obszarze profilaktyki — uczestniczylo 18
0sob.

I - XII 26.400,00 | Programy profilaktyczne: Archipelag Skarbow - program
— organizacja programoéw | rekomendowany przez KCPU, ktory
profilaktycznych ~ w  cieszynskich | obejmuje warsztaty dla uczniéw, rodzicow
przedszkolach 1 szkotach, w tym tzw. | 1 nauczycieli, zrealizowany zostat dla klas
programéw  rekomendowanych, a | 6smych wszystkich SP oraz klasy siddmej
takze programow odpowiadajacych | SP 7. W programie udziat wzi¢lo lacznie:
potrzebom zgloszonym przez | 196 uczniéw, 24 rodzicow oraz 375
przedszkola i szkoty; nauczycieli;

3.500,00 — realizacja programu wczesnej | 7 warsztatbw z zakresu profilaktyki
interwencji adresowanego do 0s0b | yzaleznien behawioralnych dla 191 uczniow
uzywajacych narkotykéw w sposob ZSEG:
okazjonalny; - -

3.700,00 —org;anizagj{a akji profilaktycznych Program . Super SJ(I”S For Life -
skierowanych w szczegolnosci do | WyPosazajacy uczniow w  kompetencje
dzieci i mlodziezy, takich, jak | osobiste i spoleczne, w ktorym udziat
konkursy, przedstawienia, koncerty | wzigly 4 klasy (50 uczniow) z ZPSWR;

5.550,00 | iseanse filmowe, begdace elementem | program Super Skills For Life —
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4.450,00

4.450,00

500,00

500,00

500,00

8.700,00

4.450,00

2.000,00

1.965,60

szerszych dziatan profilaktycznych;

— organizacja zaj¢¢ w ramach
programéw  profilaktycznych  dla
nauczycieli i pedagogow;

— organizacja dziatan profilaktycznych
dla rodzicow;

— zakup pomocy profilaktycznych —
edukacyjnych dla szkot.

wyposazajacy uczniow w kompetencje
osobiste 1 spoteczne, w ktorym udziat
wziety 3 klasy (66 uczniow) z SP 4;

Program ,,Wyspa Kompetencji” z zakresu
wsparcia  psychicznego i zdrowia
emocjonalnego dla 24 uczniéw z SP 1;

Program ,,Wyspa Kompetencji” z zakresu
wsparcia  psychicznego i zdrowia
emocjonalnego dla 25 uczniow z SP 7;

Warsztat pt.  ,Hejt 1 inne formy

cyberprzemocy” dla 50 uczniow ZST;

Warsztat pt. ,,Zanim uderzysz” dla 40
uczniow ZST;

Warsztat pt. ,,0d wyboru do przymusu” dla
50 uczniow ZST;

Program ,,Wyspa Kompetencji” z zakresu
wsparcia  psychicznego i zdrowia
emocjonalnego dla 49 uczniéw z SP 1;

Program ,,Wyspa Kompetencji” z zakresu
wsparcia  psychicznego i zdrowia
emocjonalnego dla 19 uczniéw z SP 7,

Program  Super Skills For Life -
wyposazajacy uczniow w kompetencje
osobiste 1 spoteczne, w ktorym udziat
wzigto 24 uczniow z SP 7;

2 spektakle profilaktyczne ,,Pulapki sieci” —
68 uczniow, ,,Ksiega zyczen” — 50 uczniow

I dwa warsztaty ,,Dobre maniery” — 42
uczniow, ,Profilaktyka uzaleznien” — 28
uczniow ZPSWR;
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1.500,00

1.500,00

1.945,86

1.200,00

1.900,00

500,00

440,00

500,00

Straz Miejska

0,00

0,00

Spektakl profilaktyczny ,,Cyberprzestrzen”
dla 80 uczniéw ZPSWR;

3 warsztaty profilaktyczne dla 173 uczniow
I1 LO im. Kopernika;

4  warsztaty z  zakresu uzaleznien
behawioralnych ,,We mnie jest moc
i kompetencja” dla 4 klas w SP 6;

6 warsztatow z zakresu profilaktyki
uzaleznien od substancji psychoaktywnych
W ZS ZDZ — udziat wzigto 121 ucznidow;

3 warsztaty dla uczniéw oraz 1 dla rodzicéw
ucznidow ZS im. Szybinskiego z zakresu
uzaleznien ,,0Od wyboru do przymusu”, w
ktorych udziat wzieto 110 uczniow i 120
rodzicoOw;

Wywiadéwka profilaktyczna z zakresu
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, w
ktérej udziat wzieto 17 rodzicow;

Zakup materiatow do realizacji programu
»Przyjaciele Zippiego™;

Zakup materialow na temat cyberprzemocy
dla ZS im. Szybinskiego;

Realizacja programu profilaktycznego na
platformie e-learningowej ,,Edulyke”
profilaktyka uzaleznien, promocja
zdrowego stylu zycia dla uczniow |
nauczycieli SP 5. Zrealizowano 64 lekcje w
klasach IV-VI oraz 41 lekcji w klasach VII-
VIIL.

Bezpieczna droga do szkoly — 8
spotkan/prelekcji w klasach I-1Il SP, w
ktorych udziat wzigto 1013 uczniow;
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KPP

Szkotly
podstawowe

0,00

0,00

Bezpieczne Wakacje — 11 spotkan/prelekc;ji
w klasach I-11l SP, w ktorych udziatl wzigto
1433 ucznidw;

Bezpieczne Ferie — 8 spotkan/prelekcji w
klasach I-I11l SP, w ktorych udziat wzigto
549 ucznidow;

Bezpieczny Przedszkolak — 15 spotkan, w
ktérych udziat wzieto 830 przedszkolakow;

Zorganizowano 238 spotkan profilaktycz-
nych dla mtodziezy, w ktorych udziat
wziglty 8272 osoby (tematyka spotkan to:
uzaleznienia, cyberzagrozenia, hejt i mowa
nienawisci,  odpowiedzialnos¢  prawna
nieletnich, trzezwy kierowca);

Realizacja programéw rekomendowanych
przez KCPU, do ktorych realizatorzy zostali
przeszkoleni w ramach GPPiRPA oraz PN:

1. Przyjaciele Zippiego — wszystkie klasy I-
Il (ok. 130 uczniéw) SP 5; pie¢ klas w
ZPSWR (25 ucznidéw);

2. Unplugged — klasa 7 (21 osob) SP 4; trzy
klasy 7 (58 osob) SP 3; dwie klasy z
ZPSWR (12 uczniéw);

3. Wspdlne kroki w Cyberswiecie — klasa 3
(ok. 20 o0sob) SP 5;

4. Klub domowych detektywoéw — dwie

klasy w ZPSWR (10 uczniéw oraz 10
rodzicow).

Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci
OP w Cieszynie

Xl

3.000,00

Profilaktyczna dziatalno$¢
informacyjna i edukacyjna w obszarze
uzaleznien oraz w zakresie rozwijania
zainteresowan wsrod dzieci 1
mlodziezy

Projekt ,,Profilaktyczne mikotajki z TPD” —
w ramach zadania odbylo si¢ spotkanie z
ratownikiem medycznym — nabycie nowych
kompetencji ~w  zakresie  udzielania
pierwszej pomocy, jak  prawidtowo
zachowa¢ si¢ w sytuacji zagrozenia;
wspolne wyjscie do kina na film o

13




przyjazni, relacjach oraz drobne upominki
dla wychowankéw placéwek wsparcia
dziennego — udziat wzieto 100 dzieci;

Fundacja Anielski V- VI 4.750,00 Projekt ,,Metanoiris, przestrzen przemian” —
Miyn cykl warsztatow terapeutyczno-
edukacyjnych ~ (muzyczne, plastyczne,
fotograficzne) oraz zajgcia z terapeutg
zajeciowym. W warsztatach udzial brato
srednio 6 0sdb.
2) | Klub  Sportowy | Wspieranie dziatan I —XIlI 3.800,00 Organizacja cyklicznych zaje¢ | Organizacja cyklicznych zajeé sportowo-
Humansport podejmowanych sportowo-rekreacyjnych w potaczeniu | rekreacyjnych dla dzieci i miodziezy w
przez kluby sportowe z realizacja zaje¢ profilaktycznych. potaczeniu z realizacja zajel
i instytucje profilaktycznych (30 godz. zajec
w zakresie organizacji sportowych  oraz 3 godz.  zajec
cyklicznych zajeé profilaktycznych — 15 oséb);
Mtodziezowe sportowo- 5.300,00 Uzaleznia mnie tylko sport! (63 godz. zajec
Towarzystwo rekreacyjnych dla sportowych oraz 8 godz. zajgé
Ptywackie Delfin | dzieci i mlodziezy profilaktycznych — od 10 do 14 o0séb na
oraz doposazenie zajeciach);
Klub Sportowy obiektow sportowo- 5.400,00 Na tyzwach w 2024 roku (33 godz. zajeé
Cieszyn rekreacyjnych, w sportowych oraz 4 godz. zaje¢
zwigzku z realizacjg profilaktycznych — od 9 do 36 0séb na
Za)ec zajeciach);
profilaktycznych. ! . .
Klub Sportowy 5.700,00 Organizacja cyklicznych zaje¢ sportowo-
Cieszyn rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy w
polaczeniu z realizacjg zajec
profilaktycznych (80 godz. zajgc¢
sportowych oraz 15 godz. zajec¢
profilaktycznych — od 6 do 15 osob);
Klub  Sportowy 5.500,00 Organizacja cyklicznych zaje¢ sportowo-
Humansport rekreacyjnych dla dzieci 1 miodziezy w
potaczeniu z realizacja zajecé
profilaktycznych (60  godz. zajec
sportowych  oraz 9  godz.  zajec
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Mtodziezowe
Towarzystwo
Plywackie Delfin

2.370,00

Klub  Sportowy
Cieszyn

3.100,00

Klub  Sportowy
Cieszyn

2.000,00

Mtodziezowe
Towarzystwo
Plywackie Delfin

2.500,00

Klub  Sportowy
Cieszyn

7.000,00

Klub  Sportowy
Cieszyn

1.990,00

Klub  Sportowy
Humansport

2.540,00

Klub  Sportowy
MarioSport

6.500,00

Klub  Sportowy
MarioSport

2.377,50

profilaktycznych — 45 oséb);

Bezpieczne i aktywne ferie z Delfinem (28
godz. zaje¢ sportowych oraz 4 godz. zajec
profilaktycznych — od 11 do 13 os6b);

Wakacje z tyzwami (8 godz. zajec
sportowych oraz 1,5 godz. zaj¢c¢
profilaktycznych, od 19 do 22 os6b na
zajeciach),

,Hokejowe Wakacje” — Ogolnorozwojowe
zajecia sportowo-rekreacyjne (16 godz.
zaje¢ sportowych oraz 5 godz. zajec
profilaktycznych, od 5 do 18 os6b na
zajgciach);

Uzaleznia mnie tylko sport! Lato 2024 (21
godz. zaje¢ sportowych oraz 3 godz. zajec
profilaktycznych — od 11 do 13 os6b);

Jesien na tyzwach (38 godz. zajgc¢
sportowych oraz 4,5 godz. zajgc¢
profilaktycznych, od 10 do 34 oséb na
zajgciach);

Ferie na tyzwach (10 godz. zajg¢
sportowych oraz 2 godz. zajeé
profilaktycznych, od 9 do 21 o0s6b na
zajeciach);

ZIMA 2024 (12 godz. zaje¢ sportowych
oraz 2 godz. zajg¢ profilaktycznych, 40
0s0b);

Plyniemy po zdrowie (92 godz. =zajec
sportowych oraz 10 godz. zajec
profilaktycznych, 40 osob);

Wakacyjna nauka gry w tenisa (24 godz.
zaje¢ sportowych oraz 4 godz. =zajec
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Klub  Sportowy
MarioSport

Klub  Sportowy
MarioSport

3.100,00

Fundacja Talent
Cieszyn

4.700,00

STELA Cieszyn

5.300,00

Fundacja Talent
Cieszyn

4.399,40

STELA Cieszyn

2.050,00

STELA Cieszyn

2.287,04

Klub  Sportowy
LUCE Cieszyn

4.500,00

Cieszynski Klub
Sportowy ,,Piast”

4.390,39

Klub  Sportowy

5.900,00

2.950,00

profilaktycznych, 32 osoby);

Wakacyjna Nauka Ptywania (18 godz. zajec
sportowych  oraz 3 godz. zajec
profilaktycznych, od 10 do 16 oséb),

Ptyniemy po zdrowie (164 godz. zajec
sportowych oraz 16 godz. zajec
profilaktycznych, 40 osob);

Prowadzenie szkolenia tenisa ziemnego
(120 godz. zaje¢ sportowych oraz 12 godz.
zajec¢ profilaktycznych, 39 osob),

Zajecia sportowo-rekreacyjne i
profilaktyczne graj ze STELA (60 godz.
zaje¢ sportowych oraz 6 godz. zajgé
profilaktycznych, 14 oséb);

Ferie z Talentem (25 godz. =zajec
sportowych  oraz 3 godz.  zajec
profilaktycznych, 10 osob);

Wakacje z koszykowka (18 godz. zajec
sportowych  oraz 2 godz.  zajgé
profilaktycznych, 20 osob);

Zajecia sportowo-rekreacyjne i
profilaktyczne graj ze STELA (40 godz.
zaje¢ sportowych oraz 4 godz. zajec
profilaktycznych, 25 osob);

Organizacja cyklicznych zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy w
polaczeniu z realizacjg zajec
profilaktycznych (31 godz. zajec
sportowych  oraz 4 godz.  zajec
profilaktycznych, od 11 do 15 osoéb);

Sport i profilaktyka w CKS — wiosna 2024
(60 godz. zaje¢ sportowych oraz 9 godz.
zaje¢ profilaktycznych, a takze 2 godz.
konsultacji profilaktycznych, 96 oso6b);

Akcja zima w mie$cie z KS LUCE Cieszyn
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LUCE Cieszyn

Klub  Sportowy
LUCE Cieszyn

Klub  Sportowy
LUCE Cieszyn

Cieszynski Klub
Sportowy ,,Piast”

Klub  Sportowy
MarioSport

Mtodziezowe
Towarzystwo
Plywackie Delfin

Fundacja Talent
Cieszyn

2.100,00

3.829,27

7.000,00

3.100,00

5.500,00

5.000,00

(12 godz. zaje¢ sportowych oraz 1,5 h zajeé
profilaktycznych, od 11 do 17 oséb);

Akcja LATO z KS LUCE Cieszyn 2024 (12
godz. zaje¢ sportowych oraz 2 godz. zajgc
profilaktycznych, od 11 do 17 osob);

Przyjdz gra¢ hokej! (22 godz. zajg¢
sportowych  oraz 3 godz. zajec
profilaktycznych, 10 osob);

Sport i profilaktyka w CKS — jesien 2024
(75 godz. zaje¢ sportowych oraz 7 godz.
zaje¢ profilaktycznych, a takze 2 godz.
konsultacji profilaktycznych, 96 osob);

Zimowa nauka ptywania (8 godz. zajg¢é
sportowych  oraz 2 godz. zajec
profilaktycznych, od 17 do 38 0sob);

Uzaleznia mnie tylko sport! Jesien 2024 (45
godz. zaje¢ sportowych oraz 6 godz. zajgé
profilaktycznych - 30 os6b);

Prowadzenie szkolenia tenisa ziemnego (50
godz. zaje¢ sportowych oraz 5 godz. zajec
profilaktycznych, 38 osob);

Wydziat  Sportu
UM Cieszyn

I — X1l

12.292,34

Zakup sprzetu sportowego

z przeznaczeniem na doposazenie
obiektow sportowo — rekreacyjnych,
w zwigzku z realizacjg zajec
profilaktycznych.

Zakup sprzgtu sportowego z
przeznaczeniem na doposazenie obiektow
sportowo-rekreacyjnych, miejsc aktywnego
wypoczynku:

- Hala Widowiskowo-Sportowa im.
Cieszynskich ~ Olimpijczykow: tyzwy
hokejowe (18 par), tyzwy figurowe (5 par),
rolki regulowane (4 pary), system
treningowy — bramka (3 szt.);

- Sala Sportowa SSM: pitki siatkéwki (10
szt.);

- Korty tenisowe przy Hali Widowiskowo-
Sportowej im. Cieszynskich
Olimpijczykow: pitki tenisowe do maszyny
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(72 szt.), pitki tenisowe tuba (4 szt.), rakieta
tenisowa (4 szt.).

3) | CUW, szkoty | Poszerzanie oferty | I — XII 81.081,22 | Organizacja zaje¢¢ pozalekcyjnych, w | Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych, w tym
podstawowe alternatywnego tym sportowo-rekreacyjnych sportowych realizowanych w cieszynskich
spedzania  wolnego realizowanych przez cieszynskie szkotach — CUW:
czasu. szkoty w polaczeniu z realizacja zaje¢ | SP 1 (39 0s6b/18 godz.) oraz (pétkolonie 90
profilaktycznych. 0S0b);
SP 2 (45 os6b/ 90 godz.);
SP 3 (112 0sob/ 146 godz.);
SP 4 ($rednio od 8 do 10 dzieci/63 godz.)
oraz (potkolonie 2 grupy po 15 0séb);
SP 5 (potkolonia letnia — 57 0s6b/63 godz.);
SP 6 (30 0so6b/64 godz.) oraz (obdz 45
0s6b);
SP 7 (30 0s6b/60 godz.).
STELA Cieszyn I —XIlI 3.300,00 Organizacja  zajg¢  sportowo — | Seniorze, jo je tu Stela (20 godz. zajeé
rekreacyjnych dla oséb dorostych, w | sportowych, 10 osob);
Mtodziezowe 3.200,00 tym seniorow. W zdrowym ciele mlody duch Masters —
Towarzystwo Jesien 2024 (12 godz. zaje¢ sportowych, 11
Plywackie Delfin 0s6b);
Klub  Sportowy 2.500,00 Seniorze ptywaj z HumanSport (18 godz.
Humansport zaje¢ sportowych oraz 2 godz. =zajec
profilaktycznych, 10 os6b);
Klub  Sportowy 3.500,00 Wptywamy na zdrowie (23 godz. zajec
MarioSport sportowych, 10 osob);
Klub  Sportowy 2.500,00 Walking Hockey, czyli hokej chodzony (9
Cieszyn godz. zaje¢ sportowych, od 8 do 17 oséb);
Wydzial  Sportu 5.433,55 - Pilates — zorganizowano 15 godz. (w
UM Cieszyn zajeciach uczestniczyto $rednio 15 0sob);
- Gimnastyka dla senioréw. Zorganizowano
11 godz. zaje¢ na sali gimnastycznej (udziat
bralo $rednio 15 o0so6b), na basenie
zrealizowano 16,5 godz. zaje¢, w ktorych
srednio uczestniczyto 35 oséb.
4) | Biblioteka Wspieranie realizacji | 1 — XII 4.000,00 Prowadzenie zaje¢ dla dzieci i | Zakup materiatow plastycznych,
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Miejska

Biblioteka
Miejska

COK
Narodowy”

,,Dom

dziatan
profilaktycznych

i edukacyjnych
podejmowanych

przez Biblioteke
Miejska i COK ,,.Dom
Narodowy”.

mtodziezy w Oddziale dla Dzieci
Biblioteki Miejskiej.

papierniczych, edukacyjno-dydaktycznych,
nagrod dla dzieci oraz sprzgtu w celu
uatrakcyjnienia zaj¢é. Lacznie w 2024 roku
odbyto si¢ ok. 315 spotkan, w ktorych
uczestniczyta stala grupa ok. 7 o0so6b
z ZPSWR oraz grupa dzieci z rodzin
zagrozonych patologiami 1 wykluczeniem
spotecznym. Srednio z kazdych zajeé
skorzystato ok. 20 oséb.

25.000,00

20.000,00

Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla
0sob dorostych, w tym seniorow w
Bibliotece  Miejskiej oraz w
Cieszynskim Osrodku Kultury ,,Dom
Narodowy”.

Zorganizowano:

- 4 kursy komputerowe dla seniorow (42
lekcje) — 26 uczestnikow;

- 2 kursy jezyka angielskiego dla senioréw
w stopniu podstawowym (24 lekcje) — 24
uczestnikoOw;

- 8 warsztatow rgkodzielniczych — 96
uczestnikoOw;

Ponadto  zorganizowano 11  spotkan
autorskich/podrdzniczych, w tym:

- 6 spotkan autorskich: Szymon J. Wrébel,
Lidia Czyz, Joanna Jurgata-Jureczka,

- 5 spotkan podrozniczych: Agnieszka
Dziadek, Karolina Fojcik-Pustelnik,
Ryszard Stawowy, Piotr Kilian.

W ofercie kulturalno-edukacyjnej wzigty
udziat tacznie 1023 osoby.

Zorganizowano:

- Spotkania integracyjne Klubu ,,Mtodzi
duchem” (gry planszowe, remik, omawianie
spraw biezacych, od 25 do 30 osob);

- Spotkania grupy kobiet zajmujacej si¢
rekodzietem (szydetkowanie, sztrykowanie,
haftowanie, aplikacje, 8 osob);

- Rozgrywki szachowe w gronie senioréw
(4 osoby);

- Spotkania mito$nikéw numizmatyki;
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Biblioteka
Miejska

- ,,Skad ci Wlosi?” Wyktad o architekturze
cieszynskiego rynku — Irena Kwasny (25
0s0b);

- Pozegnanie  karnawatlu.  Spotkanie
integracyjne z muzyka i tancem (28 0sob);

- Zajecia chinskiej gimnastyki leczniczej i
tai chi (15 osob);

- Gimnastyka dla seniorow. Zajecia
rekreacyjne, usprawniajace pracg¢ miesni
(wzmacnianie, rozcigganie) oraz techniki
oddechowe i relaksujace (15 osob);

- Warsztaty dla senioréw — Zréb to sam:
naturalne  kosmetyki (warsztaty  z
wykonania samodzielnego naturalnej pasty
do zgbow, 11 0sob);

- Warsztaty dla senioréw — Zréb to sam:
naturalne  kosmetyki (warsztaty  z
wykonania samodzielnego peelingu do
twarzy i ciata, 10 0sob);

- Koncert gongéw tybetanskich. Muzyka na
gongach  relaksujgco-regenerujagca (15
0s0b);

- Warsztaty: malowanie na tkaninach (10
0s0b);

- Sitownia pamigci. Cwiczenia
usprawniajace prace mozgu (3 osoby);

- ,Na co uwazac 1 jak si¢ nie da¢ okras¢ w
internecie” (wyktad na temat
bezpieczenstwa w sieci, 2 0soby);

- ,,Zdrowie w twoich rekach” wyktad o
refleksologii i dbaniu o zdrowie (18 osob);

- Andrzejki Seniora. Spotkanie integracyjne
Klubu ,,Mtodzi duchem” (26 0s0b).

2.500,00

Zakup literatury z zakresu profilaktyki
uzaleznien dla Biblioteki Miejskiej
w Cieszynie.

Zakup  literatury  specjalistycznej o
tematyce: profilaktyka uzaleznien,
pedagogika spoteczna, pedagogika socjalna,
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biblioterapia oraz psychologia. Zakupiono
108 ksiagzek.

5)

MOPS, GKRPA,
Straz Miejska,
KPP

Podejmowanie
dziatan stuzacych
edukacji publicznej w
zakresie problematyki
uzaleznien

I — X1l

0,00

Prowadzenie dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej
skierowanej do spotecznosci lokalnej
dotyczacej zagadnien zwigzanych z
profilaktyka i uzaleznieniami, w tym:
- rozpowszechnianie wiedzy z zakresu
rozwigzywania problemow uzaleznien
od $rodkéw psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych poprzez
rozprowadzanie materiatow
informacyjnych oraz umieszczanie ich
na stronach internetowych oraz

w lokalnej prasie;

- rozpowszechnianie wiedzy na temat
szkod wynikajacych z picia alkoholu
przez kobiety w cigzy oraz
promujacych przekaz dotyczacy
koniecznos$ci zachowania abstynencji
W cigzy poprzez rozprowadzanie
materialow informacyjnych oraz
umieszczanie ich na stronach
internetowych oraz w lokalnej prasie;
- rozpowszechnienie informacji

na temat oferty pomocowej w
obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow uzaleznien na terenie
Cieszyna poprzez rozprowadzanie
materiatéw informacyjnych oraz
umieszczanie ich na stronach
internetowych oraz w Informatorze
Urzedu Miejskiego w Cieszynie;

- zakup materiatow informacyjno-
edukacyjnych.

- Rozpowszechniano materiaty

informacyjne o o$rodkach profilaktyki,
edukacji, integracji spolecznej, pomocy
spolecznej, terapii. Systematycznie w
,»Wiadomosciach Ratuszowych” ukazywaly
si¢ informacje o instytucjach, w ktérych

mozna uzyska¢ pomoc, realizowanych
dzialaniach, a  takze  organizacjach
pozarzadowych oferujacych pomoc

w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien;

- Przystapienie do dwoch ogolnopolskich
kampanii edukacyjnych: ,,Stop przemocy!”
oraz ,,Cigza bez alkoholu!”, w ramach
ktorych udostepniano materialy
informacyjno-edukacyjne  na  stronach
internetowych ~ www.mops.cieszyn.pl i
www.cieszyn.pl, w mediach
spoteczno$ciowych oraz siedzibie MOPS.
W ramach udziatlu w kampaniach osoby
zajmujace si¢ profilaktyka w  gminie
uczestniczyty w darmowych webinarach.

- Wykorzystanie zakupionych w ubiegtych
latach materiatow w postaci: smyczy 1 toreb
z hastami  profilaktycznymi,  opasek
odblaskowych, jako elementu
wspomagajacego propagowanie dobrych
praktyk i zasad podczas  akcji
profilaktycznych 1 edukacyjnych, ktore
mialy na celu zwigkszenie §wiadomosci na
temat istoty przestrzegania zasad zdrowego
stylu Zycia 1 bezpieczenstwa publicznego;

- Udostepnienie modutu e-learningowego na
temat programu Przeciwdziatania Przemocy
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http://www.cieszyn.pl/

1.721,79

Xl

789,66

I - XII

0,00

w Rodzinie; roczny, bezplatny dostep do
modutu zostal opublikowany na stronach
MOPS i Cieszyna.

Zakup szablonu z napisem ,,0dt6z telefon i
zyj!” oraz farby drogowej do akcji
profilaktycznej organizowanej wspdlnie z
KPP i MZD, w ramach ktorej na przejsciach
dla pieszych zostaly namalowane hasta
ostrzegawcze dla pieszych.

Zakup zawieszek (200 szt) i opasek
odblaskowych (200 szt.) wykorzystywanych
podczas  akcji  profilaktycznych ~ w
przedszkolach i szkotach podstawowych.

Spotkanie dla seniord6w majace na celu
zapoznanie z zagrozeniami w miejscu
zamieszkania oraz miejscach publicznych,
w ktorym uczestniczylo 25 osob.

22 spotkania na terenie  Cieszyna
z przedstawicielami KPP o tematyce
profilaktycznej: cyberzagrozenia, handel
ludzmi, bezpieczny  senior, trzezwy
kierowca, warsztaty z wykorzystaniem
walizki Drug stop.

Dodatkowo KPP zorganizowata debate
spoteczng ,,Uzaleznienia w$rod mlodziezy”.

6)

MOPS, KPP,
Straz Miejska

Dzialania na rzecz
przeciwdziatania
nietrzezwosci na

drogach.

I - XII

0,00

Prowadzenie dziatan edukacyjnych
Z wykorzystaniem materiatow
informacyjno-edukacyjnych.

Materialy informacyjno-edukacyjne byly
wykorzystywane podczas dziatan
kontrolnych na drodze ,, Trzezwy Poranek”,
podczas akcji profilaktycznej ,,Twoje
Swiatta — nasze bezpieczenstwo” oraz
podczas akcji ,,Swie¢ przyktadem”

Prowadzenie wyktadoéw dla
kandydatow na kierowcow w szkotach
ponadpodstawowych.

Przeprowadzono 6 prelekcji z przysztymi
kierujacymi (324 uczestnikow) w OSK oraz
6 prelekcji w ostatnich klasach szkot
srednich (150 ucznidw) z wykorzystaniem
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»alkogogli” oraz materiatow informacyjno-
edukacyjnych.

Wzmacnianie organizacji pozarzadowych dzial

4. Cel szczegolowy:

ajacych w obszarze rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

1) | Cieszynskie
Stowarzyszenie

Wspieranie
dzialalnos$ci organizacji

Klub pozarzadowych (w tym

Abstynentow abstynenckich)

»Familia” realizujacych zadania z
zakresu profilaktyki i
przeciwdziatania
uzaleznieniom.

Cieszynskie

Stowarzyszenie

Klub

Abstynentow

,,Familia”

Fundacja Lokalsi

I — Xl

55.000,00 | Wspomaganie dziatalnosci klubu

rozwigzywaniu problemow

(program dalszego zdrowienia)
I dziatan profilaktycznych.

VI - Xl

10.000,00

-1V

10.000,00

abstynenta, w tym dziatan stuzacych

alkoholowych, dziatan edukacyjno-
motywacyjnych, rehabilitacyjnych

Klub abstynenta.

W  ramach projektu  Stowarzyszenie
motywowalo  osoby uzaleznione od
alkoholu do leczenia odwykowego oraz
utrzymywania  abstynencji, prowadzito
mitingi AA oraz AL-ANON, obstuge
telefonu trzezwosci, specjalistyczne
poradnictwo. W  ramach projektu
z konsultacji indywidualnych z
psychoterapeuta skorzystalo 40 o0s6b, z
psychologiem — 11 os6b. W wyjezdzie
terapeutycznym wzieto udziat 10 oséb. Do
klubu uczeszczato 70 osob.

Prowadzenie na terenie gminy Cieszyn
w ramach klubu abstynenta zajeé
psychoedukacyjno-rozwojowych dla o0sob
z syndromem DDA oraz dla oséb
wspotuzaleznionych.

Z grupy dla DDA korzystalo 8 o0sob.
W  spotkaniu pt. ,,Zdrowa rodzina —
wsparcie dla bliskich w obliczu uzaleznienia
od alkoholu” dla os6b wspodtuzaleznionych
uczestniczyto 9 oséb.

Klub abstynenta.

Zadanie nie zostalo zrealizowane
(rozwigzanie umowy W kwietniu 2024).

5. Cel szczegolowy:

Zwi¢kszenie skuteczno$ci dzialan prowadzonych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych, Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej oraz inne podmioty dzialajace w obszarze uzaleznien (Cel odpowiada celowi operacyjnemu drugiemu NPZ: Profilaktyka uzaleznien, zadanie:

Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy).
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1)

GKRPA

Podnoszenie
kwalifikacji os6b
zajmujacych sie¢
profilaktyka i
rozwigzywaniem
problemow
zwiazanych z
uzaleznieniami oraz
przemoca domowa3.

IX 1.985,85 Szkolenia, superwizje 0soOb | Sztuka motywowania — podejscia i metody.
pracujacych w obszarze profilaktyki | Dialog motywujacy w pracy z osoba
i uzaleznien oraz interwencji m.in.: dla | uzalezniong i osobg doznajgcg i stosujaca
profesjonalistéw w zakresie warsztatu | przemoc — filozofia dialogu motywujacego
motywowania 0s6b z problemem | — podstawowe zasady i narzgdzia DM — 2
uzaleznien  do zdiagnozowania/ | 0S0by pracujace A4 obszarze
podjecia  leczenia  odwykowego; | przeciwdziatania przemocy domowe;.

I-VI |3.800,00 motywowania do zmiany i podjegcia | Superwizja pracy socjalnej dla
usamodzielnienia, m.in.: kuratoréw, | pracownikow  socjalnych Miejskiego
nauczycieli, pedagogdw, pracownikow | Osrodka Pomocy Spotecznej w Cieszynie,
instytucji pomocy spoteczne;j. ze szczegdlnym uwzglednieniem pracy

z osobami w kryzysie bezdomnosci
uzaleznionymi od srodkow
psychoaktywnych — uczestniczyto 9 0so6b.

X 0,00 Stacjonarne szkolenie sprzedawcow
napojow alkoholowych podczas
Cieszynskich Dni Przedsigbiorczosci 2024
(sfinansowane w 2025 roku)

IX 0,00 X1l Zjazd Profilaktyczny w Tychach ,,Po
drugiej stronie uzaleznienia. Jak zatroszczy¢
si¢ o siebie?” — uczestniczyty 2 osoby.

-1l |0,00 Szkolenie realizatorow rekomendowanego

przez KCPU programu profilaktycznego
»Wspolne  kroki ~w  Cyberswiecie”
dedykowanego uczniom klas 3 SP — udziat
wzieta 1 osoba.

I—XII | 6.949,95 Udziat cztonkoéw GKRPA | Sztuka motywowania — podejscia i metody.
w  szkoleniach i  konferencjach | Dialog motywujacy w pracy z osobg
z zakresu profilaktyki, rozwigzywania | uzalezniong i osoba doznajaca i1 stosujaca
problemow alkoholowych oraz | przemoc — filozofia dialogu motywujacego
przeciwdziatania przemocy domowej. | — podstawowe zasady i narzedzia DM — 11

0sOb;
105,75 "Dzieci i mtodziez, jako adresat gminnych

programoéw profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz
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243,05

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

przeciwdziatania narkomanii" — 3 0soby;

Akademia Kompetencji — szkolenia dla
pracownikow gminnych komisji — 1 0soba;

»Zachowania ryzykowne milodziezy w
cyberswiecie” — prof. dr. hab. Jacek
Pyzalski (webinar) — 1 0soba;

,Nowe substancje psychoaktywne —
dopalacze, leki, itp.” — prof. dr hab. Jolanta
Zawilska (webinar) — 1 osoba;

,M0zg w uzaleznieniach. Neurobiologiczne
mechanizmy uzaleznien, w tym uzaleznien
behawioralnych” — prof. dr. hab. Krystyna
Rymarczyk (webinar) — 1 osoba;

Reklama napojow alkoholowych — 1 0soba;

»Ograniczanie dostgpnosci alkoholu na
tereniec gminy.”(webinar) — 1 0soba;

Strategie ograniczania dostepnosci alkoholu
— miedzy przekonaniami a dowodami
naukowymi (webinar) — 1 osoba;

Karuzela Glodu Uzaleznienia (konferencja)
— 2 0s0by.

2)

MOPS

Zapewnienie
technicznej  obstugi
GPPIiRPA oraz PN.

I — X1l

268,21

Zakup wyposazenia, sprzetu,
materiatow 1 artykulow biurowych
na potrzeby realizacji GPPIRPA oraz
PN.

Wyposazenie sali konferencyjnej w dzbanki
na wode, szklanki oraz tyzeczki na potrzeby
organizowanych spotkan, konferencji czy
szkolen.

3)

MOPS

Interdyscyplinarna
wspolpraca
podmiotow
dziatajacych w
obszarze profilaktyki i
rozwigzywania
problemow
uzaleznien.

I — X1l

Budowanie sieci wspotpracy:

a) organizacja przedsiewzie¢ majacych
na celu wspotprace interdyscyplinarng
W obszarze uzaleznien 1 przemocy.

b) organizacja interdyscyplinarnych
spotkan z zakresu profilaktyki

1 rozwiagzywania problemow
uzaleznien we wspotpracy z KPP, SM,
placowkami o§wiatowymi,

Z przedstawicielami wiadz 1 stuzb

Powotanie = Zespotu ds. opracowania
Gminnego  Programu  Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta
Cieszyna na rok 2025. Zespot spotkat sie
dwukrotnie w celu okreslenia
najwazniejszych probleméw w gminie oraz
wypracowania zadan stanowigcych
odpowiedZ na ujawnione problemy,
a nastepnie konsultowat zdalnie
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KPP

Xl

spotecznych i interwencyjnych
Czeskiego Cieszyna.

przygotowany przez MOPS  projekt
GPPIRPA oraz PN Miasta Cieszyna na
2025 rok. Zespot sktadat si¢ z 14 oséb —
przedstawicieli MOPS, Biblioteki Miejskiej
w Cieszynie, KPP, Strazy Miejskie;,
Mtodziezowej Rady Miejskiej, Cieszynskiej
Rady Seniorow, GKRPA, organizacji
pozarzadowych oraz Wydzialu Kultury i
Promocji Miasta oraz Wydziatu Sportu UM
w Cieszynie.

Debata spoteczna pn. ,,Uzaleznienia w$rod
mtodziezy” — w debacie udzial wzigli
specjalisci z zakresu terapii uzaleznien,
profilaktyki spotecznej, przedstawiciele
stuzb zdrowia. W debacie uczestniczyto ok.
100 osob.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

1. Zadania realizowane przez GKRPA (niezwigzane z prowadzeniem postgpowan wobec 0sob uzaleznionych od alkoholu):
a) Przeprowadzono 39 kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

b) Wydano 37 opinii o zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych, okreslonej we wniosku o zezwolenie z zasadami

usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych okreslonymi w uchwale Rady Miejskie;.

Wydatki zwigzane z funkcjonowaniem GKRPA ponoszone w ramach Programu:

a) Wynagrodzenie dla biegtych: 9.000,00 zt;

b) Kierowanie wnioskow do sadu o zobowiagzanie do podjecia leczenia odwykowego: 2.400,00 zt;

c) Korespondencja: 2.819,80 zi;
d) Zakupy: 991,74 zi;
e) Szkolenia: 6.896,00 zt.

Wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:
a) Za udziat w posiedzeniu zespotu prowadzacego postepowanie w stosunku do 0sob naduzywajacych alkoholu: 28.448,00 zt;
b) Za udzial w kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych: 30.036,00 zt.
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WYJASNIENIE SKROTOW

GPPIRPA oraz PN — Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych praz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta
Cieszyna

MOPS — Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Cieszynie

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Cieszynie
KCPU - Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

KPP — Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie

KS — Klub Sportowy

CUW — Centrum Ustug Wspdlnych

SzWP — Szkota Wczesnej Profilaktyki

TPD — Towarzystwo Przyjaciot Dzieci — Oddzial Powiatowy w Cieszynie

SOW — Srodowiskowe Ogniska Wychowawcze — Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
CES - Centrum Edukacji Socjalnej

ZSB — Zespot Szkot Budowlanych

ZDZ — Zaktad Doskonalenia Zawodowego

ZST — Zespot Szkot Technicznych
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