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Wstep

Celem przyjetej Polityki Senioralnej Gminy Cieszyn na lata 2023-2026 jest zapewnienie mieszkancom Cieszyna pomysSlnego starzenia sie,
poprzez zaspakajanie zroéznicowanych potrzeb osob starszych i stwarzanie im optymalnych warunkéw dla uczestnictwa w zyciu spotecznym.
Wazne jest podnoszenie jakosci zycia poprzez umozliwienie mieszkancom — pozostawania jak najdtuzej samodzielnymi, aktywnymi,
bezpiecznymi i wiaczonymi w otaczajace ich srodowisko spoteczne. Nalezy podkresli¢, ze cho¢ wazny jest wiasciwie funkcjonujacy system
spoteczny, ktéry wplywa na przystosowanie cztowieka do staro$ci — to nie mniej wazne sg rodzaje podejmowanych przez jednostke dziatan.
Wisréd nich swoje miejsce zajmuje edukacja spoteczna, kulturalna i fizyczna. Istotng role petnig tu rowniez relacje 1 wiezi miedzypokoleniowe,

a takze ksztattowanie wsréd mtodszego pokolenia — sposobu myslenia o seniorach, wieku dojrzatym i starosci.

W opisie sprawozdania dziatan realizowanych przez gmin¢ Cieszyn lub przy udziale gminy Cieszyn nie uj¢to zadan realizowanych przez inne

podmioty, miedzy innymi Starostwo Powiatowe w Cieszynie, Szpital Slaski, Zaktady Opiekunczo-Lecznicze, spotdzielnie mieszkaniowe itd.

Zgodnie z przyjeta Polityka Senioralng sporzadza si¢ raport z realizacji Programu za rok poprzedni, ktory zostanie przedlozony Radzie Miejskiej

Cieszyna przez Burmistrza Miasta nie p6zniej niz do 31 marca kazdego roku.



Cel glowny:

Zapewnienie mieszkancom Cieszyna pomySlnego starzenia si¢ poprzez zaspakajanie zroznicowanych potrzeb osob starszych i stwarzanie im

optymalnych warunkéw dla uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Cele szczegolowe:

Zapewnianie warunkow sprzyjajacych utrzymaniu zdrowia i poprawie kondycji fizycznej osob starszych

Zwigkszenie i wspieranie aktywnos$ci senior6w w zyciu spotecznym, kulturalnym, sportowo-rekreacyjnym

Rozwijanie systemu wsparcia srodowiskowego

Zapewnienie i rozwoj pomocy specjalistycznej osobom w podesztym wieku

Wzrost bezpieczenstwa o0sob starszych

SR Eal Rl I

Poprawa jakosci i dostepnosci infrastruktury miejskiej oraz przestrzeni publicznej

Cel szczegélowy:

1. Zapewnianie warunkéw sprzyjajacych utrzymaniu zdrowia i poprawie kondycji fizycznej osob starszych

Dzialania

Wskaznik

Produkt

Rezultat

Realizatorzy

1.1.

Edukacja prozdrowotna
i promocja zdrowego
stylu zycia;

Organizowanie oraz
wlaczanie si¢ do
regionalnych i
ogolnopolskich akcji
informacyjnych na temat
profilaktyki i
promowania zdrowego
stylu zycia;

Cieszynski Dzien Seniora (prelekcje, wyktady,
stoiska, badania przesiewowe);

Liczba uczestnikow: ok. 120 0s6b - w tym mieszkancow
Doméw Spokojnej Starosci;
Dziatanie: wykonano ponad 250 badan przesiewowych;

Biuro Spraw Spotecznych;
Cieszynski Osrodek Kultury
,Dom Narodowy””;
Cieszynska Rada Seniorow;
Stowarzyszenie Cieszynski
Uniwersytet 111 Wieku;
Straz Miejska;

Szkota Podstawowa nr 1;
Fundacja Zdrowia Slaska
Cieszynskiego;

Szpital Slaski w Cieszynie;
Towarzystwo Milo$nikow
Ogrodnictwa;
Stowarzyszenie Manko,
Fundacja Siemanko;

Dedykowana na stronie cieszyn.pl zaktadka
Zdrowie”, w ktorej znajduja si¢ biezace
informacje w zakresie zdrowia (m.in.

Liczba uczestnikow: informacje o szerokim zasiegu; Biuro Spraw Spotecznych;




profilaktyka szczepien);

Publikacja na tamach strony internetowej
cieszyn.pl oraz profilach spoteczno$ciowych
Miasta - informacji na temat szczepien przeciw
polpascowi i neuralgii popotpascowe;;
szczepionek przeciwko grypie; bezptatnej
mammografii, wypozyczalni sprzetu dla 0sob z
niepelnosprawnoscia; informacji o
proponowanych formach wsparcia itp.;

Gimnastyka poranna — dziatanie systematyczne
dla mieszkancow Domu Spokojnej Starosci;

Zajecia rekreacyjne — dzialanie cykliczne dla
mieszkancow Domu Spokojnej Starosci;

Liczba uczestnikow: informacje o szerokim zasiggu;

Liczba uczestnikow: 12 0s6b - mieszkancéw Domu
Spokojnej Staro$ci;

Liczba uczestnikéw: 15 0s6b - mieszkancéw Domu
Spokojnej Starosci;

Biuro Spraw Spotecznych;

Dom Spokojnej Starosci;

Dom Spokojnej Starosci;

1.2. | Rozwijanie i wspieranie | Zajecia gimnastyczne; Liczba uczestnikow: 15 o0s6b (tacznie 29 godz. zajec); Wydziat Sportu;
systemu Zajecia gimnastyki w wodzie; Liczba uczestnikow: 35 0sob (facznie 43,5 godz. zaje¢); | Uniwersytet I11 Wieku;
zorganizowanych zajec¢ z | Zajecia pilates; Liczba uczestnikow: 15 0sob (tacznie 31 godz. zajec);
zakresu aktywnosci
fizycznej i rekreacji;
1.3. | Zaprojektowanie i Uchwata Nr LV11/678/23 Rady Miejskiej Dziatanie: podjecie uchwaty Nr LV11/678/23 Rady Biuro Spraw Spotecznych;

realizowanie programow
z zakresu profilaktyki
zdrowotnej, w tym
programéw z refundacja
NFZ;

Cieszyna z dnia 26 pazdziernika 2023 r.

w sprawie uchwalenia Lokalnej Strategii
Polityki Zdrowotnej na lata 2023-2028 dla
Miasta Cieszyna;

Projekt Programu polityki zdrowotnej w
zakresie rehabilitacji leczniczej mieszkancow
gminy Cieszyn na lata 2025-2029;

Miejskiej Cieszyna z dnia 26 pazdziernika 2023 r.;

Dziatanie: projekt uzyskal warunkowo pozytywna opinie
Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
oraz pozytywna opini¢ Wojewody Slaskiego. Obecnie w
toku jest procedura dot. dofinansowania w wysokosci
40% na realizacj¢ programu W roku 2025 z Narodowego
Funduszu Zdrowia;

Biuro Spraw Spotecznych;




Cel szczegolowy:

. Zwigkszenie i wspieranie aktywno$ci seniorow w zyciu spolecznym, kulturalnym, sportowo-rekreacyjnym

Wskaznik
Dziatania Produkt Rezultat Realizatorzy
2.1. Wypracowanie Plakaty; teksty promocyjne publikowane na Dziatanie: liczba wydarzen, w ktérych zastosowano Biuro Spraw Spotecznych;
skutecznych sposobow | tamach strony internetowej cieszyn.pl, w wskazane produkty — 10;
informowania Wiadomosciach Ratuszowych oraz profilach
mieszkancoOw o ofercie | spoteczno$ciowych Miasta; w lokalnych Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano Cieszynski Osrodek Kultury
miasta i realizowanych | mediach; w przestrzeni miejskiej oraz w wskazane produkty: ok. 200; ,,Dom Narodowy”;
dziataniach; komunikacji miejskiej - dostosowanie tresci do
odbiorcy; Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano Zamek Cieszyn;
wskazane produkty — 3;
Dziatanie: liczba dziatan, w ktorych zastosowano Ksigznica Cieszynska;
wskazane produkty: 224 posty dotyczace dziatan
promocyjno-edukacyjnych poswigconych obiektom ze
zbioréw Ksigznicy Cieszynskiej; Pokazy organizowane
przez Dziat Ochrony i Konserwacji Zbiorow -
Konserwacja dawnej ksigzki; Wspotpraca ze
Stowarzyszeniem Cieszynskiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku; Aktualizacja i rozbudowa serwisow
internetowych Ksigznicy Cieszynskiej; Nagrania
udostgpnione w serwisie YouTube;
Liczba uczestnikow: informacje o szerokim zasiegu; Zaktad Gospodarki
Komunalnej w Cieszynie Sp. z
0.0.
Liczba uczestnikow: informacje o szerokim zasiegu; Miejski Zarzad Drog;
2.2. Wieloaspektowe Szkolenie dotyczace Programu Wieloletniego Liczba uczestnikdéw: spotkanie otwarte; Biuro Spraw Spotecznych;

wspieranie organizacji
pozarzgdowych w
dziataniach na rzecz
0séb starszych,;

na rzecz Oséb Starszych ,,Aktywni+” na lata
2021-2025 edycja 2023 (Wzrost zaangazowania
0s6b starszych w kontakty spoteczne poprzez
wzbogacenie oferty zagospodarowania ich
czasu wolnego; zwiekszenie zaangazowania
0s0b starszych w procesy partycypacyjne
zachodzace w zyciu publicznym);

Biblioteka Miejska;




Szkolenie dedykowane mtodym organizacjom
pozarzadowym i grupom nieformalnym

- nabor wnioskéw w konkursie grantowym
Slaskie NOWEFIO na lata 2021-2023;

Pierwsze z cyklu bezptatnych warsztatow dla
organizacji pozarzadowych ,,Zrédta
finansowania dziatalnosci organizacji
pozarzadowych”;

Konsultacje spoteczne dotyczace

Lokalnej Strategii Polityki Zdrowotnej

na lata 2023-2028 dla Miasta Cieszyna, z
udziatem dr n. o zdrowiu Karolina Sobczyk i dr
hab. n. o zdrowiu Joanna Wozniak-

-Holecka.

Zlecanie zadan publicznych organizacjom
pozarzadowym, dziatajacym na rzecz os6b
starszych:

STELA Cieszyn: ,,Seniorze, jo je tu Stela”;

Klub Sportowy HumanSport: ,,Seniorze ptywaj
z HumanSport”;

Stowarzyszenie Animacji Kultury i Sportu

Liczba uczestnikow: spotkanie otwarte;

Liczba uczestnikow: spotkanie otwarte;

Liczba uczestnikéw: 60 osob;

Liczba uczestnikéw: 12 osob;

Dziatanie: 23 godzin zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
(gimnastyka z elementami rehabilitacji oraz zajecia
ogolnorozwojowe) + 3 godziny zaje¢é profilaktycznych;

Liczba uczestnikéw: 10 osob;

Dziatanie: 18 godz. zaj¢¢ ptywackich + 2 godz. zajec¢
profilaktycznych;

Mtodziezowe Towarzystwo Ptywackie Delfin: ,,Otwarty
konkurs ofert na realizacje zadan publicznych gminy
Cieszyn na rok 2023 z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom i patologiom spotecznym — organizacja
cyklicznych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych”;

Liczba uczestnikow: 10-15 0sob na kazdych zajgciach;

Biuro Spraw Spotecznych:
Biblioteka Miejska;

Biuro Spraw Spotecznych:

Biuro Spraw Spotecznych:
Biblioteka Miejska;

Wydziat Sportu;

Wydziat Sportu;




»Anima Pro Activ”’: ,,ZIMOWA
SENIORIADA”;

Klub Sportowy MarioSport: ,,Wpltywamy na
zdrowie”;

Mtodziezowe Towarzystwo Ptywackie Delfin:
,,Otwarty konkurs ofert na realizacj¢ zadan
publicznych gminy Cieszyn na rok 2023 z
zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i
patologiom spotecznym — organizacja
cyklicznych zajec sportowo-rekreacyjnych”;

Uniwersytet 111 Wieku - Aktywizacja seniorow
UTW poprzez sztukg w 2023 roku;

Stowarzyszenie ,,Via Musica” - IV Muzyczna
Akademia Seniora SART Cieszyn 2023;

Dziatanie: 16 godz. zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
prezentujacych 3 zimowe dyscypliny olimpijskie
(biathlon, curling, unihokej);

Liczba uczestnikdéw: 15 osob;
Dziatanie: 23 godz. zaje¢ ptywackich;

Liczba uczestnikow: 11 osob;
Dziatanie: 24 godz. zaje¢ ptywackich;

Dziatanie: w ramach zadania zrealizowano wystawe
sekcji malarskiej i ceramicznej CUTW potaczong z
wernisazem w dniu 18.12.2023 r.;

Do$wiadczenia uzyskane podczas prowadzenia zajgc,
metody pracy z seniorami beda wykorzystywane w
przysztosci do prowadzenia innych dziatan
dydaktycznych oraz organizacji wszelkiego rodzaju
wystaw i pokazow.

Dziatanie: zadanie polegato na podj¢ciu zréznicowanych
dziatan umozliwiajacych dostep do kultury muzyczne;j
osobom w wieku senioralnym (réwniez z
niepelnosprawnoscia).

W ramach zadania zrealizowano wydarzenia:

1. Koncert muzyki wloskiej ,,Cantiamo Tutti”’;

2. 3 Warsztaty artystyczne (muzykoterapeutyczne);

3. Koncert koled i pastoralek ,,Ziemia §wiadkiem
cudoéw”.

1. wsparcie senioréw z niepetnosprawnoscia,
przebywajacych na state w domach opieki w aktywnym
spedzaniu czasu poprzez umozliwienie dostgpu do
kultury muzycznej,

2. niwelowanie izolacji osob starszych z
niepetnosprawnoscig od spoteczenstwa i od kultury,

Wydziat Sportu;

Wydziat Sportu;

Wydziat Kultury i Promocji;

Wydziat Kultury i Promocji;




Stowarzyszenie Cieszynski Uniwersytet I11
Wieku - dziatanie zmierzajace do utrzymania
aktywnosci edukacyjnej Stowarzyszenia
Cieszynski Uniwersytet 111 Wieku w 2023 roku,

poprzez bezposredni kontakt z artystami realizujacymi
koncerty,

3. zaspokojenie potrzeb estetycznych senior6w z
niepetnosprawnoscia,

4. aktywizowanie poprzez udziat w integracyjnych
warsztatach;

Dziatanie: W ramach zadania zrealizowano Inauguracje
Roku Akademickiego w Teatrze. Uroczystos¢ sktadata
si¢ z 4 czgsci:

1. ods$piewanie przez chér ,,Gaudeamus Igitur”,

2. wystawa plakatowo- fotograficzna w foyer Teatru,

3. wygloszenie wyktadu inauguracyjnego pt. ,,150
rocznica urodzin polskiego dziatacza
niepodlegtoéciowego, wybitnego ekonomisty i statystyka
prof. Jozefa Buzka”,

4. widowisko muzyczne ,,Powr6¢émy jak za dawnych lat”
w wykonaniu artystow sceny polskiej Teatru w Czeskim
Cieszynie.

W ramach zadania opracowano i wydrukowano
informator na rok akademicki 2023/2024.

Dziatalno$¢ UTW jest szeroka i obejmuje szereg dziatan,
poczawszy od edukacji poprzez kulture, sport i inne
dziatania. Informator zawiera informacje, co Zarzad
proponuje i w czym moga stuchacze uczestniczyc¢;

Wydziat Kultury i Promocji;

2.3.

Podnoszenie
swiadomosci,
umiejetnosei i
kompetencji
cyfrowych, oraz
wynikajacych z tego
udogodnien i zagrozen;

Kursy komputerowe dla Seniorow w wieku 55+
w stopniu podstawowym;

Kursy komputerowe dla Seniorow w wieku 55+
w stopniu zaawansowanym;

Kurs komputerowy dla Sekcji Komputerowej
Uniwersytetu Trzeciego Wieku;

Pogotowie smartfonowe;

Liczba uczestnikoéw: 312 osob (termin realizacji: marzec-
maj, maj-czerwie, wrzesien-listopad 2023 r.);

Liczba uczestnikow: stata 12-osobowa grupa (termin
realizacji: luty-czerwiec, wrzesien-grudzien 2023 r.);

Liczba uczestnikow: stata 9-osobowa grupa (termin
realizacji: marzec-czerwiec 2023 r.);

Liczba uczestnikow: 282 osoby (udzielanie pomocy
Seniorom w obstudze telefondw komoérkowych, tabletow
i laptopow - Czytelnia ogdlna, Filia nr 3);

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;




Aktywni seniorzy UTW 60+ z cyfryzacja za pan
brat — obstuga komputera kurs podstawowy —
agr. I;

Aktywni seniorzy UTW 60+ z cyfryzacjg za pan
brat — obstuga komputera kurs podstawowy —
gr. I1;

Aktywni seniorzy UTW 60+ z cyfryzacjg za pan
brat — obstuga komputera kurs podstawowy —
gr. I,

Aktywni seniorzy UTW 60+ z cyfryzacja za pan
brat — kurs dla zaawansowanych — gr. I;

Aktywni seniorzy UTW 60+ z cyfryzacja za pan
brat — kurs dla zaawansowanych — gr. 1I;

Aktywni seniorzy UTW 60+ z cyfryzacjg za pan
brat—kurs dla zaawansowanych — gr. 111;

Aktywni seniorzy UTW 60+ z cyfryzacja za pan
brat — obstuga smartfonow — gr. I;

Aktywni seniorzy UTW 60+ z cyfryzacja za pan
brat - obstuga smartfonow — gr. I1;

Aktywni seniorzy UTW 60+ z cyfryzacja za pan
brat — obstuga smartfonow — gr. 1l1;

Liczba uczestnikow: 5 0sob;
Dziatania: liczba spotkan warsztatowych - 12;
(termin realizacji: wrzesien-listopad 2023 r.);

Liczba uczestnikdw: 5 0sob;
Liczba spotkan warsztatowych - 12;
(termin realizacji: wrzesien-listopad 2023 r.);

Liczba uczestnikdw: 5 0sob;
Liczba spotkan warsztatowych -12;
(termin realizacji: wrzesien-listopad 2023 r.);

Liczba uczestnikdw: 5 0sob;
Liczba spotkan warsztatowych - 12;
(termin realizacji: wrzesien-listopad 2023 r.);

Liczba uczestnikow: 5 0sob;
Liczba spotkan warsztatowych - 12;
(termin realizacji: wrzesien-listopad 2023 r.);

Liczba uczestnikow: 5 0sob;
Liczba spotkan warsztatowych - 12;
(termin realizacji: wrzesien-listopad 2023 r.);

Liczba uczestnikéw: 10 0sob;
Liczba spotkan warsztatowych - 6;
(termin realizacji: wrzesien-listopad 2023 r.);

Liczba uczestnikéw: 10 0sob;
Liczba spotkan warsztatowych - 6;
(termin realizacji: wrzesien-listopad 2023 r.);

Liczba uczestnikow: 10 oséb;
Liczba spotkan warsztatowych - 6;
Termin realizacji: wrzesien-listopad 2023 r.;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska

Biblioteka Migjska
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Podnoszeniu kompetencji cyfrowych w tym
bezpiecznego uzytkowania telefonow 1
laptopow;

Liczba uczestnikow: 10 0sob - mieszkancow Domu
Spokojnej Starosci;

Dziatanie: indywidualne wspieranie mieszkancéw Domu
Spokojnej Staroéci Pracownikow DSS w podnoszeniu
kompetencji cyfrowych w tym bezpiecznego
uzytkowania telefonéw i laptopow;

Dom Spokojnej Starosci;

24.

Wiaczenie os6b
starszych do udzialu w
dziataniach na rzecz
integracji spotecznosci
lokalnej;

Lokalna edycja Ogolnopolskiej Kary Seniora

Jubileusze pozycia matzenskiego — Ztote Gody;

Wybor ,,Miejsca Przyjaznego Seniorom —
wreczenie certyfikatow;

Przedstawiciele Cieszynskiej Rady Seniorow
uczestniczg migdzy innymi w warsztatach i w
pracach zespotoéw;

Liczba wydanych Kart: 295 szt. — 2023 rok;

Liczba: ok. 100 par matzenskich;

Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano
wskazane produkty — 1 konkurs;

Miejsca przyjazne: W kategorii podmiotow tworzacych i
kreujacych miejsca odpowiadajace potrzebom i
przyjazne osobom starszym - Cieszynski Osrodek
Kultury “Dom Narodowy” oraz Osiedlowe Centrum
Kultury i Rekreacji SM Cieszynianka; W kategorii
miejsc, w ktorych osoby starsze czuja si¢ mito i
swobodnie, s3 godnie traktowane i obstugiwane -
Restauracja Ekotradycja; W kategorii podmiotow
oferujacych produkty, ustugi i znizki specjalnie
dedykowane osobom starszym - Przedszkole nr 1 w
Cieszynie;

Dziatania: uczestniczenie CRS w warsztatach w ramach
prac nad Strategia Rozwoju Miasta Cieszyna na lata
2023-2030 oraz w pracach komitetu Monitorujgcego;
Pracach Zespotu ds. Budzetu Obywatelskiego; Pracach
Zespotu ds. Opracowania Programu Wspolpracy z

Wydziat Spraw

Obywatelskich i Dziatalnosci

Gospodarczej;

Biuro Spraw Spotecznych;

Urzad Stanu Cywilnego;

Wydziat Kultury i Promocji

Miasta;

Cieszynski Osrodek Kultury

,,Dom Narodowy”;

Cieszynska Rada Seniorow;
Biuro Spraw Spotecznych;

Cieszynska Rada Seniorow;
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Organizacji Pozarzadowymi;

2.5.

Rozwoj ustug i oferty z
obszaru edukacji i
kultury;

Imprezy okoliczno$ciowe zorganizowane przez
Fili¢ Specjalistyczna nr 4 dla oséb z dysfunkcja
narzadu wzroku we wspotpracy PZN Koto w
Cieszynie:

- wyjazdy na seanse filmowe z audiodeskrypcja
(Teatr Elektryczny w Skoczowie);

- wycieczki (Drogomysl — Strusie Afrykanskie,
Karwina, Debowiec, Ustka, Dzief Biatej Laski,
kulig w Brennej)

- spotkania §wietlicowe: imprezy
okoliczno$ciowe i1 zebrania cztonkéw PZN

Angielski dla Seniora — kursy jezyka
angielskiego dla osob w wieku 55+ (poziom
podstawowy);

Angielski dla Seniora — kursy jezyka
angielskiego dla os6b w wieku 55+ (poziom
zaawansowany);

Dotacja celowa ,,Prowadzenie zajgé
edukacyjnych dla os6b dorostych, w tym
seniorow w Bibliotece Miejskiej w Cieszynie”,
zrealizowano:

- kursy komputerowe;

- kursy jezyka angielskiego dla Seniorow;

Liczba uczestnikow: 308 osob;
Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano
wskazane produkty - 5;

Liczba uczestnikow: 259 osob;
Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano
wskazane produkty - 13;

Liczba uczestnikow: 254 osoby;
Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano
wskazane produkty - 39;

Liczba uczestnikow: 112 0sob (dwie state grupy);
Dziatanie: termin marzec-grudzien;

Liczba uczestnikéw: 12 0sob;
Dziatanie: termin luty-grudzien;

Liczba uczestnikdéw: 12 osob;
Dziatanie: liczba wydarzen, w ktérych zastosowano
wskazane produkty - 4 kursy, 32 lekcje;

Liczba uczestnikdéw: 14 osob;
Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;
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- warsztaty re¢kodzielnicze;

- spotkania autorskie z Andrzejem Drobikiem i
Jonaszem Milewskim;

- spotkania podrdznicze;

Spotkania integracyjne oraz projekty
prowadzone przez Seniorow (Dyskusyjny Klub
Propozycji, grupa teatralna ,,.Scena Otwarta”,
wystawa Jana Dziurosza pt.: ,,Radio wczoraj i
przedwczoraj”);

Spotkania integracyjne Klubu Seniora ,,Mtodzi
Duchem”, szachy dla Senior6w; pracownia
rgkodzieta dla Seniorow; salsa dla Seniorow;
malarstwo dla Senioréw; gimnastyka dla
Seniorow; ceramika dla Senioréw; spotkania
Dyskusyjnego Klubu Propozycji; spotkania
Kota Mito$nikéw Gwary Cieszynskiej
"Rzondzymy, rozprawiomy, §piewomy po
naszymu i ni jyny"; spotkania grupy teatralnej
,.Scena Otwarta”; warsztaty dla Senioréw
(warsztaty florystyczne pt.: ,,Wyraz to
kwiatami”’; warsztaty florystyczne: wykonanie

wskazane produkty: 2 kursy, 24 lekcje;

Liczba uczestnikow: 32 osoby;

Liczba uczestnikdéw: 70 osob;
Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano
wskazane produkty - 2 spotkania;

Liczba uczestnikéw: 360 osob;
Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano
wskazane produkty - 5 spotkan;

Dziatanie: wydarzenie, w ktorym zastosowano wskazany
produkt: ok. 18 godzin; DKP — kazda trzecia $roda
miesigca, spotkania integracyjne polaczone z prelekcjami
tematycznymi;

Dziatanie: wydarzenie, w ktorym zastosowano wskazany
produkt: 12 godzin miesieczne; grupa teatralna Scena
Otwarta — (proby z grupa teatralng, rezyseria, spektakle);

Dziatanie: wydarzenie, w ktorym zastosowano wskazany
produkt: autorska wystawa Jana Dziurosza — projekt
wystawy, oprowadzanie oraz udzielanie informacji
dotyczacych eksponatow;

Liczba uczestnikéw: ok. 2400 osob;

Biblioteka Migejska

Biblioteka Miejska;

Biblioteka Miejska;

Cieszynski Osrodek Kultury
,Dom Narodowy”;

Cieszynski Osrodek Kultury
,,Dom Narodowy”;
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kompozycji kwiatowych przeznaczonych na
cmentarz; warsztaty pt.: ,,Swigteczny wianek™);
spotkania integracyjne dla Seniorow
(Cieszynskie Go, grupowe rozgrywki w duza
gre planszowa; Tango — wyktad oraz lekcja
pokazowa; karaoke dla Senioréw; Andrzejki dla
Seniorow). Dodatkowo Seniorzy moga
korzysta¢ ze wszystkich zaje¢ oraz wydarzen
kulturalnych dostgpnych w ofercie
Cieszynskiego Osrodka Kultury.

Cykl wyktadéw w ramach projektu pt.
,Programy alternatywnej duchowosci na Slasku
Cieszynskim od konca XIX w. do lat XX
wieku”;

Przygotowanie i organizacja spotkan z cyklu
,,Cymelia i osobliwosci ze zbioréw Ksigznicy
Cieszynskiej”;

Udostepnienie wystawy ,,100 rocznica powrotu
czesci Gornego Slaska do Polski” oraz
przygotowanie i udostgpnienie wystaw: "Jeden
rok, wiele poczatkow. Wiosna Ludéw na Slasku
Cieszynskim";

Konferencja naukowa zorganizowana we
wspolpracy z Wydziatem Humanistycznym
AGH w Krakowie oraz Kongresem Polakow w
Republice Czeskiej pt.: ,,Biblioteka nowej ery.
Wokoét dokumentéw i wydawnictw
alternatywnej duchowosci Slaska
Cieszynskiego”;

Wyktady, promocje ksigzek, warsztaty i pokazy;

Liczba uczestnikéw: 78 0sob;
Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano
wskazane produkty - 3 wyktady;

Liczba uczestnikow: 195 osob;
Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano
wskazane produkty - 9 spotkan;

Liczba uczestnikow: 196 0sob;
Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano
wskazane produkty - 2 wystawy;

Liczba uczestnikow: 24 osoby;
Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano
wskazane produkty - 1 konferencja;

Liczba uczestnikow: 120 os6b; Wg szacunkdéw minimum
40% uczestnikow ww. wyktadow, spotkan i wystaw to
osoby starsze;

Ksigznica Cieszynska,

Ksigznica Cieszynska;

Ksigznica Cieszynska,

Ksigznica Cieszynska;

Ksigznica Cieszynska;
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Wystawa ,,Z naturg projektowane. Wystawa
prac UTW Brenna”;

Warsztaty rekodzieta w ramach Weekendu z
Seniorem, warsztaty w ramach wydarzenia
.Zaprojektuj Swigta”;

Wyjazdowa prezentacja w osrodku opieki
dziennej Betania w Cieszynie — prezentacja w
ramach projektu Dobre Innowacje;

Wydano katalog do wystawy ,,Z natura
projektowane. Wystawa prac UTW Brenna”;

Dedykowane seniorom oprowadzanie po
wystawach Slaska Rzecz i Dobre Innowacje;

Dedykowany seniorom spacer tematyczny
Sladami cieszynskiej przyrody;

Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano
wskazane produkty - 6 wydarzen organizowanych i/lub
wspotorganizowanych przez Ksigznice;

Liczba uczestnikow: na wystawie zaprezentowano prace
15 seniorow; w wernisazu dziat wzieto ok. 50 seniorow;
Liczba uczestnikow: ok. 25 osob;

Dziatanie: liczba wydarzen, w ktorych zastosowano
wskazane produkty - 3;

Liczba uczestnikow: 13 0sdb;

Liczba produktow: 150 sztuk katalogu;

Liczba uczestnikdw: 15 osob;

Liczba uczestnikéw: 15 osob;

Zamek Cieszyn;

Zamek Cieszyn;

Zamek Cieszyn;

Zamek Cieszyn;

Zamek Cieszyn;

Zamek Cieszyn;

2.6.

Wspieranie
funkcjonowania
Cieszynskiej Rady
Senioréw;

Wspieracie organizacyjne i administracyjne
Cieszynskiej Rady Senioroéw przez Biuro Rady
Miejskiej oraz wspotprace z Biurem Spraw
Spotecznych;

Konferencja poswi¢cona Radom Seniorow;

Liczba posiedzen: w okresie sprawozdawczym odbyto
si¢ 11 posiedzen Rady Seniorow i kilka posiedzen
powotanego przez Radg statego, roboczego Zespotu ds.
organizacji konkursu ,,Miejsce Przyjazne Seniorom”;

Liczba uczestnikow: 6 osob;

Dziatanie: organizacja wyjazdu dedykowanego
Cieszynskiej Radzie Seniorow do Slaskiego Urzedu
Wojewodzkiego w Katowicach na konferencje
poswigcong Radom Senioréw, z udziatem Sekretarza
Stanu w Ministerstwie Rodziny i Polityki Spotecznej;
(termin: 19.06.2023r.);

Biuro Rady Miejskiej;
Biuro Spraw Spotecznych;

Biuro Spraw Spotecznych;
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Cel szczegolowy:
3. Rozwijanie systemu wsparcia srodowiskowego

Dzialania

Wskaznik

Produkt Rezultat Realizatorzy
3.1. | Rozwoj sieci Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok Liczba uczestnikow: 3 0soby (seniorzy, ktorzy Miejski Osrodek Pomocy
wolontariatu na rzecz 2023 w Module I zaangazowani byli skorzystali z tej formy pomocy); Spotecznej w Cieszynie
0s0b starszych, w tym | wolontariusze, ktorzy $wiadczyli codzienng Liczba wolontariuszy: 5 osob;
wolontariatu pomoc seniorom;
senioralnego;
Wolontariusze dzialajacy na rzecz Liczba uczestnikow: 16 osob korzystajacych - Dom Spokojnej Starosci;
Mieszkancow Domu Spokojne Starosci; mieszkancéw DSS;
Liczba wolontariuszy: 3 osoby — uczniowie liceum;
Liczba godzin: 24;
3.2. Realizowanie dziatan Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego, Liczba uczestnikow: 3 0soby; Cieszynski Oérodek Kultury

z zakresu podnoszenia
standardow obstugi
klientow z
uwzglednieniem
potrzeb i mozliwosci
0s6b starszych;

szkolenie pt.: ,,Dostgpna administracja
publiczna — szkolenia dla kadry” (szkolenie dla
pracownikow instytucji z zakresu dostepnosci i
réwnosci szans dla 0sob z
niepelnosprawnosciami);

Szkolenie Pracownikéw Domu Spokojnej
Starosci;

Wewnatrzzaktadowe szkolenia z zakresu
obstugi pasazera i koniecznosci dostrzegania
potrzeb 0sob niepetnosprawnych i seniorow.

Szkolenie pracownikoéw z zakresu podnoszenia
standardow obstugi klientéw z uwzglgdnieniem
potrzeb i mozliwosci 0sob starszych;

,Modernizacja budynku Ksiaznicy Cieszynskiej
wraz z wdrozeniem nowej oferty dla seniorow
oraz dzieci i mtodziezy” (Infrastruktura
bibliotek 2021-2025 MKIiDN) - kontynuacja
projektu;

Liczba szkolen:1

Liczba uczestnikow: 28 oséb;
Liczba szkolen: 1

Liczba uczestnikow: 10 osob (nowozatrudnieni kierowcy
autobusow);

Liczba uczestnikow: 4 osoby;

Dziatanie: Przeprowadzenie postgpowania na projekt
aranzacji pomieszczen przeznaczonych do pracy z
dzie¢mi i seniorami oraz dostosowania obiektu do
potrzeb niepetnosprawnych, wyltonienie wykonawcy,
zawarcie umowy i wdrozenie jej realizacji, czgsciowy
odbior przedmiotu zamdwienia;

,»,Dom Narodowy”;
Biuro Spraw Spotecznych;

Dom Spokojnej Starosci;

Zaktad Gospodarki
Komunalnej w Cieszynie Sp. z
0.0.;

Zaktad Budynkow Miejskich
w Cieszynie Spélka z 0.0.;

Ksigznica Cieszynska;
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Obstuga czytelni i wypozyczalni
mi¢dzybibliotecznej oraz udzielanie informacji
doraznych oraz pomocy w obstudze komputera
oraz zasobow Slaskiej Biblioteki Cyfrowej (ze
szczegblnym uwzglednieniem potrzeb osob
starszych);

Dziatanie: Gotowo$¢ pomocy osobom ze szczegolnymi
potrzebami przez pracownikow czytelni mieszczacej si¢
na parterze budynku (szczeg6lnie dla osob/seniorow z
trudno$ciami w poruszaniu si¢) oraz umozliwienie
dostepu do windy;

Ksigznica Cieszynska;

3.3. Organizowanie i Podj¢cie dziatan w kierunku uruchomienia Liczba uczestnikow: zaplanowano 15 miejsc (realizacja | Miejski Osrodek Pomocy
wspieranie dziennych Dziennego Domu ,,Senior+” w ramach w 2024 r.); Spotecznej w Cieszynie;
osrodkow wsparcia, w | programu wieloletniego ,,Senior +” na lata Dziatanie: W ramach zadania wykonano roboty Ztobki Miejskie w Cieszynie;
tym domow dziennego | 2021-2025 (edycja 2023) Modut I: Utworzenie | budowlane w pomieszczeniach budynku Ztobkow
pobytu, klubow lub wyposazenie placowki ,,Senior +7; Miejskich przy ul. Moniuszki 13 w Cieszynie,
seniora, $wietlic dla przeznaczonych na Dzienny Dom "Senior+" oraz
0s6b starszych; dokonano zakupu niezbednego wyposazenia Dziennego

Domu "Senior+";
3.4. Rozbudowa i Programy: Liczba programow: 3; Miejski Osrodek Pomocy

wspieranie systemu
$wiadczenia ushug
opiekunczych i
asystenckich;

Wspieranie i
zapewnienie pomocy
nieformalnym
opiekunom o0sob
starszych;

Program ,,Opieka Wytchnieniowa”;

Program ,,Asystent osobisty osoby z
niepelnosprawnoscia”;

Liczba 0s6b objetych programem: 96;

Liczba 0s6b korzystajacych z ustug: 106;

Liczba godzin przyznanych ustug: 10272,5 godz.;

Liczba godzin przyznanych ustug asystenckich: 9940
godzin;

Liczba uczestnikow: 11 osdb, w tym 7 osdb powyzej 60
roku zycia;

Dziatanie: gtownym zadaniem programu byto odciazenie
cztonkéw rodziny Ilub opiekunéw w codziennych
obowigzkach nad niepelnosprawnym czlonkiem rodziny.
Program 100% finansowany z Funduszu
Solidarnosciowego; (termin: program byt realizowany od
02.03.2023 r. do 31.12.2023 r.);

Liczba uczestnikow: 38 0s6b w tym 20 0séb powyzej 60
roku zycia;

Dziatanie: program zapewnia osohom
niepelnosprawnym szanse na prowadzenie bardziej

Spotecznej w Cieszynie;

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Cieszynie;

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Cieszynie;

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Cieszynie;
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Program ,,0Opieka 75+”

W ramach zadan wiasnych Gminy o charakterze
obligatoryjnym realizowane byly ustugi
opiekuncze i specjalistyczne ushugi opiekuncze;

W ramach zadan zleconych z zakresu
administracji rzadowej realizowanych przez
Gming organizowano i $wiadczono w miejscu
zamieszkania ustugi specjalistyczne dla 0séb z
zaburzeniami psychicznymi;

Zespot Interdyscyplinarny Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej ds. przeciwdzialania
przemocy w rodzinie w Cieszynie;

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej;

samodzielnego zycia poprzez wsparcic w wykonywaniu
codziennych  czynnosci, dostgpu do  wydarzen
kulturalnych, spotecznych czy sportowych. Program w
100% finansowany jest z Funduszu Solidarno$ciowego;
(termin: program byl realizowany od 22.02.2023 r. do
31.12.2023 1.);

Liczba uczestnikdw: 69 osob w tym 56 kobiet powyzej
60 roku zycia oraz 13 mg¢zczyzn powyzej 65 roku zycia;

Dziatanie: program wspieral finansowo Gming w
realizacji zadania- $wiadczenie ushug opiekunczych i
specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb 75+.
Program ten finansowany w 50% z budzetu Panstwa oraz
50% z budzetu Gminy; (termin: program byt
realizowany od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r.);

Liczba uczestnikow: 110 os6b w tym 80 kobiet powyzej
60 roku zycia oraz 26 m¢zczyzn powyzej 65 roku zycia,;

Liczba uczestnikéw: 18 0séb w tym 3 osoby powyzej 60
roku zycia;

Liczba  uczestnikéw:  Zespdt  Interdyscyplinarny
Miejskiego  Osrodka  Pomocy  Spotecznej  ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Cieszynie, w
ramach trwajacych procedur ,,Niebieskie Karty”, w roku
2023 udzielal wsparcia 69 kobietom i 6 m¢zczyznom, w
tym 7 osobom z niepelnosprawno$ciami w wieku
powyzej 60 roku zycia;

Liczba uczestnikow: Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Miejskiego

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Cieszynie;

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Cieszynie;

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Cieszynie;

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Cieszynie;
Straz Miejska:

Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej w Cieszynie;
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Osrodka Pomocy Spotecznej w roku 2023 udzielat
pomocy 5 kobietom i 3 mezczyznom powyzej 60 roku

zycia;

3.5. Wspieranie W ramach poprawy bezpieczenstwa oraz Liczba uczestnikow: 51 osdb powyzej 65 roku zycia Miejski Osrodek Pomocy
innowacyjnych mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w Liczba opasek: 50; Spotecznej w Cieszynie;
rozwigzan miejscu zamieszkania dla 0séb starszych tut.
dedykowanych Osrodek realizowal Program ,,Korpus Wsparcia
seniorom; Seniorow” — na rok 2023, Modut II, w ramach

ktorego seniorzy korzystali z opaski
bezpieczenstwa (teleopieka na odleglosc);
3.6. Diagnozowanie Badanie ankietowe dla Mieszkancow w wieku Liczba uczestnikow: 221 o0sob; Biuro Spraw Spotecznych;

srodowiska 0sdb

60+ w celu uzyskania informacji potrzebnych

Cieszynska Rada Seniorow;

starszych; do opracowania Polityki Senioralnej Gminy Uniwersytet [11 Wieku;
Cieszyn na lata 2023-2026; Biblioteka Miejska;
Spotkania z mieszkancami Cieszyna w zakresie | Liczba uczestnikow: informacja o szerokim zasiggu; Biuro Spraw Spotecznych;
konsultacji projektu Polityki Senioralnej Gminy | Liczba wydarzen: 7; Cieszynska Rada Seniorow;
Cieszyn na lata 2023-2026; Celem byta analiza sytuacji i potrzeb 0sob Uniwersytet 111 Wieku;
w wieku senioralnym, zamieszkujacych na terenie Biblioteka Miejska;
Cieszyna. Wyniki przeprowadzonej ankiety Cieszynski Osrodek Kultury
postuzyty do planowania Polityki Senioralnej Gminy ,Dom Narodowy”; Osiedlowe
Cieszyn na lata 2023-2026; Centrum Kultury i rekreacji;
30 Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej; OSP Cieszyn-
Bobrek; Szkota Podstawowa
nr 2 z Oddziatami
Integracyjnymi im. 4 Putku
Strzelcow Podhalanskich w
Cieszynie;
Cel szczegolowy:
4. Zapewnienie i rozwéj pomocy specjalistycznej osobom w podeszlym wieku
Wskaznik
Dzialania Produkt | Rezultat Realizatorzy
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4.1. | Zapewnienie opieki Kierowanie przez Miejski Osrodek Pomocy Liczba uczestnikow: Miejski Osrodek Pomocy
specjalistycznej Spotecznej 0s6b do placowek catodobowej - Dom Pomocy Spotecznej — 43 0soby; Spotecznej w Cieszynie;
catodobowej w domach | opieki; - Dom Spokojnej Staro$ci — 13 0sob;
pomocy spotecznej;

Dom Spokojnej Staro$ci - catodobowa opieka Liczba uczestnikow: sredniorocznie 59 oséb — Dom Spokojnej Starosci;
zapewniana mieszkancom (W tym skierowanym | mieszkancow Domu Spokojnej Staro$ci;
przez MOPS);
4.2. | Propagowanie idei i Brak dziatania; - -
wspieranie tworzenia
rodzinnych domow
pomocy spotecznej;
4.3. | Tworzenie i wspieranie | Mieszkania chronione: Liczba mieszkancé6w mieszkan chronionych: 1 osoba; Miejski Osrodek Pomocy
mieszkan chronionych; | - przy ul. Towarowej 8/4; Liczba mieszkan chronionych: 3 Spotecznej w Cieszynie;
- przy ul. Blogockiej 30; W roku 2023 w mieszkaniach chronionym przebywato
- przy ul. Goérnej 7/1; tacznie 8 0sob w tym 1 osoba powyzej 60 roku zycia;
4.4. | Wspieranie rozwoju Brak dziatania; - -
réznego typu placowek
opiekunczo-
leczniczych, opieki
hospicyjnej,
paliatywnej i
terminalnej;
Cel szczegélowy:
5. Wzrost bezpieczenstwa oséb starszych
Dziatania Wskaznik
Produkt Rezultat Realizatorzy

5.1. | Organizowanie i Prelekcja pod tytulem: "Seniorze nie boj si¢ Liczba uczestnikow: 120 osdb; Straz Miejska;
wspieranie dziatan w prosi¢ o pomoc" - w ramach Cieszynskiego
zakresie Dzieni Seniora;
bezpieczenstwa Ulotka: ,,Bezpieczefnistwo w miejscu Liczba uczestnikow: informacje o szerokim zasiggu; Straz Miejska;

Seniordw w miejscu
zamieszkania i w

zamieszkania”, ,,Bezpieczenstwo w miejscu
publicznym”;

Dziatanie: wydanych ok. 40 broszur;
Ulotki sa przekazywane seniorom na biezaco przez
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przestrzeni publicznej,
W tym bezpieczenstwa

straznikow miejskich w réznych sytuacjach, spotkaniach,
dostepne sa rowniez w Komendzie Strazy Miejskiej w

w Internecie; Cieszynie;
Wspotpraca Strazy Miejskiej w Miejskim Liczba uczestnikdéw: informacje o szerokim zasiggu; Straz Miejska,
Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie Dziatania: Wystapienia do MOPS: 3;
wsparcia 0sob starszych, samotnych,
potrzebujacych pomocy;
Rozbudowa monitoringu miejskiego; Liczba dziatan: Straz Miejska przejeta do obserwacji nowe | Straz Miejska;
punkty kamerowe na ul. Zamkowej w rejonie TCIT — 10
kamer;
Stata opieka nad mieszkancami Domu Liczba uczestnikow: informacje o szerokim zasiggu, Dom Spokojnej Starosci;
Spokojnej Staro$ci, miedzy innymi W zakresie | prowadzone na biezaco;
bezpieczenstwa w Internecie;
Cel szczegotowy:
6. Poprawa jakosci i dostepnosci infrastruktury miejskiej oraz przestrzeni publicznej
Wskaznik Realizatorzy
Dziatania Produkt Rezultat

6.1.

Dostosowywanie
przestrzeni publicznej
do mozliwosci i
ograniczen osob
starszych;

Urzad Miejski w Cieszynie — winda

Opinie Komisji do spraw opiniowania
projektow realizowanych przez gming
Cieszyn do zadan inwestycyjnych i
remontowych, pod katem dostosowania do
potrzeb osdb i niepelnosprawnych;

Dziatanie: montaz windy zewnetrznej Urzedu laczacej
pigtra budynku;

Dziatanie: Komisja wydata 2 opinie dotyczace:

a) projektu pn. ,,Koncepcja rozbudowy oraz dostosowania
budynku ZBM w Cieszynie dla potrzeb osdb
niepelnosprawnych”;

b) projektu budowlanego pn. ,,budynek mieszkalny
wielorodzinny wraz z niezbg¢dng infrastrukturg
zlokalizowany na dziatkach nr 6/19 i 2/90 potozonych
w miejscowosci Cieszyn przy ul. Mickiewicza,
stanowigcych wlasnos¢ Zaktadu Budynkow Miejskich
w Cieszynie Sp. z 0.0. z siedziba w Cieszynie przy ul.
Liburnia 2A”;

Urzad Miejski w Cieszynie;

Komisja do spraw
Opiniowania projektow
realizowanych przez Gming
Cieszyn zadan inwestycyjnych
i remontowych, pod katem ich
dostosowania do potrzeb osob
ze szczegblnymi potrzebami;
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Przestrzen publiczna dostosowana do
mozliwos$ci i ograniczen osob starszych;

Dziatanie: Uzyskano opini¢ Wojewodzkiego
Konserwatora Zabytkow dotyczaca warunkow montazu
pochwytdw, porgczy w rejonie wejs¢ do budynkow
komunalnych i lokali uzytkowych;

Zaktad Budynkow Miejskich
w Cieszynie Spotka z 0.0.;

6.2. | Modernizacja taboru Spetnianie standardéw dostepnosci; Dziatanie: Wszystkie autobusy (20 sztuk) obstugujace Zaktad Gospodarki
komunikacji miejskiej komunikacje miejska w Cieszynie sa autobusami Komunalnej w Cieszynie Sp. z
wraz z dostosowaniem niskopodtogowymi lub niskowej$ciowymi 0.0.;
infrastruktury przystosowanymi do przewozu 0s6b niepetnosprawnych —
transportowej oraz linii ulatwia to w znaczacy sposdb mozliwo$¢ wsiadania i
komunikacyjnych do wysiadania wszystkim seniorom;
potrzeb 0sob starszych;

6.3. | Rozwdj mieszkalnictwa | Mieszkania spetniajace standardy dostepnosci; | Dziatanie: Budowa nowego budynku wielorodzinnego Zaktad Budynkow Miejskich

spetniajacego standardy
dostepnosci dla oséb ze
szczegblnymi
potrzebami;

przy ul. Mickiewicza z 16 mieszkaniami, przystosowanego
dla 0so6b z niepetnosprawnoscia;

w Cieszynie Spétka z 0.0.;
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