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Obowigzek realizacji dziatah w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz w obszarze przeciwdzialania narkomanii nakladaja na gminy
odpowiednio: ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii.

Zgodnie z art. 4' ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, organ wykonawczy sporzadza raport z wykonania w danym roku Programu
1 efektow jego realizacji, ktory przedkiada radzie gminy, w terminie do dnia 30 czerwca roku
nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna na 2022 rok w Rozdziale
85154 (przeciwdziatanie alkoholizmowi) wydatkowano kwote 1 047.430,79 zl natomiast
w Rozdziale 85153 (zwalczanie narkomanii) kwote 101.690,00 zk.

Celem gléwnym Programu bylo zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych i narkotykowych, minimalizowanie rozmiardw i nat¢zenia tych, ktore aktualnie

wystepuja oraz rozwijanie zasoboéw niezbgdnych do radzenia sobie z juz istniejgcymi.



1. Cel szczegolowy:

Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie wystepujacych probleméw alkoholowych i narkotykowych poprzez udzielanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym

i osobom zagrozonym uzaleznieniem.

Lp. | Podmiot realizujacy Nazwa zadania Czas Kwota Dzialania Efekty/Dane liczbowe
realizacji (zh)
1) MOPS, GKRPA Podejmowanie czynnosci - XII 0,00 Przyjmowanie zgloszen o przypadkach | Liczba zgloszen do GKRPA — 75.
zmierzajacych do wystgpienia naduzywania alkoholu przez | Liczba oséb zgtoszonych do GKRPA — 62.
orzeczenia o zastosowaniu osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem
wobec 0so6b uzaleznionych alkoholu powoduja rozklad zycia rodzinnego,
od alkoholu, ktoére demoralizacje matoletnich, zakldcanie
powoduja rozpad zycia spokoju lub porzadku publicznego; uchylanie
rodzinnego, demoralizuja sic¢ od obowiazku zaspokajania potrzeb
matoletnich, uchylaja si¢ rodziny.
od obowiazku 20.596,00 | Prowadzenic rozméw interwencyjno — | Zorganizowano 38 posiedzen zespotu prowadzacego
zaspokajania potrzeb motywacyjnych ze zgltoszonymi przez rodzing | rozmowy interwencyjno — motywacyjne (w tym
rodziny albo lub instytucje osobami. przeprowadzono 55 rozméw, liczba zaproszonych — 65
systematycznie zaktocaja 0s0Db).
spokoj  lub  porzadek 7.960,00 | Kierowanie osob, ktore nie zglosily sie | Do biegtych skierowano 47 osdb.
publiczny, obowigzku dobrowolnie na zdiagnozowanie i poddanie | Biegli sporzadzili 20 opinii w przedmiocie
poddania  si¢  leczeniu leczeniu odwykowemu, na badanie przez | uzaleznienia od alkoholu.
odwykowemu. biegtych (psychologa i psychiatr¢) w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu 1 wskazania rodzaju zakladu
leczniczego.
4.800,00 | Kierowanie wnioskow do sadu | Skierowano 41 wnioskéw do sadu o zobowigzanie do
o zobowigzanie do podjecia leczenia | podjecia leczenia odwykowego.
odwykowego.
2) MOPS, Poszerzenie oferty | V—XII 9.600,00 | Zwigkszenie dostgpnos$ci terapii poprzez | W zajeciach prowadzonych w formie warsztatow

Niepubliczny Zaktad | lecznictwa odwykowego. uzupelienie gwarantowanych przez NFZ | terapeutycznych uczestniczylo 69 osob.

Opieki Swiadczen w placowce lecznictwa | Zorganizowano:

Psychiatryczno — odwykowego, w tym: — 32 godz. psychoterapii dla oséb uzaleznionych

Psychologicznej — $wiadczenia psychoterapii dla 0s6b | od alkoholu (tzw. after care);

,,VARIUSMED” s.c. uzaleznionych od alkoholu (tzw. after care) | — 32 godz. poglebione;j terapii dla 0séb uzaleznionych;
dla pacjentow, ktorzy ukonczyli podstawowy | — 32 godz. psychoterapii dla os6b wspotuzaleznionych.
program terapii w systemie ambulatoryjnym
lub stacjonarnym; Swiadczen psychoterapii dla osob uzaleznionych od
—$wiadczen poglebionej terapii dla o0sob | narkotykow nie zrealizowano ze wzgledu na brak
uzaleznionych; realizatora.

—$wiadczenia  psychoterapii  dla  0sob
wspotuzaleznionych;

— $wiadczenia psychoterapii dla  0sob
uzaleznionych od narkotykéw.




MOPS, ZK, Dzienny IT - XII 5.670,00 Organizowanie  zaj¢¢  motywacyjno  — | Zajecia skierowane byly do mieszkancow Cieszyna

Osrodek Wsparcia dla korekcyjnych dla os6b majacych problem | z podwodjng diagnoza, ktorzy nie kwalifikuja si¢ do

Osdb z Zaburzeniami z alkoholem, pijacych ryzykownie, | terapii. W 42 — péttoragodzinnych spotkaniach, ktore

Psychicznymi. szkodliwie, uzaleznionych od alkoholu, | odbywaly si¢ w siedzibie Dziennego Os$rodka

a takze osob, ktore nie kwalifikuja si¢ do | Wsparcia Dla Os6b z Zaburzeniami Psychicznymi,
terapii, w tym senioréw. Zadanie realizowane, | brata udziat stata grupa 8 o0sob.

I-XII 6.000,00 m.in.: w DPS — ach, ZK, Dziennym O$rodku | W 60  spotkaniach ~w  ramach  programu
Wsparcia dla  o0s6b z  zaburzeniami | psychokorekcyjnego ,,Drogowskaz”, obejmujacego
psychicznymi. prace z osobami przebywajacymi w Zaktadzie Karnym

w Cieszynie uczestniczylo srednio 7 0sob.
2.430,00 Zajecia motywacyjno — korekcyjne dla oséb
przebywajacych w DPS, ktére maja problem
z naduzywaniem alkoholu. Przeprowadzono 18
spotkan, z ktorych korzystaty srednio 4 osoby.
3) Stowarzyszenie Realizacja programu I-VI 40.000,00 | Realizacja programu rehabilitacji spotecznej | ,,Nowy start nowe szanse” — program aktywizacji

Pomocy Wzajemnej | rehabilitacji spotecznej i zawodowej 0s6b bezdomnych uzaleznionych | spotecznej 0s6b bezdomnych.

,,By¢ Razem” i zawodowej 0s6b od $rodkéw psychoaktywnych, w tym: grupy | Realizowane byly nastgpujace dziatania: praca
bezdomnych edukacyjne, wyktady, treningi i warsztaty | socjalna, grupy edukacyjne, wyklady, warsztaty
uzaleznionych od $rodkdéw edukacyjne, warsztaty pracy, a takze dziatania | edukacyjne oraz warsztaty treningu pracy na rzecz
psychoaktywnych, zwigzane ze streetworkingiem w §rodowisku | os6b  bezdomnych  (m.in.  warsztat rzemiosta
obejmujacego ustugi 0s6b bezdomnych. artystycznego, stolarsko — S$lusarski, kuchenny),
aktywizacyjne z ktorych skorzystato 29 osob.
ukierunkowane na Prowadzony byl roéwniez streetworking, ktorego
wzmacnianie aktywnosci dziataniami obj¢to 19 oséb. Dziatania polegaly na
spotecznej 1 uzyskanie informowaniu 0s6b bezdomnych o dostgpnych formach
samodzielnosci zyciowe;. wsparcia 1 motywowaniu ich do skorzystania z r6znych

form pomocy.

VII-XII | 30.000,00 ~Nowy start nowe szanse” — program aktywizacji
spotecznej 0s6b bezdomnych.
Prowadzone byly zajecia edukacyjne w ramach
Warsztatow Treningu Pracy — codziennie od
poniedziatku do piatku, przez caly okres realizacji
zadania (warsztat rzemiosla artystycznego, stolarsko —
$lusarski, kuchenny i nadzoér budowlany), w ktorych
uczestniczyto 36 osob.

2. Cel szczegolowy:

Ograniczenie negatywnych zjawisk dotyczacych rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym, poprzez udzielanie kompleksowej pomocy psychospolecznej i prawnej,
a takze ochrony przed przemoca.




1)

Powiat cieszynski

Kompleksowa pomoc dla
ofiar przemocy.

I-XII

49.765,00

Wsparcie dla  powiatu  cieszynskiego
w zakresie prowadzenia Powiatowego
Osrodka Wsparcia dla os6b dotknietych
przemoca w rodzinie.

Zapewnienie schronienia i wsparcia psychologicznego
osobom doznajacym przemocy w rodzinie.

Z pomocy w formie schronienia skorzystaly 4 osoby
doroste i 4 dzieci z gminy Cieszyn. Osoby doroste
zostaly objete pracg socjalng i grupa wsparcia.
Zrealizowano ok. 360 godz./mc dyzurow — telefonu
zaufania, w ramach, ktérego udzielono wsparcia w 576
rozmowach oraz ok. 116 godz/mc dyzurow
interwencyjnych w dni $wiagteczne 1 weekendy.
Realizowana byla terapia pedagogiczna/
psychologiczna dla dzieci i mlodziezy w wymiarze
8 godz./mc. Przeprowadzono 6  interwencji
kryzysowych  polegajacych na  indywidualnych
rozmowach z osobami do$wiadczajacymi przemocy,
udzielaniu wsparcia, informowaniu o mozliwosciach
dzialania oraz ustalaniu planu pomocy.

Udzielono wsparcia w postaci:

— pomocy prawnej (115 os.);

— pomocy psychologicznej (77 os.).

2)

Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci —
Oddziat Powiatowy
w Cieszynie

Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci -
Oddziat  Powiatowy
w Cieszynie

Udzielanie pomocy
dzieciom i  milodziezy,
w szczegblnosci  z  rodzin
dysfunkcyjnych.

I-XII

198.000,00

Prowadzenie placowek wsparcia dziennego,
zapewniajacych m.in.: opieke i wychowanie,
zajgcia o charakterze socjoterapeutycznym,
pomoc w nauce, organizacj¢ czasu wolnego,
zabawy 1 zajgcia  sportowe, rozwoj
zainteresowan oraz dozywianie.

Z oferty placowek wsparcia (Srodowiskowe ogniska
wychowawcze 1 §wietlica srodowiskowa ,,Przytulisko”)
skorzystato 130 dzieci z cieszynskich szkot w wieku od
6 do 17 lat, z czego z SOW nr 1 — 20, nr 2 — 20, nr 3 —
20, nr 4 — 20, nr 5 — 20 oraz ,,Przytulisko” — 30.
Placowki dziataja od poniedziatku do piatku w godz.
13 — 17 lub 14 — 18 oraz w co drugg sobot¢ w godz. 10
— 13 przez 10 miesigcy w roku.

Prowadzone sg takie dzialania jak:

— douczanie, pomoc w nauce;

— zajecia profilaktyczne;

— zajecia sportowo — rekreacyjne;

— zajecia kulturotworcze, plastyczne.
Placowki  wspolpracuja  rowniez  ze
i $srodowiskiem rodzinnym podopiecznych.

szkota

V- VIII

14.540,00

Organizacja wypoczynku letniego/
Zimowego wraz z programem
profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy.

Kolonia letnia TPD — Pogorzelica 2022 z elementami
programu  profilaktycznego  ,.Spdjrz  inaczej”,
58 uczestnikow;




Towarzystwo 10.500,00 Aktywne lato z TPD - poélkolonia letnia, 70

Przyjaciot Dzieci - uczestnikow;

Oddziat  Powiatowy

w Cieszynie

Parafia Rzymsko - 16.704,00 Kolonia 2022, 60 uczestnikow;

Katolicka p.w. Sw.

Elzbiety w Cieszynie

KS LUCE Cieszyn 2.875,00 Letni wypoczynek w Gaskach, 16 uczestnikow;

KS Cieszyn 4.050,00 Wakacje z hokejem na trawie — Oboz Migdzybrodzie,
25 uczestnikow;

KS MarioSport 2.250,00 Beskidy z MarioSport — turnus I, 30 uczestnikow;

KS MarioSport 2.250,00 Beskidy z MarioSport — turnus II, 30 uczestnikow;

Parafia Ewangelicko — 2.520,00 Oboz dla mtodziezy, 14 uczestnikow;

Augsburska

w Cieszynie

Towarzystwo I-111 7.800,00 Aktywna zima z TPD — poélkolonia zimowa

Przyjaciét Dzieci - z elementami programu profilaktycznego, udziat

Oddziat  Powiatowy wzieto 60 osdb;

w Cieszynie

STELA Cieszyn 4.440,00 Ferie zimowe, treningi stacjonarne, 70 uczestnikow;

KS MarioSport 1.950,00 Ferie na nartach i snowboardzie, 30 uczestnikow.

3) | Stowarzyszenie Swiadczenie kompleksowej | I — XII 26.000,00 | Prowadzenie @ Punktu  Konsultacyjnego | Z dzialan Punktu Konsultacyjnego ds. Narkomanii
Pomocy  Wzajemnej | pomocy dla rodzin, ds. Narkomanii, w tym prowadzenie | skorzystalty 82 osoby z gminy Cieszyn bezposrednio,
,»By¢ Razem” w ktorych wystepuje kontaktu indywidualnego, zarowno | badz posrednio dotknigte problemem narkomanii.

problem uzaleznienia od z osobami eksperymentujacymi, jak | W ramach Punktu zapewnione byto 216 godz. dyzurow

narkotykow.

1 cztonkami ich rodzin.

terapeuty uzaleznien oraz 168 godz. dyzuréw

psychoterapeuty.




4)

Stowarzyszenie
Pomocy  Wzajemnej
,,By¢ Razem”

MOPS

MOPS

Realizacja kompleksowych | I—XII 140.000,00 | Realizacja kompleksowego programu dla

dziatan dla 0s6b rodzin z problemem wuzaleznien, badz
z problemem uzaleznien, dotknietych przemoca w rodzinie, m.in.:
dotknietych przemoca oraz pomoc psychologiczna, prawna,
ich rodzin. psychoterapia, kontakt indywidualny,

prowadzenie grup terapeutycznych, grup
terapii zajeciowej, grup wsparcia, grup
o charakterze socjoterapeutycznym.

»Program wieloaspektowej pomocy psychologicznej
i prawnej Rodzina w Centrum”.

Z projektu skorzystalo 296 o0s6b mieszkajacych
w Cieszynie (197 os. dorostych, 99 os. nieletnich).

Z poradnictwa prawnego skorzystalo 136 o0sob,
z pomocy psychologicznej (indywidualnej, rodzinnej
i par) 64 osoby, a z grupowej terapii zajeciowej
w pracowniach artystycznych 73 osoby. W grupach
o charakterze socjoterapeutycznym uczestniczylo 11
os6b, za§ w  zajeciach  kompensacyjno  —
rewalidacyjnych 12 osob.

z rodzinami, u ktéorych w zwiagzku
z uzaleznieniem  wystepuje  zjawisko
przemocy domowe;.

I-XII 0,00 Zorganizowanie ushug prawnych | Nie zlecono reprezentowania w sadzie.
polegajacych na reprezentacji w sadzie ofiar
przemocy.
- XII 0,00 Realizacja programu zakladajacego prace | Nie zrealizowano zadania z uwagi na brak chetnych

0sob.

3.Cel szczegolowy:

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwiazanych z uzaleznieniami oraz przemoca w rodzinie poprzez prowadzenie pro

w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢¢ pozalekcyjnych w tym zaj

filaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
¢ sportowych.

1)

MOPS

Inicjowanie,  organizowanie XII 0,00 Organizacja XXV edycji Szkoty Wczesnej | Szkota ~ Wecezesnej  Profilaktyki  nie  zostala
oraz wspotuczestnictwo Profilaktyki. zorganizowana ze wzgledu na organizacje projektu
W dzialaniach ,Revolution Train”.

profilaktycznych. I-XII 300,00 Programy profilaktyczne: 1  spotkanie dla rodzicow  uczniow  ZST,

— organizacja programéw profilaktycznych
w cieszynskich przedszkolach i szkotach,
w tym tzw. programow
rekomendowanych, a takze programéw
2.700,00 odpowiadajacych potrzebom zgloszonym
przez przedszkola i szkoty;

—  realizacja ~ programu wczesnej
interwencji  adresowanego do  0sob
uzywajacych  narkotykbw w  sposob
okazjonalny;

800,00 — organizacja akcji profilaktycznych
skierowanych w szczegodlnosci do dzieci
i miodziezy, takich, jak konkursy,

w ktérym uczestniczyto 110 oséb.

Spotkanie miato charakter zaje¢ warsztatowych
z zakresu profilaktyki narkomanii 1 dopalaczy
,,.Narkotykowe dylematy i dopalacze”.

6 warsztatow dla uczniow w ZS im. Szybinskiego,
w ktérych uczestniczyto 406 ucznidw, zorganizowano
1 spotkanie dla rodzicow uczniow, w ktérym
uczestniczyto 170 osob.
Tematyka w/w dziatan byty uzaleznienia behawioralne
i przemoc rowiesnicza.

2 wyktady profilaktyczne dla mtodziezy z ZDZ
z zakresu profilaktyki narkomanii oraz przemocy
rowiesniczej, w ktorych uczestniczylo 71 osob.




6.175,00

6.175,00

14.080,00

3.780,00

9.780,00

6.500,00

2.000,00

780,00

3.960,00

przedstawienia, koncerty i seanse filmowe,
bedace elementem szerszych dzialan
profilaktycznych;

— organizacja zaje¢ w ramach programéw
profilaktycznych dla nauczycieli
i pedagogow;

— organizacja dziatan profilaktycznych dla
rodzicow;

— zakup pomocy profilaktycznych —
edukacyjnych dla szkot.

19 warsztatow dla 104 uczniow SP 2 oraz 260 ucznidow
SP 5. Warsztaty ukierunkowane na podnoszenie
kompetencji osobistych i spotecznych oraz radzenie
sobie ze stresem i depresj3.

19 warsztatow dla 145 uczniow Katolickiej Szkoty
Podstawowej im. §w.  Rodziny. @ Warsztaty
ukierunkowane na  podnoszenie kompetencji
osobistych i spolecznych oraz radzenie sobie ze
stresem i depresja.

Realizacja rekomendowanego programu ,,Unplugged”
z zakresu profilaktyki uzaleznien dla 99 uczniow
wSP 1iSP4.

4 warsztaty profilaktyczne dla uczniow SP 3,
w ktorych uczestniczylo 93 ucznidow, 1 spotkanie
profilaktyczne dla rodzicow uczniow — udziat wziglo
57 o0so6b oraz szkolenie kadry pedagogicznej, w ktorym
uczestniczyto 30 oso6b. Tematyka w/w dziatan
obejmowala uzaleznienia behawioralne
i koncentrowata si¢ na zjawisku cyberprzemocy
i zagrozeniach medialnych.

Realizacja pierwszego modulu rekomendowanego
programu ,,Program profilaktyczno — wychowawczy
,.Epsilon” dla 6 klas (129 uczniéw) w SP 2.

20 warsztatow profilaktycznych w SP 7, w ktorych
uczestniczyto 169 uczniow. Warsztaty ukierunkowane
na podnoszenie kompetencji osobistych i spotecznych
oraz radzenie sobie ze stresem i depres;ja.

5 warsztatow profilaktycznych dla 200 osob w II LO
im. M. Kopernika z zakresu profilaktyki narkomanii
oraz przemocy rowiesnicze;j.

3 warsztaty profilaktyczne dla uczniow w ZPSWR,
w ktorych uczestniczyto 89 wuczniow. Warsztaty
koncentrowaly si¢ na wzmacnianiu kompetencji
osobistych 1 spolecznych, a takze profilaktyce
uzaleznien behawioralnych i cyberprzemocy.

11 warsztatow profilaktycznych w SP 4 dla 230
uczniow. Tematyka zaje¢  obejmowala  takie
zagadnienia, jak: mobbing rdéwiesniczy, przemoc,
agresja, hejt i uzywki.




4.309,50

9.100,00

13 warsztatow profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uzaleznien i zachowan ryzykownych w SP 6,
w ktorych udzial wzigto 291 uczniow.

4.746,00

Realizacja rekomendowanego programu
profilaktycznego ,,Super Skills for Life” w ZPSWR dla
pieciu klas oraz w SP 4 dla dwodch klas. Lacznie
w zajeciach uczestniczylo 66 0sob.

64.944,00

14 warsztatéw profilaktycznych w SP 5, w ktérych
udzial wzigto 300 ucznidow. Tematyka zaje¢ bylo
wzmacnianie kompetencji osobistych i spotecznych.

6.000,00

»Revolution  Train” —  interaktywny  pociag
antynarkotykowy, program profilaktyczny z zakresu
zapobiegania uzaleznieniom od substancji

psychoaktywnych, w ciaggu dwoch dni udziat
w wydarzeniu wzigto lacznie 719 osoéb, z czego 502
uczestnikdw to uczniowie cieszynskich szkot, a 52
osoby to kadra pedagogiczna. W workshopie udziat
wzigto 16 0séb pracujacych w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz
przedstawicieli samorzadu. Poza zorganizowanymi
wejsciami dla szkot z Programu skorzystato dodatkowo
149 mieszkancow Cieszyna.

10.200,00

Szkolenie  dla  realizatorow  rekomendowanego
programu ,,Srodowiskowa Profilaktyka Uzaleznien”.
Program z zakresu profilaktyki selektywnej, ktorego
dziatania skierowane sga do grup zwigkszonego ryzyka.
Glownym celem programu jest ograniczenie rozwoju
patologicznych postaw 1 zachowan aspotecznych
z uwzglednieniem uzywania srodkéw
psychoaktywnych. W  szkoleniu udzial wzigto
8 pedagogéw i nauczycieli z cieszynskich placowek
edukacyjnych (SP 2, SP 5, ZPSWR, Przedszkole nr 2).

Nieograniczony dostgp do platformy edukacyjnej dla
nauczycieli: Zachowania ryzykowne milodziezy -
alkohol 1 inne  substancje  psychoaktywne.
Rozpoznanie, interwencja, wsparcie i przeciwdzialanie.
(SP 6, SP 7, LO im. A. Osuchowskiego).




2)

KS MarioSport

Fundacja Talent

Cieszyn

Cieszynski K S Piast

KS Cieszyn

KS Cieszyn

Stowarzyszenie
Kultury Fizycznej
Freestyle Sports Union

KS Humansprot

KS LUCE Cieszyn

Stowarzyszenie
Kultury Fizycznej
Freestyle Sports Union

Fundacja Talent

Cieszyn

Wspieranie dziatan
podejmowanych przez kluby
sportowe i instytucje
w zakresie organizacji

cyklicznych zaje¢ sportowo —
rekreacyjnych  dla  dzieci
i mlodziezy oraz doposazenie

obiektow sportowo -
rekreacyjnych, w zwiazku
z realizacja zajec
profilaktycznych.

I-XII

16.000,00

16.000,00

26.000,00

15.000,00

14.000,00

13.500,00

16.000,00

19.000,00

4.800,00

2.700,00

Organizacja cyklicznych zaj¢é sportowo —
rekreacyjnych w polaczeniu z realizacja
zaje¢ profilaktycznych.

Organizacja  cyklicznych  zaje¢  sportowo  —
rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy ,Plyniemy po
zdrowie” w  polaczeniu z realizacja  zajeé
profilaktycznych (60 0s./108 godz./12 godz. prof.).

Zajgcia z tenisa ziemnego w polaczeniu z realizacja
zaje¢ profilaktycznych (34 0s./292 godz./30 godz.
prof.). W ramach zaj¢¢ zorganizowano takze 1 imprezg
sportowo — rekreacyjna.

»R0zwdj pasji sportowej najlepsza profilaktyka
uzaleznien” — cykliczne zaj¢cia sportowo — rekreacyjne
dla dzieci i mtodziezy w polaczeniu z realizacja zajeé
profilaktycznych (86 0s./175 godz./19,5 godz. prof.).

Zajecia z tyzwiarstwa figurowego dla dzieci
imlodziezy w polaczeniu =z realizacja zajeé
profilaktycznych i zawodami sportowymi.

Zorganizowano 1 imprez¢ sportowo — rekreacyjna
(udziat brato od 8 do 23 os./ 30 godz./4 godz. prof.).

,Hokej na trawie” — ogolnorozwojowe zajgcia, gry
i zabawy (udziat bralo od 5 do 14 os./ 110 godz./35
godz. prof.).

,»Odkryj sportowa pasje 20227 organizacja
cyklicznych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla dzieci
imlodziezy w polaczeniu z realizacja zajec
profilaktycznych (udzial bralo od 6 do 14 os./ 60
godz./11 godz. prof.).

Organizacja  cyklicznych  zaje¢  sportowo  —
rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy w polaczeniu

z realizacja  zaje¢  profilaktycznych (40 0s./140
godz./16 godz. prof.).
Organizacja  cyklicznych  zaje¢  sportowo  —

rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy w polaczeniu
z realizacja zaje¢ profilaktycznych (udziat bralo od 7
do 12 os./ 95 godz./11 godz. prof.). Zorganizowano
takze 2 imprezy sportowo — rekreacyjne.

»Snowboardowe ferie 2022” cykliczne zajgcia
sportowo — rekreacyjne (16 0s./20 godz./5 godz. prof.)

,Ferie z Talentem” cykliczne zajgcia sportowo —
rekreacyjne dla dzieci i mlodziezy w polaczeniu
z realizacja zaje¢ profilaktycznych (12 0s./25 godz./3
godz. prof.).
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KS LUCE Cieszyn

KS MarioSport

4.500,00

KS MarioSport

5.000,00

»Akcja Zima z KS LUCE Cieszyn cykliczne zajecia
sportowo — rekreacyjne dla dzieci i milodziezy
w polaczeniu z realizacja zaje¢ profilaktycznych;
w ramach zaje¢ odbyta si¢ 1 impreza sportowo —
rekreacyjna (40 os./15 godz./5 godz. prof.).

Cieszynskie = Bractwo
Kurkowe

2.100,00

,»,Wakacyjna nauka plywania” (65 0s./18 godz./2 godz.
prof.).

STELA Cieszyn

1.200,00

,»Wakacyjna nauka gry w tenisa” (24 os./24 godz./4
godz. prof.).

Fundacja Talent
Cieszyn

2.928,18

Przeciwdziatanie patologiom spotecznym poprzez
sport — zajecia ze strzelectwa sportowego dla
mlodziezy (12 0s./9 godz./2 godz. prof.).

Stowarzyszenie
Kultury Fizycznej
Freestyle Sports Union

4.500,00

,»Wakacje z koszykowka” (udzial brato od 15 do 23
0s./ 24 godz./3 godz. prof.).

,»Wakacje z Talentem” (21 0s./50 godz./6 godz. prof.).
w ramach zaje¢ zorganizowano takze 2 imprezy
sportowo — rekreacyjne.

KS LUCE

2.564,85

KS Humansport

4.690,13

,lenisowe wakacje 2022” (udziat bralo od 15 do 25
0s./ 20 godz./5 godz. prof.).

Fundacja Talent
Cieszyn

5.500,00

»Akcja LATO z KS LUCE Cieszyn” (zorganizowano 2
grupy — w GR.1: 34-41 os.,, w GR.2: 11-21 os; 30
godz./10 godz. prof/ 1 impreza sportowo —
rekreacyjna).

Octagon Team Cieszyn

6.800,00

»Plywanie z Humansport” (20 0s./48 godz./6 godz.
prof.).

KS LUCE

2.400,00

wJesien z Talentem” (26 0s./52 godz./6 godz. prof.).
W ramach zajg¢ odbyly si¢ 3 imprezy sportowo —
rekreacyjne.

8.000,00

Organizacja  cyklicznych  zaje¢  sportowo  —
rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy — jesien 2022
(14 0s./45 godz./4,5 godz. prof.).

Organizacja  cyklicznych  zaje¢  sportowo  —
rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy w polaczeniu
z realizacjg zaje¢ profilaktycznych (udziat bralo od 16
do 26 0s./24,5 godz./4 godz. prof.). Zorganizowano
1 imprez¢ sportowo — rekreacyjng.
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KS Cieszyn

Wydziat Sportu UM
Cieszyn

9.400,00

Organizacja cyklicznych zajg¢ z  lyzwiarstwa
figurowego dla dzieci imlodziezy w polaczeniu
z zajeciami profilaktycznymi i zawodami sportowymi.
(udziat brato od 9 do 12 os./ 46 godz./5 godz. prof.).

I-XII

19.906,02

Zakup sprzetu
z przeznaczeniem na doposazenie
obiektow sportowo — rekreacyjnych,
w  zwigzku z  realizacja  zajec
profilaktycznych.

sportowego

Zakup sprzetu sportowego z przeznaczeniem na
doposazenie obiektdéw sportowo — rekreacyjnych,
miejsc aktywnego wypoczynku:

— Hala Widowiskowo — Sportowa im. Cieszynskich
Olimpijczykow: tyzwy hokejowe (9 par);

— Boiska pitkarskie ,,Pod Watka”: bramki do pitki
noznej ZAK (2 pary), siatka na bramke do pitki noznej
(2 pary);

— Korty tenisowe przy Hali Widowiskowo — Sportowe;j
im. Cieszynskich Olimpijczykow: tasmy do kortow
tenisowych (6 szt. po 24 mb), maszyna do tenisa model
W5, rakiety (6 szt.), pitki do tenisa ziemnego
(72 szt. + 4 kpl.).

3)

CUW, szkoty
podstawowe

Poszerzanie
alternatywnego
wolnego czasu.

oferty

spedzania

I-XII

51.469,36

Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych, w tym
sportowo — rekreacyjnych realizowanych
przez cieszynskie szkoty w potgczeniu
z realizacjg zaje¢ profilaktycznych.

Organizacja  pozalekcyjnych  zaje¢  sportowych,
realizowanych w cieszynskich szkotach, w tym.:

SP 1 (210 godz./181 os.);

SP 2 (184 godz./38 os.);

SP 3 (155 godz./137 0s.);

SP 4 (50 godz./po 8 0s.);

SP 5 (273 godz./141 os.);

SP 6 (70 godz./po 15 0s.);

SP 7 (151 godz./80 os.).

4)

Biblioteka Miejska

Wspieranie realizacji dzialan

profilaktycznych

i edukacyjnych

podejmowanych
Biblioteke Miejska.

przez

I-XII

3.000,00

Prowadzenie zaje¢ dla dzieci i miodziezy
w Oddziale dla Dzieci Biblioteki
Miejskiej.

Zakup materialdow  plastycznych, papierniczych,
edukacyjno — dydaktycznych, nagréd dla dzieci oraz
sprzetu w celu wyposazenia pomieszczenia, w ktorym
odbywaja si¢ zajecia. W 114 spotkaniach o charakterze
biblioterapeutycznym i warsztatowym uczestniczyla
stata 14 — osobowa grupa wychowankéw ZPSWR oraz
grupa dzieci z rodzin zagrozonych patologiami oraz
wykluczeniem spotecznym, pozostali czytelnicy
Oddziatu dla Dzieci.

1.000,00

Zakup literatury z zakresu profilaktyki
uzaleznien dla  Biblioteki  Miejskiej
w Cieszynie.

Zakupiono 39 egzemplarzy literatury specjalistyczne;j
o tematyce: profilaktyka uzaleznien, pedagogika
spoteczna, pedagogika socjalna, biblioterapia oraz
psychologia.
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5)

MOPS, GKRPA, Straz
Miejska, KPP

Podejmowanie dziatan
stuzacych edukacji publicznej

w  zakresie = problematyki
uzaleznien oraz
monitorowanie skali
probleméw uzaleznien
i przemocy w $rodowisku
lokalnym.

6) | MOPS, KPP, Dziatania na rzecz

Straz Miejska przeciwdziatania

nietrzezwosci na drogach.

I-XII

3.230,77 Prowadzenie polityki informacyjnej, —  Rozpowszechniano  materialy  informacyjne
dotyczacej zagadnien zwiazanych | o o$rodkach profilaktyki, edukacji, integracji
z profilaktyka 1 wuzaleznieniami oraz | spotecznej, pomocy spotecznej, terapii. Systematycznie
zwigkszanie dostepnosci informacji | w ,,Wiadomos$ciach Ratuszowych” ukazywaly si¢
o ofercie pomocy na terenie gminy | informacje o instytucjach, w ktérych mozna uzyskacd
Cieszyn, w tym: pomoc, a takze organizacjach pozarzadowych
— realizacja  akcji  profilaktycznych, | oferujacych  pomoc w  zakresie  profilaktyki
spotecznych z  zakresu uzaleznien, | i rozwigzywania problemu uzaleznien;
skierowanych do spotecznosci lokalnej | — Zakup materiatéw do realizacji kampanii ,,Depresja —
oraz zamieszczanie zwigzanych z nimi | wracamy do réwnowagi” (450 szt.). Pakiet zawiera
materiatow informacyjno — edukacyjnych | karty pracy dla uczniow, materialy dla rodzicow,
na stronach internetowych oraz w lokalnej | plakaty i scenariusze zaje¢ (ZPSWR);
prasie; — Zakup smyczy z hastami profilaktycznymi (700 szt.)
— zakup materialdow informacyjno — | — element wspomagajacy propagowanie dobrych
edukacyjnych; praktyk 1 zasad; wykorzystywane do kampanii
- rozpowszechnianie materialow | profilaktycznych i edukacyjnych, ktéore majg na celu
informacyjno — edukacyjnych. zwickszenie  $wiadomosci na  temat  istoty

przestrzegania  zasad  zdrowego  stylu  Zycia
i bezpieczenstwa publicznego;

— Zakup materiatow do programu rekomendowanego:
,Domowi detektywi” dla ZPSWR (25 kpl.);

— Zakup materialow do realizacji rekomendowanego
programu ,,Fantastyczne Mozliwoséci” w SP 4 (28 kpl.).

1.682,64 Prowadzenie dziatan edukacyjnych | W ramach zadania zakupiono:

z wykorzystaniem materiatow | — opaski odblaskowe z hastami profilaktycznymi,
informacyjno — edukacyjnych. m.in.: do kampanii ,,Przeciwdziatanie nietrzezwos$ci na
drogach” (800 szt.).
Prowadzono akcje kontrolno — profilaktyczng
w ramach dzialan ,Trzezwy Powiat” — trzezwym
kierowcom wreczano pakiety profilaktyczne (torba,
smycz, opaska odblaskowa, ulotki — dotyczace
trzezwosci na drogach) — przebadano ok. 100
kierowcow.
0,00 Prowadzenie wyktadow dla kandydatow | Przeprowadzono 18 prelekcji z przysztymi kierujacymi
na kierowcow w szkotach | w OSK oraz ostatnich klasach szkot $rednich
ponadpodstawowych. z wykorzystaniem ,alkogogli” oraz materialow

informacyjno — edukacyjnych (ulotki, smycze, opaski
odblaskowe, torby), w dziataniach wzigto udziat 358
uczestnikow.
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4. Cel szczegélowy:
Wzmacnianie organizacji pozarzadowych dzialajacych w obszarze rozwiazywania probleméw alkoholowych

i narkotykowych.
1) | Cieszynskie Wspieranie dziatalnosci | I — XII 55.000,00 Wspomaganie dziatalnosci klubu | ,,Prowadzenie Klubu Abstynenta”.
Stowarzyszenie Klub | organizacji abstynenckich. abstynenta, w tym dziatan shuzacych | W ramach projektu Stowarzyszenie motywowato
Abstynentéw rozwigzywaniu problemow alkoholowych, | osoby wuzaleznione od alkoholu do leczenia
,Familia” dzialan edukacyjno — motywacyjnych, | odwykowego oraz do utrzymania abstynencji,
rehabilitacyjnych ~ (program  dalszego | prowadzito mitingi AA, obsluge telefonu trzezwosci,
zdrowienia) i dziatan profilaktycznych. specjalistyczne poradnictwo (psychologiczne,
terapeutyczne), organizowato czas wolny, Klub byt
czynny od poniedzialku do piatku, zapewniajac
obstuge telefonu trzezwosci oraz wsparcie psychologa
(22 o0s.) i wsparcie psychoterapeuty (87 os.).
W mityngu AA bralo udziat $rednio 12 osob, za$
w mityngu Al — anon $rednio 5 0so6b. Zorganizowano
oboz terapeutyczny dla 14 0s6b oraz Rodzinny Wyjazd
Terapeutyczny dla 10 0sob.
5. Cel szczegolowy:
Zwigkszenie skutecznos$ci dzialan prowadzonych przez Gminna Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej oraz inne podmioty
dzialajace w obszarze uzaleznien.

1) | MOPS, GKRPA Podnoszenie kwalifikacji oséb | I—XII 11.050,00 Szkolenia, superwizje o0sob pracujacych | — Szkolenie sprzedawcow posiadajacych aktualne
zajmujacych si¢ profilaktyka w obszarze profilaktyki i uzaleznien, m.in.: | zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow
irozwigzywaniem problemow dla profesjonalistow w zakresie warsztatu | alkoholowych, tzw. ,tajemniczy klient”. Zlecono audyt
zwigzanych z uzaleznieniami motywowania  os6b z  problemem | w 129 punktach, w 114 udato si¢ zrealizowa¢ badanie
oraz przemocg w rodzinie. alkoholowym do zdiagnozowania/podjecia | (15 punktdéw bylo nieczynnych), ktérego wyniki

leczenia odwykowego; motywowania do | wskazaly, iz w:
zmiany i podj¢cia usamodzielnienia, m.in.: | — 76 punktach, sprzedawcy nie poprosili o dowod
kuratorow, nauczycieli, pedagogéw, | osobisty,
pracownik@w instytucji pomocy | — 38 punktach, sprzedawcy poprosili o okazanie
spotecznej. dowodu osobistego.
359,00 — szkolenie ,,Konkursy ofert na 2023 r. i realizacja
zadan w pytaniach i odpowiedziach w $wietle ustawy
o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
oraz przepisoOw wykonawczych”.
3.000,00 Udziat cztonkow GKRPA w szkoleniach | — szkolenie dla cztonkow GKRPA pn: ,,Kontrole pod

i konferencjach z zakresu profilaktyki,
rozwiazywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

kontrola” program skutecznych oddziatywan
edukacyjno — kontrolnych w zakresie odpowiedzialne;j
sprzedazy alkoholu w UM w Cieszynie, w szkoleniu
udzial wzigto 9 osob.
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1.120,00

— szkolenie pn: ,,Sztuka motywowania” dla 4 oséb.

2) | MOPS, GKRPA Zapewnienie techniczne;j
obstugi GKRPA, GPPiRPA
oraz PN

3) | MOPS Interdyscyplinarna  wspotpraca

podmiotow dziatajacych
w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania problemow
alkoholowych i narkotykow.

3.500,00

Zakup wyposazenia, materialow
i artykuléw biurowych na potrzeby obstugi
GKRPA i realizacji GPPiRPA oraz PN.

Zakupiono zestaw tzw. alkogogli — 3 pary okularéw,
ktore pozwalaja na doswiadczanie efektdéw spozycia
alkoholu, takich jak zaburzenia réwnowagi,
dezorientacja czy trudnosci w koordynacji ruchowe;j.
Dzigki temu, osoby uczestniczace w symulacji moga
lepiej zrozumie¢, jak alkohol wptywa na ich zdolno$¢
do prowadzenia pojazdow i podejmowania innych
czynnosci wymagajacych skupienia i koordynacji.
Alkogogle wykorzystywane sa podczas dziatan
realizowanych przez KPP m.in. w szkolach, czy
osrodkach szkolenia kierowcow.

1.158,54

Budowanie sieci wspotpracy:

a) organizacja  interdyscyplinarnych
seminariow, szkolen, konferencji,
majacych na celu wspdlne omoéwienie
aktualnej sytuacji oraz ustalenia zakresu
dzialan roéznych podmiotéw dziatajacych
obszarze uzaleznien i przemocy.

b)  organizacja  interdyscyplinarnych
spotkan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien we
wspotpracy z KPP, SM
z przedstawicielami ~ wladz 1 stuzb
spotecznych i interwencyjnych Czeskiego
Cieszyna.

Udziat w Migdzynarodowe;j Konferencji
Profilaktycznej NOVE ~ CESKO w  Pradze,
koncentrujacej si¢ na zapobieganiu narkomanii.

Na konferencji zostaly przedstawione rézne modele
i systemy profilaktyczne oraz podstawy unikalnego
systemu PREVENCI 3.0, ktory taczy w sobie Czechy,
Niemcy i Islandie.

W konferencji udziat wzigto 2 pracownikow MOPS.

Udziat czlonka Komisji w pracach Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz grupach roboczych Zespotu.
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1.

Zadania realizowane przez GKRPA (niezwigzane z prowadzeniem postepowan wobec osob uzaleznionych od alkoholu):

a) Przeprowadzono 39 kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

b) Wydano 54 opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, okreslonej we wniosku o zezwolenie z zasadami
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych okreslonymi w uchwale Rady Miejskie;.

Wydatki zwigzane z funkcjonowaniem GKRPA ponoszone w ramach Programu:

a) Wynagrodzenie dla biegtych: 7.960,00 zt;

b) Kierowanie wnioskéw do sagdu o zobowigzanie do podj¢cia leczenia odwykowego: 4.800,00 zt;

¢) Korespondencja: 2.512,50 zi;

d) Zakupy: 381,30 zi;

e) Szkolenia: 4.120,00 zt.

Wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

a) Zaudzial w posiedzeniu zespotu prowadzacego postgpowanie w stosunku do 0s6b naduzywajacych alkoholu: 20.596,00 zt;

b) Zaudzial w kontroli przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych: 21.138,00 zi.
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WYJASNIENIE SKROTOW

GPPiRPA oraz PN — Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych praz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta
Cieszyna

MOPS — Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Cieszynie

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Cieszynie
KPP — Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie

KS — Klub Sportowy

CUW - Centrum Ustug Wsp6lnych

SzWP — Szkota Wczesnej Profilaktyki

TPD — Towarzystwo Przyjaciot Dzieci — Oddzial Powiatowy w Cieszynie

SOW — Srodowiskowe Ogniska Wychowawcze — Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
CES — Centrum Edukacji Socjalne;j

ZSB — Zespot Szkot Budowlanych

7ZDZ — Zaktad Doskonalenia Zawodowego

ZST — Zespot Szkot Technicznych
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