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Pani

Joanna Wowrzeczka
Przewodniczaca

Komisji Spraw Spolecznych
Rady Miejskiej Cieszyna

W zwigzku z pytaniem sformutowanym na posiedzeniu Komisji Spraw Spotecznych Rady
Miejskiej Cieszyna w dniu 28 marca 2022 roku dotyczacym jednego z zadann wymienionych
w Raporcie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna na rok 2021 informuje, ze ustuga
polegajaca na zapewnieniu dostepu do platformy streamingowej , Taniec czy zapasy - komunikacja
interpersonalna w rodzinie” zlecona zostala firmie Akademia Pozytywnej Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien z siedziba w Kolbuszowej. W swojej ofercie Akademia posiada warsztaty dla ucznidw,
szkolenia dla profesjonalistow oraz tzw. wywiadéwki profilaktyczne. W grudniu 2021 roku, przez
okres 2 tygodni, rodzice ucznidw szkét podstawowych w Cieszynie na platformie mieli dostep do
wykladu, ktéry obejmowal nastepujace zagadnienia:

—  Istota komunikacji interpersonalnej: mowa czy rozmowa,

—  Rodzaje komunikatéw oraz ich wplyw na relacje (komunikaty spdjne i niespdjne, komunikaty
wprost i nie wprost, komunikaty precyzyjne i nieprecyzyjne),

—  Motywujaca funkcja komunikacji (motywacja czy kontrola).

Wykladoweg byta Pani Dominika Wasik, ktéra jest pedagogiem, trenerem profilaktyki

z wieloletnim dodwiadczeniem w pracy z dzie¢mi i miodzieza oraz osobami dorostymi,

psychoterapeutg uzaleznien oraz mediatorem.
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