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Pani aoﬁ/ .
Joanna Wowrzeczka . o
Przewodniczaca

Komisji Spraw Spotecznych
Rady Miejskiej Cieszyna

W zwigzku ze zgloszonymi na posiedzeniu Komisji Spraw Spotecznych Rady Miejskiej
Cieszyna w dniu 25 paZdziernika 2021 roku uwagami do projektu Gminnego Programu
Wspierania Rodziny Miasta Cieszyna na lata 2022-2024 oraz projektu Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
Miasta Cieszyna na rok 2022 przedstawiam wyjasnienia w przedmiotowym zakresie.

I. Wyjasnienia dotyczace uwag do projektu Gminnego Programu Wspierania Rodziny Miasta
Cieszyna na lata 2022-2024.

3.1.podniesienie w rodzinie zdolnoéci do wypetnienia funkeji opiekuniczo-wychowawczei.

Tak sformutowany cel bedzie realizowany w ramach Celu 3) Programu, Dziatania 1 Zapewnienie
rodzinom przezywajacym trudnosci opiekuniczo-wychowawcze, pomocy asystenta rodziny, w
tym rowniez z wykorzystaniem pracy w zespole multiprofesjonalnym. Podstawowym zadaniem
asystenta rodziny jest udzielanie rodzinom pomocy w zdobywaniu lub podnoszeniu
umiejetnoéci  prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego oraz prawidtowego
wypeiniania funkcji wychowawcze;j.

Zadania asystenta rodziny okresla szczegtowo ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej i nalezy do nich:

— opracowywanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspélpracy z czlonkami rodziny
i w konsultacji w pracownikiem socjalnym,

— Opracowywanie, we wspoipracy z czlonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastgpezej, planu pracy z rodzing, ktéry skoordynowany jest z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastepczej,

— udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejgtnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego,

— udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych,

— udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych,

— udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzieémi,

— wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin,

— motywowanie czlonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

— udzielanie pomocy rodzinom w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy
zarobkowej,
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— motywowanie rodzin do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu
ksztaltowanie prawidlowych wzorcéw rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych,

— udzielanie wsparcia rodzinom, w szczegélnosci poprzez udzial w  zajeciach
psychoedukacyjnych,

— podejmowanie dzialan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenistwa
dzieci i rodzin,

— prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i dzieci,

— prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing, w tym sporzadzanie kart czynnosci,

— dokonywanie okresowej pisemnej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co pét roku
i przekazywanie tej oceny Kierownikowi MOPS,

— monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakoniczeniu pracy z rodzina,

— sporzadzanie na wniosek sgdu, opinii o rodzinie i jej cztonkach,

— wspolpraca z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, wlagciwymi organizacjami
pozarzgdowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujacymi sie w dziataniach na
rzecz dziecka i rodziny,

— wspdlpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupg roboczg, o ktérych mowa w art. ga
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocyw rodzinie lub innymi
podmiotami, ktérych pomoc jest niezbedna przy wykonywaniu zadar na rzecz dobra dziecka
i rodziny,

— udziat w pracach zespotéw ds. oceny sytuacji dzieci przebywajacych w pieczy zastepczej,

— koordynacja poradnictwa dla rodzin z dzieckiem, u ktérego zdiagnozowano ciezkie
i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego izyciu, ktdre
powstaly w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu, a takze kobietw
okresie cigzy, porodu i potogu, w szczegélnosci kobiet w ciazy powiklanej oraz w sytuacji
niepowodzen potozniczych.

3.2.wyposazenie rodzin w wiedze z zakresu profilaktyki zdrowotnej oraz zapobieganie

chorobom, uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

W wymiarze indywidualnym, wyposazanie rodzin w wiedze z zakresu profilaktyki zdrowotnej,
zapobiegania chorobom, uzaleznieniom i przemocy w rodzinie mieéci sie w zadaniach asystenta
rodziny.

Cel realizowany jest takze w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna na rok 2022 - Cel
3), Zadanie 1), Dzialanie b. programy profilaktyczne - organizacja dziatan informacyjnych,
edukacyjnych i profilaktycznych dla rodzicéw.

Ponadto, dziatania z zakresu przeciwdzialania przemocy realizowane s3 w ramach Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Miasta Cieszyna na lata 2021-
2024.

Pomoc w organizacji korepetycji.
Dzialanie miesci sie w Celu 1), Dzialaniu 3 Wspieranie idei wolontariatu oraz promowanie
aktywnoséci mlodego pokolenia na rzecz oséb potrzebujacych.

Instruowanie rodzicéw w zakresie zasad pomocy dziecku w szkole.

Dziatanie miesci si¢ w Celu 3) Programu, Dziataniu 1 Zapewnienie rodzinom przezywajacym
trudnosci opiekuniczo-wychowawcze, pomocy asystenta rodziny, w tym réwniez =z
wykorzystaniem pracy w zespole multiprofesjonalnym.
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Organizowanie zajec¢ dla dzieci podnoszacych kompetencje spoteczne, réwnowage emocjonalng

i swiadomo$¢ srodowiskowa (ekologiczna).

Cel jest realizowany w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna:

- Cel 2), zadanie 2) Udzielanie pomocy dzieciom i miodziezy, w szczegélnosci z rodzin
dysfunkcyjnych, Dziatanie a. prowadzenie placéwek wsparcia dziennego,

— Cel 2), zadanie 3) Realizacja kompleksowych dziatari dla oséb z problemem uzaleznien,
dotknigtych przemoca oraz ich rodzin, Dziafanie a. realizacja kompleksowego programu dla
rodzin z problemem uzaleznieri badZ dotknietych przemoca w rodzinie (miedzy innymi
pomoc psychologiczna, psychoterapia, grupy terapii zajeciowej, grupy wsparcia, grupy
o charakterze socjoterapeutycznym),

— Cel 3), Zadanie 1) Inicjowanie, organizowanie oraz wspétuczestnictwo w dzialaniach
profilaktycznych, Dziatanie b. programy profilaktyczne - organizacja programéw
profilaktycznych w cieszyniskich przedszkolach i szkotach, w tym tzw. programéw
rekomendowanych, a takze programéw odpowiadajacych potrzebom zgloszonym przez
szkoly (z wylaczeniem zagadniern zwigzanych ze $wiadomoscia érodowiskowg -
ekologiczng),

— Cel 3), Zadanie 1) Inicjowanie, organizowanie oraz wspétuczestnictwo w dziataniach
profilaktycznych, Dziatanie c. profilaktyczna dzialalno$¢ informacyjna i edukacyjna w
obszarze uzaleznien oraz w zakresie rozwijania zainteresowan wéréd dzieci i miodziezy.

Dzialania zwigzane ze zwigkszaniem $wiadomosci ekologicznej wéréd dzieci i milodziezy
realizowane s3 w szkotach w ramach podstawowe]j edukacji, a takze poprzez udzial placéwek
w roznego rodzaju kampaniach spolecznych, akcjach i konkursach. Podstawowe kierunki
realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022, wyznaczone przez
Ministerstwo Edukacji i Nauki obejmuja miedzy innymi zadanie - ,Wzmocnienie edukacji
ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnoéci za érodowisko naturalne”
Szkoly w ustalanych corocznie szkolnych programach wychowawczo-profilaktycznych zawierajg
réwniez zadania zwiazane
z podnoszeniem $wiadomosci ekologicznej. W Cieszynie funkcjonuja szkoly, w ktérych
opracowane i realizowane s programy edukacji ekologicznej, czy wyznaczani s3 koordynatorzy
ds. edukacji ekologicznej.

Ekologia jest takze jednym z obszaréw wspélpracy gminy z organizacjami pozarzadowymi. Co
roku oglaszany jest otwarty konkurs ofert na realizacje zadan publicznych gminy Cieszyn
z zakresu z ekologii i ochrony zwierzat oraz ochrony dziedzictwa przyrodniczego, obejmujacy
miedzy innymi takie dzialania jak zwiekszanie $wiadomosci ekologicznej mieszkaficéw,
upowszechnienie zasad zrownowazonego rozwoju, dzialania w zakresie adaptacji do zmian
klimatu oraz tagodzenie skutkéw tych zmian.

Wspélpraca z PPP na rzecz rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny (np. kierowanie

i diagnozowanie dzieci w_porozumieniu z rodzicami i kadra pedagogiczna w_oparciu
0 wypracowana $ciezke postepowania).

Dzialanie mieéci si¢ w Celu 3) Programu, Dziataniu 1 Zapewnienie rodzinom przezywajacym
trudnosci - opiekuficzo-wychowawcze, pomocy asystenta rodziny, w tym réwniez z
wykorzystaniem pracy w zespole multiprofesjonalnym oraz Dzialaniu 2 Swiadczenie pracy
socjalnej rodzinom.
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Zwiekszenie kompetencji rodzin w zakresie aktywno$ci zawodowej i prowadzenie gospodarstwa
domowego.
Dziafanie miesci si¢ w Celu 3) Programu, Dziataniu 1 Zapewnienie rodzinom przezywajacym

trudnosci  opiekuiczo-wychowawcze, pomocy asystenta rodziny, w tym réwniez =z
wykorzystaniem pracy w zespole multiprofesjonalnym.

Rozwijanie w rodzinach umiejetnoéci sporzadzania zdrowych positkdw.

Dzialanie miesci si¢ w Celu 3) Programu, Dziafaniu 1 Zapewnienie rodzinom przezywajacym
trudnodci  opiekuriczo-wychowawcze, pomocy asystenta rodziny, w tym réwniez z
wykorzystaniem pracy w zespole multiprofesjonalnym.

Edukacja i wsparcie rodzin w zakresie zasad zdrowego trybu zycia i ekologicznej $wiadomosci,
Dziatanie miesci si¢ w Celu 3) Programu, Dzialaniu 1 Zapewnienie rodzinom przezywajacym
trudnosci  opiekunczo-wychowawcze, pomocy asystenta rodziny, w tym réwniez z
wykorzystaniem pracy w zespole multiprofesjonalnym.

Zapobieganie i zmniejszanie zjawiska uzaleznien.

Dzialania z tego zakresu realizowane sa w ramach Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna:

— Cel 1) Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie wystepujacych probleméw alkoholowych
alkoholowych i narkotykowych poprzez udzielanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
osobom uzaleznionym i osobom zagrozonym uzaleznieniem,

— Cel 2) Ograniczenie negatywnych zjawisk dotyczacych rodzin z problemem alkoholowym
i narkotykowym, poprzez udzielanie kompleksowej pomocy psychologicznej i prawnej,
a takze ochrony przed przemoca,

— Cel 3) Zapobieganie powstawaniu nowych problemdéw zwigzanych z uzaleznieniami oraz
przemoca w rodzinie poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej
i edukacyjnej w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,

— Cel 4) Wzmacnianie organizacji pozarzadowych dziatajagcych w obszarze rozwiazywania
problemdw alkoholowych i narkotykowych,

— Cel 5) Zwigkszenie skutecznoéci dziatan prowadzonych przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej oraz inne
podmioty dzialajace
w obszarze uzalezniern.

Redukcja przemocy.

Dzialania w tym zakresie realizowane sg ramach Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy

w Rodzinie i Ochrony Ofiar Miasta Cieszyna na lata 2021-2024. Program obejmuje nastepujace
obszary: Profilaktyka i edukacja spoteczna, Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemoca
w rodzinie, Oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie, Podnoszenie kompetencji
stuzb

i przedstawicieli podmiotéw realizujagcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Podtrzymywanie motywacji rodzicéw biologicznych do wspétpracy.
Organizowanie wsparcia specjalistycznego do podtrzymywania motywacji _rodzicéw
i ksztattowanie ich rownowagi emocjonalnej.
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Zadania mieszczg si¢ w Gminnym Programie Wspierania Rodziny:

— Celu 3), Dzialaniu 1 Zapewnienie rodzinom przezywajacym trudnoéci opiekuriczo-
wychowawcze, pomocy asystenta rodziny, w tym réwniez z wykorzystaniem pracy w
zespole multiprofesjonalnym,

— Celu 3), Dzialaniu 2 Swiadczenie pracy socjalnej rodzinom,

— Celu 4), Dzialaniu 1 Rozwijanie dzialari wspierajacych i edukacyjnych skierowanych do
rodzicéw dzieci i mtodziezy umieszczonych w pieczy zastepczej, majacych na celu powrét
dzieci pod opieke rodzicéw, budowanie wigzi pomiedzy dzieé¢mi i rodzicami.

II. Wyjasnienia dotyczace uwag do projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Cieszyna na rok 2022.

Odnoszac sig do wuwag, iz w projekcie Programu zabraklo punktu, ze
przedsigwzigcia/dziatania/inicjatywy podejmowane w ramach Programu maja przyczynic sie do
ograniczenia zjawisk patologii spolecznej, pobudzania inicjatyw spolecznych, wytworzenia
w  spolecznodci lokalnej poczucia odpowiedzialnosci za przestrzeganie prawa, zasad
i norm spotecznych, wyjasniam co nastepuje.

Ograniczenie zjawisk patologii spolecznej (narkomania, alkoholizm, agresia, przemoc).

Cel gléwny Gminnego Programu uwzglednia zapobieganie powstawaniu probleméw
alkoholowych

i narkotykowych, minimalizowanie rozmiaréw i natezenia tych, ktére aktualnie wystepuja oraz
rozwijanie zasob6éw niezbgdnych do radzenia sobie z juz istniejacymi.

Z kolei celem gléwnym Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Miasta Cieszyna na lata 2021-2024 jest ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie
i probleméw z nim zwiazanych na terenie gminy Cieszyn.

Pobudzanie inicjatyw spolecznych.

W réznych obszarach funkcjonowania gminy, w tym réwniez w obszarze polityki spotecznej
funkcjonujg mechanizmy umozliwiajace aktywne wlaczenie sie mieszkanicéw i organizacji
pozarzadowych w realizacje roznego rodzaju zadan czy wystepowanie z wiasnymi inicjatywami
- otwarte konkursy ofert, tzw. male granty, mozliwoé¢ wystapienia przez organizacje
pozarzadowa

z wlasng ofert3 realizacji zadania, inicjatywy lokalne, budzet obywatelski, wolontariat.

Wytworzenie w_spolecznosci lokalnej poczucia odpowiedzialnosci za przestrzeganie prawa,

zasad

1 norm spotecznych.

Dziafanie jest realizowane w ramach Programu:

— Celu 3), Zadania 5) Podejmowanie dziatar stuzacych edukacji publicznej w zakresie
problematyki uzaleznien oraz monitorowanie skali probleméw uzaleznieft i przemocy
w Srodowisku lokalnym,

~ Celu 3), Zadania 6) Dzialania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach.

7 powazeniem
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