
UZASADNIENIE
DO PROJEKTU UCHWAŁY 

W SPRAWIE PRZYJĘCIA PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ PN.
„PROGRAM PROFILAKTYKI GRYPOWEJ WŚRÓD OSÓB DOROSŁYCH –

SZCZEPIENIA OCHRONNE PRZECIWKO GRYPIE SEZONOWEJ OSÓB
POWYŻEJ 65 ROKU ŻYCIA”

Szczepienia przeciwko grypie sezonowej dla osób powyżej 65 roku życia realizowano w Gminie
Cieszyn  w  latach  2009-2010,  2012,  2014  oraz  2018-2020.  W okresie  2018-2020  szczepienia
prowadzono na podstawie programu przyjętego uchwałą Nr XL/399/17 Rady Miejskiej Cieszyna
z dnia 28 grudnia 2017 r., a projekt programu został zaopiniowany przez Prezesa Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji  (dalej: Prezes AOTMiT)  nr 314/2017 z dnia 20 listopada
2017 r.  Zgodnie z  art. 48a ust. 5 pkt 1 lit. a) ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach
opieki  zdrowotnej  finansowanych  ze  środków  publicznych  (tekst  jednolity:  Dz.  U.  z  2021  r.,
poz. 1285 z późn. zm.).  program polityki zdrowotnej będący kontynuacją w niezmienionej formie
programu polityki zdrowotnej realizowanego w poprzednim okresie, dla którego Prezes AOTMiT
wydał  pozytywną  albo  warunkowo pozytywną  opinię,  nie  wymaga  ponownego  zaopiniowania.
Przedłożony  projekt  programu  szczepień  przeciwko  grypie  sezonowej  jest  pod  względem
merytorycznym tożsamy z programem zaopiniowanym przez Prezesa AOTMiT, przy czym  szereg
danych uaktualniono na podstawie dostępnych źródeł.
W  Narodowym  Programie  Zdrowia  na  lata  2021-20251 w  celu  operacyjnym  4: Zdrowie
środowiskowe  i  choroby  zakaźne wskazano  m.in.  zadanie:  Promocja  szczepień,  utrzymanie
funkcjonalności  portalu  informacyjnego  dotyczącego  szczepień  –  działania  promocyjne
i popularyzacyjne  dotyczące  szczepień  ochronnych.  Celem szczepień  przeciwko  grypie  nie  jest
wyłącznie  uniknięcie  zachorowania,  lecz  przede  wszystkim  uniknięcie  poważnych  powikłań
pogrypowych,  takich jak np.  zapalenie płuc,  zapalenie ucha środkowego czy zapalenie mięśnia
sercowego.  Skuteczność  szczepionki  przeciwko grypie  ocenia  się  na  70-90%,  a  jej  stosowanie
uważa  się  za  najskuteczniejszy  sposób  zmniejszenia  zapadalności  na  grypę  oraz  profilaktykę
powikłań, szczególnie w grupach ryzyka (do których należą m.in. osoby w wieku 65+). Odporność
po szczepieniu wykształca się po około dwóch tygodniach od przyjęcia szczepionki i trwa od 6 do
12 miesięcy.  Zgodnie z  zaleceniami m.in.  WHO oraz Europejskiego Centrum ds.  Zapobiegania
i Kontroli  Chorób (ECDPC) wskaźnik zaszczepienia przeciw grypie w populacji  osób w wieku
powyżej 65 lat oraz pozostałych osób z grupy ryzyka ciężkiego i powikłanego przebiegu grypy
powinien  osiągać  poziom  75%.  Z  uwagi  na  wciąż  duży  opór  społeczny  dotyczący  szczepień
ochronnych  w przedłożonym projekcie  założono  –  na  podstawie  wyników realizacji  programu
szczepień  w  poprzednich  latach  –  że  w  ramach  programu  zaszczepi  się  10%  populacji
Cieszyniaków w wieku 65 lat i więcej.

1 Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 30marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na latach 2021-
2025 (Dz. U. z 2021 r., poz. 642).


