UZASADNIENIE
DO PROJEKTU UCHWALY
W SPRAWIE PRZYJECIA PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ PN.
,,PROGRAM PROFILAKTYKI GRYPOWEJ WSROD OSOB DOROSLYCH -
SZCZEPIENIA OCHRONNE PRZECIWKO GRYPIE SEZONOWEJ OSOB
POWYZEJ 65 ROKU ZYCIA”

Szczepienia przeciwko grypie sezonowej dla 0s6b powyzej 65 roku zycia realizowano w Gminie
Cieszyn w latach 2009-2010, 2012, 2014 oraz 2018-2020. W okresie 2018-2020 szczepienia
prowadzono na podstawie programu przyjetego uchwalg Nr XL/399/17 Rady Miejskiej Cieszyna
z dnia 28 grudnia 2017 r., a projekt programu zostal zaopiniowany przez Prezesa Agencji Oceny
Technologii Medycznych i1 Taryfikacji (dalej: Prezes AOTMIT) nr 314/2017 z dnia 20 listopada
2017 r. Zgodnie z art. 48a ust. 5 pkt 1 lit. a) ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1285 z p6zn. zm.). program polityki zdrowotnej bedacy kontynuacja w niezmienionej formie
programu polityki zdrowotnej realizowanego w poprzednim okresie, dla ktérego Prezes AOTMiT
wydal pozytywng albo warunkowo pozytywng opini¢, nie wymaga ponownego zaopiniowania.
Przedlozony projekt programu szczepien przeciwko grypie sezonowej jest pod wzgledem
merytorycznym tozsamy z programem zaopiniowanym przez Prezesa AOTMiT, przy czym szereg
danych uaktualniono na podstawie dostepnych zrodet.

W Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025' w celu operacyjnym 4: Zdrowie
srodowiskowe i choroby zakazZne wskazano m.in. zadanie: Promocja szczepien, utrzymanie
funkcjonalnosci  portalu informacyjnego dotyczqcego szczepien — dzialania promocyjne
i popularyzacyjne dotyczqce szczepien ochronnych. Celem szczepien przeciwko grypie nie jest
wylacznie uniknigcie zachorowania, lecz przede wszystkim uniknigcie powaznych powiklan
pogrypowych, takich jak np. zapalenie ptuc, zapalenie ucha $rodkowego czy zapalenie mig¢$nia
sercowego. Skutecznos$¢ szczepionki przeciwko grypie ocenia si¢ na 70-90%, a jej stosowanie
uwaza si¢ za najskuteczniejszy sposob zmniejszenia zapadalnosci na grype oraz profilaktyke
powiktan, szczegolnie w grupach ryzyka (do ktérych nalezg m.in. osoby w wieku 65+). Odpornos¢
po szczepieniu wyksztalca si¢ po okoto dwodch tygodniach od przyjecia szczepionki i trwa od 6 do
12 miesigcy. Zgodnie z zaleceniami m.in. WHO oraz Europejskiego Centrum ds. Zapobiegania
1 Kontroli Choréb (ECDPC) wskaznik zaszczepienia przeciw grypie w populacji oséb w wieku
powyzej 65 lat oraz pozostatych osob z grupy ryzyka cigzkiego i powiktanego przebiegu grypy
powinien osigga¢ poziom 75%. Z uwagi na wcigz duzy opdr spoteczny dotyczacy szczepien
ochronnych w przedtozonym projekcie zatozono — na podstawie wynikow realizacji programu
szczepien w poprzednich latach — Zze w ramach programu zaszczepi si¢ 10% populacji
Cieszyniakow w wieku 65 lat i wigce;.

! Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na latach 2021-
2025 (Dz. U. z 2021 r., poz. 642).



