LETNI WYPOCZYNEK
DZIECI I MLODZIEZY



CIESZYNSKIE PUBLICZNE
oZK0OtY PODSTAWOWE

Szkota Podstawowa Nr 1
ul. Matejki 3

Forma dziatan: potkolonia

Termin realizacji: 28.06 - 09.07

Godziny zajec: 8.00 - 14.00

Planowana liczba uczestnikéw: ok. 60 uczniow (klasy I-1V)

Wyzywienie zapewnione przez szkote w cenie uczestnictwa ($niadania i obiady).
Koszt uczestnictwa: 240 zt (120 zt za tydzien)

Forma dzialan: zajecia rekreacyjne (sportowe)

Termin realizacji: 28.06. - 09.07

Godziny zaje¢: 9.30 - 13.30

Planowana liczba uczestnikéw: ok. 30 uczniow z klas V-V

Szkota Podstawowa nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi
im. 4 Putku Strzelcow Podhalanskich
ul. Chopina 37

Forma dziatan: potkolonia

Termin realizacji: 28.06. - 09.07

Godziny zajec¢: 8.00 - 14.00

Planowana liczba uczestnikow: ok. 24 uczniow

Wyzywienie zapewnione przez szkote w cenie uczestnictwa (Sniadania i obiady).
Koszt uczestnictwa: 180 zt za tydzien

Szkota Podstawowa Nr 4
Plac Wolnosci 7a

Forma dziatan: pétkolonia

Termin realizacji: 16.08. - 27.08

Godziny zaje¢: 9.00 - 14.00

Planowana liczba uczestnikow: 24 uczniow

Koszt uczestnictwa: 180 zt za tydzien

Wyzywienie zapewnione przez szkofe w cenie uczestnictwa ($niadania i obiady).



Szkota Podstawowa Nr 5
z Oddziatami Integracyjnymi
ul. Wojska Polskiego 1

Forma dziatan: pétkolonia

Termin realizacji: 28.06. - 16.07

Godziny zajec¢: 8.00 - 15.00

Planowana liczba uczestnikow: 30 uczniow

Koszt uczestnictwa: 100 zt za tydzien

Wyzywienie zapewnione przez szkote w cenie uczestnictwa ($niadania i obi:

Szkota Podstawowa Nr 6
z Oddziatami Przedszkolnymi
ul. Katowicka 68

Forma dziatan: pétkolonia

Termin realizacji: 09.08. - 20.08.2021r.

Godziny zajec¢: 8.00 - 14.00

Planowana liczba uczestnikow: 36 uczniow

Koszt uczestnictwa: 130 zt za tydzien

Wyzywienie zapewnione przez szkofe w cenie uczestnictwa ($niadania i obiady).

Szkota Podstawowa Nr 7
ul. Bielska 247

Forma dziatan: pétkolonia

Termin realizacji: 28.06. - 02.07

Godziny zajec¢: 9.00 - 15.00

Planowana liczba uczestnikow: 20 ucznidw

Koszt uczestnictwa: bezpfatne

Wyzywienie zapewnione przez szkote - 1 positek w formie obiadu (odptatnie).



ORGANIZACJE POZARZADOWE
I PARAFIE

Parafia Rzymsko Katolicka pw. sw. Elzbiety w Cieszynie
ul. Katowicka 3

Forma dziatan: Kolonia 2021 z programem profilaktycznym
Termin realizacji: 25.06. - 10.07
Planowana liczba uczestnikow: 58

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Powiatowy w Cieszynie
Ks. Swiezego 6

Forma dziatan: Kolonia letnia TPD - Pogorzelica 2021 z elementami programu profilaktycznego
»SPOjrz inaczej”

Termin realizacji: 30.07. - 13.08

Planowana liczba uczestnikow: 55

Forma dziatan: Aktywne lato z TPD - pétkolonia letnia z elementami programu profilaktycznego
Termin realizacji: 28.06. - 16.07.2021 .
Planowana liczba uczestnikow: 60

Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,By¢ Razem”
KS. Janusza 3

Forma dziatan: Pétkolonie socjoterapeutyczne Wakacje w Kontakcie 2021
Termin realizacji: 2 turnusy po 10 dni (brak informacji o doktadnym terminie).
Planowana liczba uczestnikow: 12

2wiazek Harcerstwa Polskiego Choragiew Slaska Hufiec Ziemi Cieszynskiej
ul. 2wirki i Wigury 2
Forma dziatan: Obo6z pod namiotami

Termin realizacji: 02.08. - 15.08
Planowana liczba uczestnikow: 42

Parafia Ewangelicko- Augsburska w Cieszynie
pl. Koscielny 6

Forma dziatan: Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym - organizacja i przeprowadzanie
profilaktyczno-sportowych zaje¢, organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy Gminy Cieszyn
Termin realizacji: 19.07. - 26.07

Planowana liczba uczestnikéw: 10



HALA WIDOWISKOWOQ - SPORTOWA im. Cieszynskich Olimpijczykow
ul. Sportowa 1
Klub Sportowy Cieszyn

Forma dziatan: Wakacje z Hokejem na Trawie — Oboz - tazy
Termin realizacji: 06.08. - 15.08
Planowana liczba uczestnikow: 18

Klub Sportowy LUCE Cieszyn

Forma dziatan: Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy w Gaskach z przeprowadzeniem
programu profilaktycznego

Termin realizacji: 04.07. - 14.07

Planowana liczba uczestnikow: 15

ORGANIZACJE POZARZADOWE
I PARAFIE

\mprezy spartowo-rekreacyjne

W dniach 16-18 lipca na cieszynskim rynku, na boiskach do siatkowki plazowej na terenie Kgpieliska Miejskiego
w Cieszynie oraz na boisku na terenie SportParku ,Pod Watka” odbedzie sie Grand Prix Polski w siatkowce
plazowej kobiet i mezczyzn ,Plaza Open”. Tydzien wczesniej (10 lipca) na boiskach do siatkdwki plazowej na
terenie Kapieliska Miejskiego w Cieszynie odbedzie sie turniej Mfoda Plaza Open skierowany do dzieci i
mtodziezy.

e Fundacja Talent Cieszyn - ,Wakacje z Talentem” - zajecia ogdlnorozwojowe z elementami tenisa
stotowego oraz zajeciami relaksacyjnymi na basenie, zajecia tenisa ziemnego, zajecia pitki siatkowej

e Klub Sportowy MarioSport - ,,Wakacyjna Nauka Ptywania”

e Klub Sportowy MarioSport - “Wakacyjna nauka gry w tenisa”

e Cieszynskie Bractwo Kurkowe - ,,Przeciwdziatanie patologiom spotecznym poprzez sport - zajecia ze
strzelectwa sportowego dla mtodziezy’

e Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Freestyle Sports Union Cieszyn - ,Tenisowe lato 2021”

e Oddziat Miejski Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej w Cieszynie - cykliczne
zajecia sportowo-rekreacyjne dla dzieci i mtodziezy

 Miejski Uczniowski Klub Sportowy ,,SZS” Cieszyn - ,Wakacje z lekkoatletyka”

e Klub Sportowy Cieszyn - ,Wakacje z Hokejem na Trawie - ogolnorozwojowe zajecia, gry i zabawy”

e Klub Sportowy LUCE Cieszyn - ,,Sportowe Lato na rolkach z KS LUCE Cieszyn”

Szczegoty dostepne na stronie sport.cieszyn.pl


https://sport.cieszyn.pl/

HALA WIDOWISKQWOQ - SPORTOWA im. Cieszynskich Olimpijczykéow ul.
Sportowa 1

ROLKOWISKO ul. SPORTOWA 1

Godziny otwarcia: od poniedziatku do pigtku w godz. 9:00-13:00

Pofowa ptyty rolkowiska dostepna wyfacznie dla grup zorganizowanych po wczesniejszym ustaleniu terminu w
recepcji Hali Widowiskowo-Sportowej. Grupy korzysta¢ moga z potowy rolkowiska.

KORTY TENISOWE ul. SPORTOWA 1

Godziny otwarcia: codziennie w godz. 9:00-20:00

Do dyspozycji grajacych sa 4 w petni przygotowane korty tenisowe o nawierzchni ceglanej, w tym dwa
oswietlone.

KAPIELISKO MIEJSKIE al. JANA LYSKA 23

Godziny otwarcia: czerwiec-lipiec - codziennie w godz. 9:30-19:30; sierpien - codziennie w godz. 9:30-19:00
Na terenie kapieliska mozna skorzystac z duzego basenu o wymiarach olimpijskich 50m x 25m, mniejszego
potaczonego z kretg zjezdzalnig oraz brodzika dla najmtodszych ze zjezdzalnig stoniem. Do dyspozycji
korzystajacych z obiektu przygotowane sa dwa boiska do siatkowki plazowej i stoty do tenisa stotowego.
Funkcjonowac beda punkty gastronomiczne.

STREFA REKREACJI | WYPOCZYNKU NA OSIEDLU MIESZKANIOWYM MARKLOWICE ul. FRYSZTACKA
Godziny otwarcia: od poniedziatku do pigtku w godz. 14:00-20:00; sobota-niedziela w godz. 10:00-20:00

Na boisku o wymiarach 44 m x 26 m mozna gra¢ w koszykowke, siatkowke i mini pitke nozng. Na boisku
zamontowane s3 nastepujace urzadzenia: zestaw do pitki noznej mtodziezowej, zestawy do pitki siatkowej,
zestawy do pitki koszykowej. Nawierzchnia jest syntetyczna, boisko ma oswietlenie co umozliwia korzystanie z
placu gry réwniez po zapadnieciu zmroku.

BOISKO DO PILKI NOZNEJ ULICZNE]J ul. Sportowa 1

Godziny otwarcia: codziennie w godz. 10.00 - 20.00

Boisko roztozone jest za Halg Widowiskowo - Sportowa im. Cieszynskich Olimpijczykéw przy ul. Sportowej 1 w
Cieszynie od strony Al. Piastowskie;.



CIESZYNSKI O0SRODEK KULTURY
-DJO0M NARODOW Y™

KULTURALNE LATO Z COK
ul. Rynek 12

Zapraszamy dzieci do zaczarowanego swiata sztuki. Podczas potkolonii poznamy nowych artystow, ich swiat
oraz kierunki w sztuce. Bedziemy tworzy¢ niepowtarzalne dziefa sztuki, Spiewac i tanczy¢. Zabierzemy Was
rowniez na spacery z przewodnikiem. Podczas wakacji spedzimy wspdlnie czas uczac sie poprzez zabawe i
dziatanie.

12 - 16.07

Liceum Sztuk Plastycznych w Cieszynie (ul. Jana Kochanowskiego 8)

W pracowni Stanistawa Wyspianskiego

19 - 23.07

Liceum Sztuk Plastycznych w Cieszynie (ul. Jana Kochanowskiego 8)

Kolorowy swiat Fridy Kahlo

26 - 30.07

Szkota Podstawowa nr 5 w Cieszynie

Zaczarowany kotowrotek - pétkolonie z nutka folkloru i tradycji Slaska Cieszynskiego

2-6.08

Liceum Sztuk Plastycznych w Cieszynie (ul. Jana Kochanowskiego 8)

Gustav Klimt i jego ztoty Swiat

Potkolonie dla dzieci w wieku 6 - 12 lat, I turnus trwa 5 dni w godzinach 9.00 - 16.00.

Cena za potkolonie to 350 zt (kwota obejmuje: Il $niadanie, obiad, opieke wychowawcy oraz instruktorow,
materiaty na zajecia) Potkolonie ,Zaczarowany kotowrotek” sa darmowe. Zapisy pod nr 33 851 07 11 lub 668 860
354

COK Dom Narodowy zaprasza na warsztaty artystyczne
- mozliwos¢ zorganizowania w szkotach podstawowych

Propozycja obejmuje nastepujace warsztaty:
e Sladami Stanistawa Wyspianskiego - warsztaty podczas, ktorych wykonamy witraz kwiatowy (zabawa
pastelami, kredkami, otfowkami),
Tadeusz Makowski — warsztaty wykonania kolazu artystycznego,
Gustaw Klimt - warsztaty artystyczne - kolaz inspirowany obrazem Ztota Adel,
Leonardo da Vinci - warsztaty artystyczne wykonania kolazu na podstawie obrazu Mona Lisa,
Keith Haring - gre z rysunkami postaci,
Korona kwiatowa Fridy Kahlo — warsztaty podczas, ktérych wykonamy kolaz oraz bibutkowe kwiaty,
Joan Mir6 - gre zespofowa,
Salvador Dali - warsztaty artystyczne inspirowane obrazem ,Ptonaca zyrafa” i filmem edukacyjnym,
Claude Monet - warsztaty nawigzujace do impresjonizmu (kolaz, malarstwo),
Henri Matisse — warsztaty wykonania kolorowej wycinanki
zajecia organizowane dla grup szkolnych
koszt pojedynczych zajec to 10 zt/os.
Warsztaty dla dzieci 6 — 12 lat
Czas trwania ok. 2 godziny



Centrum Folkloru Slaska Cieszynskiego
zaprasza na Lato z tradycja...

Zapraszamy na warsztaty artystyczne z nutka tradycji i folkloru! Przeprowadzimy je u Panstwa w szkotach
podstawowych!

PROPONUJEMY!

e Beskidzka zaktadka do ksiazki - warsztaty artystyczne inspirowane haftem krzyzykowym,
Brokatowy hoczek - zajecia artystyczne z wykorzystaniem papieru i brokatu,
e Papierowy zywotek — warsztaty inspirowane strojem cieszynskim,
Tanczaca Cieszynianka - warsztaty artystyczne polegajace na wykonaniu papierowej Cieszynianki,
Utopiec - warsztaty z wykorzystaniem masy solnej, nawiazujace do Slaska Cieszynskiego,
Papierowa trowta cieszynska — warsztaty artystyczne inspirowane starymi skrzyniami cieszynskimi.

Zajecia organizowane dla grup szkolnych

zajecia bezptatne

Warsztaty dla dzieci 6 — 12 lat

Czas trwania ok. 1 godziny. llos¢ miejsc ograniczona, zapisy grup szkolnych oraz ustalenie terminu i
godziny pod nr tel. 668 860 354



BIBLIOTEKA MIEJSKA - ODDZIAt. DLA
DZIECI

W PRACOWNI MULTIMEDIALNEJ TWQJEmedia
ul. Gteboka 15

05.07 (poniedziatek), godz. 9.00-12.00 — Wakacje z Teddy Eddie

Zajecia dla dzieci do lat 8. W programie: gry i zabawy jezykowe z native speakerem i polska lektorka (duzo
ruchu, Smiechu i swietnej zabawy), warsztaty kreatywne o tematyce misiowej, zmywalne tatuaze z Teddy Eddie,
odwiedziny duzej maskotki Teddy Eddie i zabawy z dzie¢mi, robotyka i programowanie klockéw LEGO.

12.07 (poniedziatek), godz. 9.00-12.00 - Wakacje z robotami
Zajecia dla dzieci w wieku 6-12 lat. W programie: robotyka i programowanie klockow LEGO, gry i zabawy
ruchowe, warsztaty kreatywne.

19.07 (poniedziatek), godz. 9.00-12.00 - Wakacje z Minecraftem
Zajecia dla dzieci w wieku 6-12 lat. W programie: kodowanie w Minecraft Education Edition, warsztaty
kreatywne o tematyce Minecraft, gry i zabawy ruchowe.

26.07 (poniedziatek), godz. 9.00-12.00 — Wakacje z kodowaniem
Zajecia dla dzieci w wieku 6-12 lat. W programie: kodowanie w code.org + dyplom dla kazdego dziecka,
rozwigzywanie zagadek w stylu escape room, robotyka LEGO + kodowanie w Scratch 3.0.

05.08 (czwartek), godz. 9.00-12.00 - Wakacje z Minecraftem
Zajecia dla dzieci w wieku 6-12 lat. W programie: kodowanie w Minecraft Education Edition, szyfrowanie w stylu
Minecraft - gry i zabawy ruchowe.

12.08 (czwartek), godz. 9.00-12.00 - Wakacje z robotami
Zajecia dla dzieci w wieku 6-12 lat. W programie: robotyka i programowanie klockéw LEGO, gry i zabawy
ruchowe, warsztaty kreatywne.

19.08 (czwartek), godz. 9.00-12.00 - Wakacje z Teddy Eddie

Zajecia dla dzieci do lat 8. W programie: gry i zabawy jezykowe z native speakerem i polska lektorka (duzo
ruchu, $miechu i swietnej zabawy), warsztaty kreatywne o tematyce misiowej, zmywalne tatuaze z Teddy Eddie,
odwiedziny duzej maskotki Teddy Eddie i zabawy z dzie¢mi, robotyka i programowanie klockéw LEGO.

26.08 (czwartek), godz. 9.00-12.00 - Wakacje z robotami
Zajecia dla dzieci w wieku 6-12 lat. W programie: robotyka i programowanie klockéw LEGO, gry i zabawy
ruchowe, warsztaty kreatywne.




W ODDZIALE DLA DZIECI:

30.06 (sroda), godz. 9.00-12.00 Domek dla bohatera - warsztaty projektowo-modelarskie

Uczestnicy warsztatow w wieku 6-12 lat sprofilujg potrzeby ulubionych bohateréw ksigzkowych, a nastepnie
wykonaja dla nich makiety domku lub mieszkania. Zastanowig sie jaki kolor scian wybratby Kubus Puchatek, czy
Piaskowy Wilk chciatby mieszkanie z balkonem, a Muminek zamieszkataby w domku na wsi. Wszystkie projekty
zostang zaprezentowane w witrynie Biblioteki Miejskiej. Warsztaty poprowadzi Dominika Ludwig, autorka
projektu Tiny Places - tworzenia miniatur i domkow dla lalek.

08.06 (piatek), godz. 9.00- 11.30 Zrobmy sobie ksiazke! - warsztaty dla dzieci

Uczestnicy stworza ksigzki artystyczne z wykorzystaniem instalacji, grafiki, sitodruku. Warsztaty poprowadzi
Natalia Nowacka - artystka, kuratorka, specjalistka od ksiazki artystycznej. Wspolnie z artystkg uczestnicy
zajma sie translacja tekstu na odbior wizualny, zabawa skalg, ciezarem, kolorem. Zajecia bed3 inspiracja do
dalszych rodzinnych zabaw wokat ksigzki.

14.07 (sroda), godz. 9.00-11.30 Zrob to sam - warsztaty literacko-plastyczne

Uczestnicy zaje¢ w wieku 12-14 lat wykonaja picturebooki i artystyczne wprawki, majace zachecic do
poznawania i wiasnej plastycznej, interpretacji sztuki. Warsztaty poprowadza Mariola i Grzegorz Ptak - cenieni
artysci.

Popotudniowe zajecia dla dzieci

poniedziatki (czerwiec-wrzesien) Kino vintage! - warsztaty dla dzieci

Zajecia dla dzieci w wieku od 5 do 12 lat, podczas ktorych, uczestnicy ogladaja bajki i filmy prezentowane przy
uzyciu rzutnika diaskopowego. Warsztaty odbywaja sie w specjalnie przygotowanej, zupetnie zaciemnionej sali
gdzie jedzac paluszki i popijajac oranzade dzieci ogladajg stare filmy

wtorki (czerwiec-wrzesien) Stacja plastyka! - warsztaty dla dzieci

Uczestnikami zajec sg dzieci w wieku od 5 do 12 lat. Kazdy warsztat ma osobny temat przewodni, wedtug niego
przygotowywane sa teksty z literatury dla dzieci. Po wystuchaniu, dzieci zainspirowane ustyszang historig
wykonuja prace plastyczna

srody (czerwiec-wrzesien) Strefa czytania! - warsztaty dla dzieci

Uczestnikami zajec¢ sa dzieci w wieku od 5 do 12 lat. Bibliotekarz przygotowuje tekst z literatury dla dzieci, ktory
odczytuje uczestnikom zajec. Nastepnie odbywa sie wspolna praca nad tematem, ktorego dotyczyto gtosne
czytanie. S3 to prace plastyczne, zagadki i zgadywanki, zabawy lub dyskusja.

piatki (czerwiec-wrzesien) WyGRYwamy! - warsztaty dla dzieci

Zajecia dla dzieci w wieku od 3 do 99 lat. W tym przypadku limit wieku i uczestnikow nie istnieje!

S to turnieje gier planszowych, gdzie uczestnicy korzystaja w ,planszowek” dostepnych w Oddziale dla dzieci.
Wygrane s3 notowane i na koniec miesigca wyfaniany i nagradzany jest zwyciezca!

07.07.2021, (sroda), godz. 10.00 Wakacje na start! - rodzinna impreza plenerowa

Z okazji rozpoczynajacych sie wakacji proponujemy dzien pefen zabaw i atrakcji. Wspdlnie z Hollywoodzka
Family zapraszamy wszystkich matych i duzych na wate cukrowa, wystep Teatru Bajkowe Skarby Slaska, tory
przeszkod, zamykanie w bance mydlanej, popcorn, gry z animatorami i kiermasz ksiazek dzieciecych.



31.08.2021, (wtorek), godz. 10.00 Wakacje do mety! - rodzinna impreza plenerowa

Z okazji rozpoczynajacych sie wakacji proponujemy dzien pefen zabaw i atrakcji. Wspdlnie z Hollywoodzka
Family zapraszamy wszystkich matych i duzych na wate cukrowa, wystep Teatru Bajkowe Skarby Slaska, tory
przeszkod, zamykanie w bance mydlanej, popcorn, gry z animatorami i kiermasz ksiazek dzieciecych.

25.06.2021/26.06.2021, (sroda), godz. 10.00 Noc z Andersenem! - catonocna impreza dla dzieci

Z okazji urodzin Hansa Christiana Andersena, kazdego roku, odbywa sie w Bibliotece Miejskiej w Cieszynie
catonocna impreza dla dzieci. Biblioteke odwiedza basniopisarz, jest poczestunek urodzinowym tortem,
warsztaty, kolacja. Jest czytanie basni, zabawy, gry, zagadki i inne zajecia do biatego rana, kiedy to uczestnicy
s3 odbierani przez rodzicow.

lipiec-sierpien Alicja z Krainy Czaréw! - warsztaty dla dzieci

Przez cate wakacje zapraszamy grupy zorganizowane na warsztaty dla dzieci. Tym razem oparte one beda na
ksiazce ,Alicja w Krainie Czardw”, ktorg napisat Lewis Carroll. Zajecia z cyklu Booktalking — porozmawiajmy o
ksiazkach.

KSIAZNICA CIESZYNSKA

Przygody wsrod starych ksiazek
Mennicza 46

W czasie zblizajacych sie letnich wakacji Ksigznica Cieszynska zaprasza wszystkich zainteresowanych,
szczegoblnie za$ dzieci szkot podstawowych, do udziatu w zajeciach i warsztatach poswieconych dziejom ksiazki.
Zajecia, ilustrowane mini pokazami interesujacych rekopisow i drukéw, wzbogacone multimedialnymi
prezentacjami odbywac sie beda w kazdy poniedziatek (za wyjatkiem zaje¢ 24.08.2021, ktore odbeda sie we
wtorek), poczynajac od 28 czerwca az do 24 sierpnia 2021 r. w siedzibie Ksigznicy Cieszynskiej, przy ul.
Menniczej 46 w Cieszynie. Udziat w pokazach i warsztatach jest bezpfatny (za wytaczeniem warsztatow:
Malowanie na wodzie, czyli kolorowy S$wiat marmurkéw - koszt od osoby 20,- zt). Spotkania dla
zorganizowanych grup beda sie odbywac w godz. 10.00-11.00, a dla uczestnikow indywidualnych w godz. 11.30-
12.30. Jednorazowo w spotkaniu grup zorganizowanych moze uczestniczy¢ nie wiecej niz 15 osob (za
wyfaczeniem warsztatow: Rekonstrukcje czyli krok po kroku..; Pudetko na skarby z wakacji, Malowanie na
wodzie, czyli kolorowy swiat marmurkéw 10 osob). W przypadku zwiekszonego zainteresowania okreslonymi
zajeciami, mozliwe jest ich powtorzenie w innym terminie po indywidualnym uzgodnieniu go z prowadzacym
bibliotekarzem lub konserwatorem. Osoby zainteresowane proszone s3 o wczedniejsze uzgodnienie terminu
udziatu w zajeciach pod nr. tel. +33 851 38 43 (w godz. 10.00-15.00) lub bezposrednio z prowadzacymi zajecia
pod wskazanymi przy kazdym spotkaniu numerami telefonow.



Przygody wsrdd starych ksiazek

Czerwiec

28.06.2021

Zajecia grupowe: godz. 10.00-11.00

Zajecia indywidualne: godz. 11.30-12.30

Ksiazka w starozytnosci Od kamienia i tabliczki drewnianej do tabliczki glinianej

Jakich materiatow pisarskich uzywali starozytni Rzymianie i Grecy czy mieszkancy Mezopotamii? W jaki sposéb
wplywaty one na rodzaj pisma i formy ksiazki, ktérymi sie postugiwali? Co to jest ostrakon i co faczy woskowe
tabliczki z dzisiejsza ksigzka, tabletem czy laptopem? OdpowiedZ na te i inne pytania zwigzane z historig ksigzki
w starozytnosci bedzie mozna uzyska¢ w trakcie warsztatow, sktadajacych sie z krotkiej prezentacji
multimedialnej oraz z czesci praktycznej, podczas ktorej kazdy uczestnik bedzie miat okazje podja¢ probe
pisania hieroglifami lub alfabetem facinskim na woskowej tabliczce, a nastepnie samodzielnie wykonac gliniana
tabliczke i zapisa¢ ja pismem klinowym. Na zakonczenie lekcji bedzie mozliwos¢ odczytania wyrazow
zaszyfrowanych hieroglifami lub pismem klinowym.

(prowadzenie Jolanta Sztuchlik, tel. +33 851 38 44, sala konferencyjna, maksymalna liczba uczestnikow: 15 0sdb)
Lipiec

05.07.2021

Zajecia grupowe: godz. 10.00-11.00

Zajecia indywidualne: godz. 11.30-12.30

Imponujaca biblioteka epoki oswiecenia - dzieto zycia ks. Leopolda Jana Szersznika

(prowadzenie Artur Lewandowski, tel. +33 851 38 42; wyktad + zwiedzanie biblioteki Szersznika + prezentacja
multimedialna, sala konferencyjna, maksymalna liczba uczestnikow: 15 0séb)

Kim byt zatozyciel najstarszej biblioteki publicznej w Cieszynie? Jakie byty koleje zycia tego wybitnego uczonego
i bibliofila doby os$wiecenia? Skad brata sie jego mitos¢ do ksiazek i kolekcjonerska pasja, ktora zaowocowata
skompletowaniem bezcennego ksiegozbioru stanowigcego po dzi$ dzien perte wsrod ocalatych XViil-wiecznych
bibliotek na $wiecie, a takze najbardziej unikatowy z ksiegozbiorow historycznych Ksigznicy Cieszynskiej? W
trakcie prelekcji przyblizona zostanie zaréwno biografia najwybitniejszego cieszynskiego naukowca oraz
pionierskiego fundatora jednej z najstarszych bibliotek publicznych w Europie, jak rowniez oméwiony zostanie
jego swiatopoglad odzwierciedlony na kartach publikacji naukowych i zachowanych dokumentéw. Podczas
zajeC przedstawiona zostanie rowniez charakterystyka ksiegozbioru zgromadzonego przez L. J. Szersznika wraz
z prezentacja najcenniejszych cymeliow pochodzacych z jego biblioteki.



12.07.2021
Zajecia grupowe: godz. 10.00-11.00
Zajecia indywidualne: godz. 11.30-12.30

Abecadlo z pieca spadto, czyli pierwsze elementarze do nauki czytania i pisania na Slasku Cieszynskim.

Kiedy pojawity sie pierwsze elementarze, jak wygladaty, kto byt ich autorem, jak brzmiaty pierwsze dzieciece
czytanki i czego dotyczyta ich tre$¢? Podczas warsztatow podzielonych na czesc¢ praktyczng oraz teoretyczng,
poznamy odpowiedZ na postawione powyzej pytania oraz krotko przesledzimy dzieje szkoty na Slasku
Cieszynskim. Podczas czesci praktycznej, uczestnicy warsztatow beda mieli okazje siegnac¢ do tekstow
najstarszych cieszynskich czytanek i zmierzy¢ sie z ich trescia a takze podja¢ probe samodzielnego
wykaligrafowania literek dawna, polska kursywg

(prowadzenie Agnieszka Laskowska, tel. +33 851 38 49; wyklad + prezentacja multimedialna + czesc
warsztatowa, sala konferencyjna, maksymalna liczba uczestnikow: 15 oséb)

19.07.2021
Zajecia grupowe: godz. 10.00-11.00
Zajecia indywidualne: godz. 11.30-12.30

Rekonstrukcje czyli krok po kroku...

Warsztaty rekonstrukcyjne - poswiecone trudnej sztuce odtwarzania utraconych czesci dziefa. Przy pomocy
pedzelkow retuszerskich lub kredek i otéwkow uczestnicy sprobuja wiernie odwzorowac brakujace elementy
ilustracji ze starych ksigg. Do dyspozycji udostepniony zostanie profesjonalny stét podswietlany, szkta
powiekszajace i specjalna lampa do prac wymagajacych szczegdlnej uwagi. Gotowe dzieta bedzie mozna
oprawi¢ w tekturowe ramki by mozna je byto zawiesi¢ w swoim pokoju. W czasie prac konserwatorzy
wprowadza uczestnikdow w techniczne aspekty pracy, komentarz wzbogacony zostanie materiatami
ilustracyjnymi. Zajecia przeznaczone s3 zarowno dla starszej mfodziezy jak i dla dzieci (prowadzenie tucja
Brzezycka, Anna Fedrizzi-Szostok, tel. +33 851 38 47, sala konferencyjna, maksymalna liczba uczestnikéw: 10
050b)

26.07.2021
Zajecia grupowe: godz. 10.00-11.00
Zajecia indywidualne: godz. 11.30-12.30

Palcem po mapie - ciekawostki dawnej i wspotczesnej kartografii - odkrywanie biatych plam na dawnych
mapach W ramach zaje¢ prowadzonych w oparciu materiaty odwotujace sie do zbiorow Ksiaznicy Cieszynskiej
uczestnicy zaje¢ dowiedza sie:w jaki sposob powstawaty mapy, do czego wtasciwie stuzyty mapy, czego mozna
dowiedzie¢ sie z mapy, w jaki sposob czyta¢ mape, czym byty przystowiowe biate plamy, oraz jak stworzy¢
wlasng mape. Zajecia na reprodukcjach, puzzle..., gra ,panstwa miasta”. Zajecia przeznaczone sg dla dzieci od 7
do 12 lat. (prowadzenie Krzysztof Kleczek, tel. +33 851 38 42, sala konferencyjna, maksymalna liczba
uczestnikéw: 15 0séb)



Sierpien

02.08.2021

Zajecia grupowe: godz. 10.00-11.00
Zajecia indywidualne: godz. 11.30-12.30

Fantastyczne zwierzeta i nie tylko w zbiorach Ksiaznicy Cieszynskiej

Uczestnicy przy pomocy farb, kredek lub papieru kolorowego sprobujg w sposob tworczy wypetnic kolorem
kopie ilustracji ze starych ksiag. Gotowe prace bedzie mozna przeznaczyc jako ciekawy prezent dla kogos z
rodziny. Nie zabraknie tez czesci teoretycznej w formie prezentacji multimedialnej poswieconej egzemplarzom
ksiazek, z ktérych pochodzg ilustracje.

(prowadzenie Aleksandra Golik-Prus, tel. + 33 851 38 43, sala konferencyjna, maksymalna liczba uczestnikow: 15
0sob)

9.08.2021
Zajecia grupowe: godz. 10.00-11.00
Zajecia indywidualne: godz. 11.30-12.30

Pudetko na skarby z wakacji

Uczestnicy wykonujg pudetka z przygotowanych poétproduktow, okleja ozdobnym papierem, wycinanka,
koralikami itp. W zajeciach wykorzystuje sie tradycyjne i nowoczesne metody i narzedzia introligatorskie. W
czasie prac konserwatorzy wprowadzg uczestnikow w techniczne aspekty pracy, komentarz wzbogacony
zostanie materiatami ilustracyjnymi. Zajecia przeznaczone sg zarowno dla starszej mtodziezy jak i dla dzieci.
(prowadzenie Anna Fedrizzi-Szostok, tucja Brzezycka, Dorota Majowska; tel. +33 851 38 47, sala konferencyjna,
maksymalna liczba uczestnikow: 10 0sob)

16.08.2021
Zajecia grupowe: godz. 10.00-11.00
Zajecia indywidualne: godz. 11.30-12.30

Znam moje miasto - herb Cieszyna

W ramach zaje¢ prowadzonych w oparciu materiaty odwotujace sie do zbioréw Ksiaznicy Cieszynskie
uczestnicy zaje¢ dowiedzg sie:czym jest herb, jak byt zbudowany, jaka historie opowiada herb Cieszyna. W
ramach zajeC uczestnicy wykonaja reprodukcje historycznego herbu Cieszyna z herbarza ,Scuta nobilium
Ducatus Teschinensis” lub wlasng propozycje herbu miasta (farby, kredki, plastelina, szablony). Zajecia
przeznaczone s3 dla dzieci od 7 do 12 lat.

(prowadzenie Krzysztof Kleczek, tel. +33 851 38 42, sala konferencyjna, maksymalna liczba uczestnikow: 15 os6b



24.08.2021 WTOREK!
Zajecia grupowe: godz. 10.00-11.00
Zajecia indywidualne: godz. 11.30-12.30

Malowanie na wodzie, czyli kolorowy $wiat marmurkéw

Malowanie na wodzie - warsztaty wykonywania barwnych wzorow marmurkowych na papierze. Zajecia
przeznaczone s3 dla dzieci i miodziezy od 7 do 18 lat. Papier marmurkowy wykorzystywany jest w
introligatorstwie od wiekow, swoj rozkwit przezywat w Europie w XIX i na poczatku XX wieku.

Uczestnicy warsztatow samodzielnie skomponuja wzor uzywajac farb akrylowych i przeniosa go na papierowe
podtoze. Kilka stow o historycznych aspektach marblingu oraz obszerne wyjasnienia dotyczace samego ich
wykonania przedstawi autorka warsztatow, pani Dorota Majowska.

(prowadzenie Dorota Majowska tel +33 851 38 47, sala konferencyjna, maksymalna liczba uczestnikéw: 10 osob)

TEATR IM. ADAMA MICKIEWICZA

Bezptatne spotkania w ramach cyklu ,BLIZE) TEATRU”
Plac Teatralny 1

e zwiedzanie budynku teatru

e przedstawienie krotkiej historii obiektu

e przestawienie charakteru i zakresu dziatalnosci teatru impresaryjnego
e prezentacja mechanicznych urzadzen scenicznych

e prezentacja zabezpieczen p.poz. budynku

Maksymalna ilos¢ uczestnikow 30 os6b. Zwiedzanie teatru wymaga wczesniejszego uzgodnienia terminu pod
numerem tel. 33/857-75-90 lub 33/858-16-52.

ININE

Pracownia Galimatias
Mostowa 4

Pracownia Galimatias zaprasza dzieci od 6 do 13 r.z. do swojej pracowni. Zapisy trwaja! Start - 28.06. Spotkania
odbywaja sie od poniedziatku do soboty, codziennie od 10.00 do 16.00.
Kazdego dnia bedzie czas na zajecia twdrcze w pracowni oraz zwiedzanie i relaks na terenie naszego pieknego
miasta. Miejsce mozna zarezerwowac telefonicznie, poprzez massenger pracowni albo mailowo
pracowniagalimatias@gmail.com.
Cena za 6-dniowy modut to 750zt lub za pojedynczy dzien 140 zt. W cenie materiaty i ubrania ochronne do
zaje¢ kreatywnyh oraz napoje, owoce, lody i ciepty positek. Zajecia s prowadzone przez arteterapeute,
wychowawce kolonijnego i lekarza w jednej osobie, czyli poprowadzi je Lekarz Matgorzata Broz-Pusz oraz osoby
wspottworzace pracownie Galimatias. Do wyboru sg 3 zréznicowane tematycznie moduty:

e Wakacyjny Galimatias - Kolorowe szalenstwa

e Wakacyjny galimatias - Eko-tworzenie

e Wakacyjny Galimatias - Tworcze bajanie



Osiedlowe Cenitrunn Kultury | Rekreac]i
ul. Z. Kossak-Szatkowskie] 6

Zofii Kossak-Szatkowskiej 6

Osiedlowe Centrum Kultury i Rekreacji zaprasza na:

 Rodzinne Mistrzostwa w Biegach Przefajowych - 23.07, 30.07, 13.08, 20.08

e Rodzinny Turniej Gry w Boule - 26-27.07

e Turniej Gry w Pitkarzyki - 16-17.08
Wydarzenia odbywaja sie w ramach zadania publicznego "Podgorze na sportowo", wspotfinansowanego przez
Gmine Cieszyn. Kontakt: 33 852 17 49, 536 050 906

Kaplelisko Miejskie
al. Jana tyska 23 /

Do 31 lipca 2021 roku, basen bedzie czynny w godzinach 9:30 - 19:30. Z kolei
roku bedzie czynny w godzinach 9:30 - 19:00.

do 31 sierpnia 2021

Ceny za korzystanie z obiektu nie ulegty zmianie. Na terenie basenu \da dyspozycjifgosci beda m.in punkty
gastronomiczne oraz odnowione boiska do siatkowki plazowej, na ktorych to w dniach 19-20 czerwca 2021 roku
rozegrane zostang Mistrzostwa Slaska w siatkowce plazowej. Bedzie to Wspaniata inauguracja sezonu na

cieszynskim basenie. Serdecznie zapraszamy do skorzystania z oferty.cieszynskjego basenu, tym bardziej ze
pogoda na inauguracyjny weekend ma byc¢ bardzo upalna! K Zze

Basen SP nr HL /;

<’ o
Plac Wolnosci 7a ;
Wszelkie informacje dotyczace godzin otwarcia i rezerwacji basenu SP 4 w Cieszynie sa dostepne na stronie
internetowej szkoty www.sp4cieszyn.pl w zaktadce basen.



