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1. CIESZYNSKIE PUBLICZNE SZKOLY PODSTAWOWE

1) Szkola Podstawowa Nr 1
a) Forma dziatan: potkolonia
Termin realizacji: 29.06. — 10.07.2020 r.
Godziny zaj¢¢: 8.00 — 14.00
Planowana liczba uczestnikow: ok. 60 uczniow (klasy I-V)
Uczestnicy beda mieli zapewnione wyzywienie na stoldwce szkolnej ($niadania
i obiady).
Koszt uczestnictwa: 180 zt

Planowana kwota dofinansowania z budzetu miasta 6 000 z1.

b) Forma dziatan: zaj¢cia rekreacyjne (sportowe)
Termin realizacji: 29.06. — 10.07.2020 r.
Godziny zaje¢: 10.00 — 13.00
Planowana liczba uczestnikoéw: ok. 30 uczniow

Planowana kwota dofinansowania z budzetu miasta 750 zi.

2) Szkola Podstawowa nr 2 z Oddzialami Integracyjnymi im. 4 Pulku Strzelcow
Podhalanskich
W szkole odbywa¢ si¢ beda zajecia sportowe organizowane i prowadzone przez
Stowarzyszenie - Klub Stela Cieszyn
Termin realizacji: 29.06 - 10.07.2020 r. w dwoch grupach:
Godziny zaje¢: 9.00 - 12.30 grupa ucznidéw mtodszych (3 grupy po 12 osédb), opiekun
Pawet Lysien; 16.00 - 18.00 grupa uczniéw starszych, opiekun Jacek Bortliczek
(nauczyciel SP 2) i Szymon Kaluza.
W zajeciach uczestniczg réwniez uczniowie SP2. Zajecia dopotudniowe prowadzone

sa w ramach Szkolnego Projektu SMOK.

3) Szkotla Podstawowa Nr 3 z Oddzialami Integracyjnymi im. Janusza Korczaka
Forma dziatan: potkolonia
Termin realizacji: 27.07. - 07.08.2020 r.
Godziny zajec¢: 8.00 — 15.00

Planowana liczba uczestnikéw: 30 uczniow



Koszt uczestnictwa: 160 zi
Wyzywienie zapewnione przez szkote ($niadanie, obiad, podwieczorek).

Planowana kwota dofinansowania z budzetu miasta 3 000 zt.

4) Szkola Podstawowa Nr 4
Forma dziatan: potkolonia
Termin realizacji: 10.08. — 21.08.2020 r.
Godziny zaj¢¢: 9.00 — 14.00
Planowana liczba uczestnikéw: 22 uczniow
Koszt uczestnictwa: 110-130 zt za tydzien
Wyzywienie zapewnione przez szkote w cenie uczestnictwa ($niadania i obiady).

Planowana kwota dofinansowania z budzetu miasta 2 200 z1.

5) Szkola Podstawowa Nr 5 z Oddzialami Integracyjnymi
Forma dziatan: potkolonia
Termin realizacji: 29.06. - 10.07.2020 r.
Godziny zajec¢: 8.00 — 14.00
Planowana liczba uczestnikéw: 30 uczniow
Koszt uczestnictwa: 180 zI/ 10 dni
Wyzywienie zapewnione przez szkote na stotowce szkolnej ($niadanie i obiad)

Planowana kwota dofinansowania z budzetu miasta 3 000 z1.

6) Szkola Podstawowa Nr 6 z Oddzialami Przedszkolnymi
Forma dzialan: potkolonia
Termin realizacji: 29.06. - 10.07.2020 r.
Godziny zajec¢: 7.30 — 15.00
Planowana liczba uczestnikdw: 36 uczniow
Koszt uczestnictwa: 120 zl/tydzien
Wyzywienie zapewnione przez szkote w cenie uczestnictwa ($niadania i obiady).

Planowana kwota dofinansowania z budzetu miasta 3 600 z1.



7) Szkola Podstawowa Nr 7
Forma dziatan: pétkolonia
Termin realizacji: 13.07. - 24.07.2020 r.
Godziny zaj¢¢: 9.00 — 15.00
Planowana liczba uczestnikéw: 100 uczniéw
Koszt uczestnictwa: bezptatne
Wyzywienie zapewnione przez szkote na stoldwce szkolnej - optata za positek.

Planowana kwota dofinansowania z budzetu miasta 10 000 z1.

Program zaje¢ zostanie dostosowany do wytycznych Ministerstwa Edukacji

w zalezno$ci od rozwoju sytuacji epidemicznej w kraju.



2. WYDZIAL. KULTURY 1 PROMOCJI MIASTA - ORGANIZACJIE
POZARZADOWE I PARAFIE

1) Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem”

Forma dziatan: Potkolonia socjoterapeutyczna ,,Wakacje w Kontakcie”
Termin realizacji: 06.07. — 31.07.2020 r.

Planowana liczba uczestnikdéw: 50

Kwota przyznanej dotacji: 5 000 zt

2) Towarzystwo Przyjaciol Dzieci Oddzial Powiatowy w Cieszynie

Forma dziatan: Kolonia letnia — Pogorzelica z elementami programu profilaktycznego
»Spojrz inaczej”

Termin realizacji: 31.07. — 13.08.2020 r.

Planowana liczba uczestnikoéw: 55

Kwota przyznanej dotacji: 10 300 zt

3) Towarzystwo Przyjaciol Dzieci Oddzial Powiatowy w Cieszynie

Forma dziatlan: Aktywne lato z TPD — potkolonia letnia dla dzieci z cieszynskich szkot
podstawowych z programem profilaktycznym

Termin realizacji: 29.06. — 10.07.2020 r.

Planowana liczba uczestnikéw: 120

Kwota przyznanej dotacji: 12 000 zt

4) Klub Sportowy Luce Cieszyn

Forma dziatah: organizacja wypoczynku dla dzieci 1 mlodziezy zameldowanych na
terenie Gminy Cieszyn w Gaskach z przeprowadzeniem programu profilaktycznego
Termin realizacji: 11.07. — 23.07.2020 r.

Planowana liczba uczestnikow: 30

Kwota przyznanej dotacji: 4 290 zt



3. WYDZIAL SPORTU URZEDU MIEJSKIEGO W CIESZYNIE

(organizacja wszystkich imprez, zaje¢ oraz funkcjonowanie obiektow jest uzaleznione

od aktualnej sytuacji epidemiologicznej)

V Otwarte Mistrzostwa Slaska w siatkéwce plazowej

DATA: 25-26 lipca 2020 r.

Miejsce: boiska do siatkowki plazowej znajdujace si¢ na Kapielisku Miejskim w Cieszynie
przy al. Jana Lyska 23. Amatorski turniej kobiet i mikstow.

Organizatorem imprezy jest Wydziat Sportu Urzedu Miejskiego w Cieszynie, a swoim

patronatem objat te rozgrywki Slaski Zwigzek Pitki Siatkowe;.

Zajecia sportowe dla dzieci i mlodziezy prowadzone przez pracownikow WS

Nazwa: Animacje sportowe dla dzieci i mlodziezy

Miejsce: Hala Widowiskowo — Sportowa im. Cieszynskich Olimpijczykéw i inne obiekty na
terenie miasta.

Grupa docelowa: dzieci i mtodziez z cieszynskich szkot

Okres: lipiec - sierpien

Opis: animacje sportowe, gry i zabawy dla dzieci i mtodziezy

Nazwa: Cieszynska Liga Pilki Noznej Ulicznej

Miejsce: boisko do pitki noznej ulicznej przy Hali Widowiskowo — Sportowej im.
Cieszynskich Olimpijczykow.

Grupa docelowa: dzieci z cieszynskich szkot podstawowych (klasy 4 — 8).

Okres: lipiec - sierpien

Opis: rozgrywki pitki noznej ulicznej w systemie ,.kazdy z kazdym” (mecz i rewanz).

Zajecia sportowo-rekreacyjne realizowane przez organizacje pozarzadowe w ramach
konkursu ofert na realizacj¢ zadan publicznych gminy Cieszyn na rok 2020 z zakresu
przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spolecznym - organizacja cyklicznych
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych oraz otwartych imprez sportowo-rekreacyjnych dla

dzieci i mlodziezy z terenu gminy Cieszyn w okresie wakacji letnich



W ramach otwartego konkursu ofert na realizacj¢ zadan publicznych gminy Cieszyn na rok
2020 z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spolecznym - organizacja
cyklicznych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy Cieszyn
W polaczeniu z realizacja zaje¢ profilaktycznych w okresie wakacji letnich 2020, przyznano

dotacje na nastepujace projekty:

1. KS MarioSport — zajecia ptywania z elementami ratownictwa wodnego

2. KS MarioSport — zajecia tenisa ziemnego

3. Fundacja TALENT Cieszyn — “Wakacje z Talentem” zajg¢cia z tenisa stotowego, zajecia
z siatkowki oraz zajgcia z tenisa ziemnego

4. KS LUCE Cieszyn — zajecia nauki jazdy na rolkach z elementami hokeja

5. Stowarzyszenie Animacji Kultury i Sportu “Anima Pro Activ’ — zajgcia sportowo-

rekreacyjne o charakterze multidyscyplinarnym oraz “Wakacyjne Igrzyska”.

W zwigzku z tym, ze obecnie kluby te musza zlozy¢ aktualizacje swoich ofert, wigcej
szczegdlow poznamy pozniej. Wszelkie informacje zostang zamieszczone na stronie

sport.cieszyn.pl.

OBIEKTY SPORTOWO-REKREACYJNE WYDZIALU SPORTU URZEDU
MIEJSKIEGO W CIESZYNIE

HALA WIDOWISKOWO - SPORTOWA ul. SPORTOWA 1

ROLKOWISKO, KORTY DO BADMINTONA

Godziny otwarcia: 10.00 — 20.00 pon - pt, 14.00 — 20.00 sob-nd

W miesigcach letnich w hali mozna skorzysta¢ z rolkowiska o wymiarach 60m x 30m lub
z kortow do badmintona. Hala sportowa stuzy¢ moze rowniez jako boisko do koszykowki,

siatkowki, pitki recznej 1 halowej pitki noznej po wczesniejszym uzgodnieniu.

KAPIELISKO MIEJSKIE al. JANA LYSKA 23

Godziny otwarcia w lipcu 9.30-19.30 (codziennie)

Godziny otwarcia w sierpniu 9.30-19.00 (codziennie)

Basen Miejski planuje si¢ udostgpni¢ od 1 lipca do 31 sierpnia 2020 r. Na terenie kapieliska

mozna skorzysta¢ z duzego basenu 0 wymiarach olimpijskich 50m x 25m, mniejszego



potaczonego z kretg zjezdzalnig oraz brodzika dla najmlodszych ze zjezdzalnig stoniem. Do
dyspozycji korzystajacych z obiektu przygotowane sa dwa boiska do siatkéwki plazowej

I stoly do tenisa stotowego. Funkcjonowac bgda punkty gastronomiczne.

STREFA REKREACJI | WYPOCZYNKU NA OSIEDLU MIESZKANIOWYM
MARKLOWICE ul. FRYSZTACKA

Godziny otwarcia - 14.00 — 20.00 pon - pt, 10.00 — 20.00 sob-nd

Na boisku o wymiarach 44 m x 26 m mozna gra¢ w koszykowke, siatkowke 1 mini pitke
nozng. Na boisku zamontowane sg nast¢pujace urzadzenia: zestaw do pitki noznej
mtodziezowej, zestawy do pitki siatkowej, zestawy do pitki koszykowej. Nawierzchnia jest
syntetyczna, boisko ma os$wietlenie co umozliwia korzystanie z placu gry réwniez po
zapadnigciu zmroku. Obok znajduje si¢ Sciezka zdrowia o wymiarach 70 m x 10 m
Z urzadzeniami typu stupki do slalomu, ruchomy pomost, zestaw do wspinania, zestaw do
pompek, drabinki poziome, porgcze gimnastyczne, zestaw do przewrotow, zestaw do

podciagania, ptotki do przeskokow.

KORTY TENISOWE ul. SPORTOWA 1
Godziny otwarcia: 9.00 — 20.00 (codziennie)

Do dyspozycji grajacych sa 4 w pelni przygotowane korty tenisowe o nawierzchni ceglane;j,

w tym dwa o$wietlone.

BOISKO DO PILKI NOZNEJ ULICZNEJ ul. Sportowa 1
Godziny otwarcia: 10.00 — 20.00 (codziennie)

Boisko roztozone jest za Halg Widowiskowo — Sportowa im. Cieszynskich Olimpijczykow

przy ul. Sportowej 1 w Cieszynie od strony Al. Piastowskiej.

ZASADY UDOSTEPNIANIA OBIEKTOW
Cenniki poszczegdlnych obiektow znajduja si¢ na stronie sport.cieszyn.pl oraz

W poszczegdlnych obiektach.



4. COK DOM NARODOWY - KULTURALNE LATO Z COK

Na wakacyjnych zajeciach w COK dzieci spgdzg mito i kreatywnie czas. Beda tworzy¢
I dziala¢: malowa¢, rysowac, klei¢, robi¢ przestrzenne elementy, poznawac¢ nowe zagadnienia
zwigzane z kulturg, a takze $piewac, tanczy¢ i uczy¢ si¢ uktadow tanecznych. Kazdy tydzien

zakonczy si¢ wernisazem powstatych prac i prezentacjg tancow.

29.06 — 3.07. Zajgcia taneczno - muzyczno - artystyczne
6 —10.07. Zajecia ze sztuka: Ekspresjonizm
13-17.07.  Zajecia taneczno - muzyczno - artystyczne
20—-24.07. Zajgcia taneczno - muzyczno - artystyczne
27—-31.07. Zajegcia muzyczno - artystyczne
27—-31.07. Milodziezowa Grupa Tworcza

3-7.08. Zaczarowany Kotowrotek

3-7.08. Mtodziezowa Grupa Tworcza

10-14.08. Zajecia ze sztukgy: Popart

17-21.08. Zajgcia taneczno - muzyczno- artystyczne

Zajecia organizowane sg :

— zgodnie z wytycznymi MKiDN pod wzgledem bezpieczenstwa przed COVID-19.
—w godzinach od 9.00 do 16.00.

— dla dzieci w wieku 6-12 lat, dla mtodziezy w wieku 1216 lat.

Koszt: 200 zt

Cena zawiera II $niadanie, obiad, opieke instruktora i materialy na zajecia.

[lo$¢ miejsc ograniczona. Zapisy pod nr tel. 668 860 354 lub 33 851 07 11.

* Zajecia ,,Zaczarowany Kotowrotek™ realizowane sa w ramach projektu ,,Kaj indzi inakszy

u nas po naszymu. Kultura ludowa Slaska Cieszynskiego” sa darmowe.
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5. BIBLIOTEKA MIEJSKA - ODDZIAL DLA DZIECI

I PRACOWNIA MULTIMEDIALNA ..TWOJE MEDIA”

Oferta dla grup zorganizowanych:

® e- czasopismo artystyczne (preferowany wiek uczestnikow: 10-14 lat)

Czas trwania: 2-2,5h

Opis: podczas zaje¢ stworzymy czasopismo internetowe z wykorzystaniem fotografii, kolazu,

ilustracji. Cato$¢ zostanie opublikowana na platformie issuu.com

e Zbuduj miasto! (preferowany wiek uczestnikow: 7-12 lat)

Czas trwania: 2-2,5h

Opis: warsztat inspirowany ksigzkami o architekturze, zyciu w miescie, podczas zajec¢ dzieci
stworza tekturowa makiete miasta z ich marzen — spelniajacych réznorodne potrzeby,

W ktoérym wszyscy moga wies¢ szczesliwe zycie

e Zabawy ze sztuka (preferowany wiek uczestnikow: grupa mtodsza 7-14 lat, grupa starsza:
10-14 lat)

Czas trwania: 2-2,5h

Opis: inspirowane ksiazka ,,Zrobmy sobie arcydzietko” warsztaty przyblizajace nurty sztuki
XX wieku — dadaizmu, surrealizmu i kubizmu. Podczas zaje¢ przygotujemy dzieta sztuki

inspirowane artystami 1 artystkami, ktorzy zrewolucjonizowali sztuki wizualne.

e Studio portretowe — wyjatkowa fotobudka (preferowany wiek uczestnikéw: grupa
mtlodsza 7-14 lat, grupa starsza: 10-14 lat)

Czas trwania: 2-2,5h

Opis: podczas zaje¢ dzieci zamienig si¢ w fotografow/fotogratki i modeli/modelki przygotuja

sesje zdjeciowe, a nastgpnie wykonaja i wydrukuja swoje fotografie.

e Wakacyjna pocztowka z Cieszyna — zaprojektuj sam/a! (preferowany wiek uczestnikow:
10-14 lat)

Czas trwania: 2-2,5h

Opis: podczas zaje¢ dzieci zaprojektuja pocztowki z Cieszyna inspirowane archiwalnymi

fotografiami miasta.
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e Sceny z zycia zabawek — warsztaty fotograficzne (preferowany wiek uczestnikow: 7-12
lat)

Czas trwania: 2-2,5h

Opis: podczas zaje¢ dzieci zamienig si¢ w fotografow/fotograftki 1 przygotuja sesje

fotograficzne, ktérych bohaterami b¢dg mate zabawki (figurki z klockow lego itp.)

e Ksiagzka — jak to sie robi (preferowany wiek uczestnikow: grupa mtodsza: 7-10 lat, grupa
starsza: 12-14 lat)

Czas trwania: 2-2,5h

Opis: podczas zaj¢¢ uczestnicy 1 uczestniczki przygotuja artbooka — duza ksigzke artystyczna

z wykorzystaniem kolazu, technik plastycznych.

e Podroze — male i duze (preferowany wiek uczestnikow: grupa mtodsza: 7-10 lat, grupa
starsza: 12-14 lat)

Czas trwania: 2-2,5h

Opis: podczas zaje¢ poznamy zwyczaje innych kultur, dowiemy si¢ kim jest
etnograf/etnografka na czym polega taka praca, uzyjemy wyobrazni, atlasow, map, a finalnie

wykonamy i wydrukujemy zdjecia z podrozy.

e Poznaj Filmowa Kronike Kobiet (preferowany wiek uczestnikow: grupa mtodsza: 7-10
lat, grupa starsza: 12-14 lat)

Czas trwania: 2-2,5h

Opis: podczas zaje¢ uczestnicy 1 uczestniczki poznaja sylwetki kobiet, ktore w znaczacy
sposob wptynety na histori¢ Cieszyna i okolic, a nastgpnie wezma udziat w zadaniach,

zabawach, ktore utrwalg znajomos$¢ regionalnej kultury.

e Krotka forma animowana (preferowany wiek uczestnikow: grupa mitodsza: 7-10 lat,
grupa starsza: 12-14 lat)

Czas trwania 2-2,5h

Opis: krotki kurs historii filmu 1 praktyczny kurs ,jak to si¢ robi” pozwolg uczestnikom
zapoznac si¢ z technika animacji poklatkowej 1 stworzy¢ etiude animowana.

UWAGA! Obowigzywa¢ beda wczesniejsze zapisy - kontakt tel. 33 85 20 710 wew. 12 lub
osobisty w Pracowni multimedialnej ,,TWOJEmedia” - Biblioteka Miejska w Cieszynie
ul. Gtgboka 15.
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Oferta cykliczna dla dzieci uczestniczacych indywidualnie:

1. NAZWA WYDARZENIA: Byto/nie ma

OPIS: warsztaty kuratorskie ma w ramach cyklu ,,Wakacje w Pracowni Multimedialnej’

b

TERMIN: 22-26 czerwca 2020r., godz. 10.00
ODBIORCA: dzieci w wieku 8-13 lat

2. NAZWA WYDARZENIA: Fotoeksperymenty

OPIS: warsztaty fotografii artystycznej w ramach cyklu ,,Wakacje w Pracowni

Multimedialnej”
TERMIN: 13-17 lipca, godz. 10.00
ODBIORCA: dzieci w wieku 8-13 lat

3. NAZWA WYDARZENIA: Filmowa Kronika Kobiet

OPIS: warsztaty filmowe w ramach cyklu ,,Wakacje w Pracowni Multimedialnej”
TERMIN: 24-29 sierpnia, godz. 10.00
ODBIORCA: dzieci w wieku 8-13 lat

II ODDZIAY. DLA DZIECI

Oferta dla grup zorganizowanych:

,Bajki w zielonych sukienkach”- warsztaty o charakterze ekologicznym, prowadzone
w oparciu o literaturg dziecigcg, wzbogacone o gry, zaj¢cia ruchowe, dramowe, quizy
I konkursy wiedzowe.

»Psiejsko-czarodziejsko”- warsztaty majace na celu rozbudzanie fascynacji $wiatem
zwierzat 1 przygotowanie dzieci do wlasciwego kontaktu z czworonoznymi
przyjaciotmi.

,»Czerwone krzesto”- lekcja biblioteczna z cyklu Pokochaj lekture.

W oparciu o tytutlowa pozycje dzieci zostang wprowadzone do magicznego $wiata

ksiazek i zachecone do czytania tej lektury i innych.

Oferta skierowana do dzieci w wieku 7- 13 lat. UWAGA! Obowigzywaé beda wezesniejsze
zapisy - kontakt tel. 33 85 20 710 wew.15 lub osobisty Oddziat dla dzieci, Biblioteka Miejska

w Cieszynie, ul. Gleboka 15.
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Oferta cykliczna dla dzieci uczestniczacych indywidualnie:

1. NAZWA WYDARZENIA: Kino Vintage (poniedziatki)

OPIS: projekcja bajek 1 filméw dla dzieci na starym, diaskopowym projektorze
w pomieszczeniach piwnicznych Biblioteki Miejskigj

TERMINY': 06,13,20,27 lipca, 3,10,17,24,31 sierpnia 2020 r., godz. 14.00

ODBIORCA: dzieci w kazdym wieku

2. NAZWA WYDARZENIA: Strefa czytania (wtorki)

OPIS: otwarte warsztaty literacko — plastyczne

TERMINY:: 07,14,21,28 lipca, 04,11,18,25 sierpnia, godz. 14.00
ODBIORCA: dzieci w kazdym wieku

3. NAZWA WYDARZENIA: COOLturalnie ($rody)

OPIS: otwarte warsztaty edukcyjno- wychowawcze

TERMINY: 01,08,15,22,29 lipca oraz 05,12,19,26 sierpnia 2020 r., godz. 14.00
ODBIORCA: dzieci w kazdym wieku

4. NAZWA WYDARZENIA: WyGRYwamy (piatki)

OPIS: turnieje gier planszowych

TERMINY: 03,10,17,24 i 31 lipca, 07,14,21,28 sierpnia, godz. 14.00
ODBIORCA: dzieci w kazdym wieku

KOSZT AKCIJLI:
pracownicy Biblioteki Miejskiej w Cieszynie, tak jak co roku, zrealizuja akcje ,,Wakacje
z Bibliotekg” w ramach powierzonych obowigzkoéw, nie beda generowane koszty dodatkowe

za prowadzenie zajec.
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6. KSIAZNICA CIESZYNSKA

W czasie zblizajacych si¢ letnich wakacji Ksigznica Cieszynska zaprasza wszystkich
zainteresowanych, szczegélnie za§ uczniow szkoét podstawowych, do udziatu w zajeciach
| warsztatach poswieconych dziejom ksigzki. Zajecia, ilustrowane mini pokazami
interesujgcych rekopiséw i drukow, wzbogacone multimedialnymi prezentacjami oraz nauka
praktycznego korzystania ze zbioréw biblioteki, odbywaé si¢ b¢dg w kazdy poniedziatek,
poczynajac od 6 lipca az do 31 sierpnia 2020 r. w siedzibie Ksigznicy Cieszynskiej, przy
ul. Menniczej 46 w Cieszynie. Udzial w pokazach i warsztatach jest bezptatny (z wyjatkiem

warsztatow: Malowanie na wodzie, czyli kolorowy swiat marmurkow).

Spotkania dla zorganizowanych grup beda si¢ rozpoczyna¢ o godz. 9.00 oraz 11.00.
Pomiedzy spotkaniami wyznaczona jest przerwa przeznaczona na zdezynfekowanie
pomieszczenia. Jednorazowo w spotkaniu moze uczestniczy¢ nie wigcej niz 15 oséb
(z wyjatkiem warsztatow: Malowanie na wodzie, czyli kolorowy swiat marmurkow, w ktorych
udzial wzig¢ moze nie wigcej niz 12 oséb). W przypadku zwigkszonego zainteresowania
okreslonymi zajgciami, mozliwe jest ich powtdrzenie w innym terminie po uzgodnieniu
z prowadzacym bibliotekarzem lub konserwatorem. Opiekunowie grup zorganizowanych
proszeni sa o wezesniejsze uzgodnienie terminu udzialu w zajeciach pod nr. tel. +33 851 38
43 (w godz. 10.00-15.00) lub bezposrednio z prowadzacymi zajecia pod wskazanymi przy

kazdym spotkaniu numerami telefonow.

Ksigznica nie zapomina réwniez o indywidualnych odbiorcach, ktorych zaprasza w kazdy
poniedziatek o godz. 13.00. Oferta dotyczaca tematyki otwartych spotkan zostala réwniez
ujeta w ponizszym harmonogramie. Udzial w zajeciach jest bezptatny. Gotowo$¢ udziatu
W zajeciach nalezy zaanonsowac telefonicznie, dzwonigc do prowadzacego dane spotkanie
najpdzniej w pigtek poprzedzajacy termin tegoz spotkania. W zajeciach moze bra¢ udzial nie

wiecej niz 12 0s6b jednoczesnie.
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Harmonogram zaje¢c i warsztatow

Lipiec
06.07.2020
Zajgcia grupowe:

Godz. 9.00

Ksigzka w starozytnosci. Od kamienia i tabliczki drewnianej do tabliczki glinianej
Jakich materiatow pisarskich uzywali starozytni Rzymianie 1 Grecy czy mieszkancy
Mezopotamii? W jaki sposob wptywaly one na rodzaj pisma i formy ksigzki, ktoérymi si¢
postugiwali? Co to jest ostrakon i co taczy woskowe tabliczki z dzisiejsza ksigzka, tabletem
czy laptopem? OdpowiedZ na te i inne pytania zwigzane z historig ksigzki w starozytnosci
bedzie mozna uzyska¢ w trakcie warsztatow, skladajacych si¢ z krotkiej prezentacji
multimedialnej oraz z czg$ci praktycznej, podczas ktorej kazdy uczestnik bedzie miat okazje
podjac probe pisania hieroglifami lub alfabetem lacinskim na woskowej tabliczce, a nastgpnie
samodzielnie wykona¢ gliniang tabliczke 1 zapisa¢ ja pismem klinowym. Na zakonczenie
lekcji bedzie mozliwo$¢ odczytania wyrazow zaszyfrowanych hieroglifami lub pismem

klinowym. (prowadzenie Jolanta Sztuchlik, tel. +33 851 38 44)

Godz. 11.00

Ekologiczne przyciski — wykonanie z materialdbw typu: kamienie, kawatki drewna,
buteleczki, piasek etc. prezentu dla rodziny czy przyjaciot.

Indywidualny, jednorazowy, bezpieczny pakiet do wykorzystania (przygotowany przez
prowadzacego, alternatywnie istnieje mozliwos¢ przyniesienia wlasnych materialow
zebranych w domu lub na spacerze).

(prowadzenie Aleksandra Golik-Prus, tel. +33 851 38 43)

Zajecia dla odbiorcow indywidualnych::
Godz. 13.00
Pierwsze kroki do biblioteki — jak korzysta¢ ze zbiorow Ksiaznicy Cieszynskiej — zajecia
W przystepny sposOb przyblizajace wiedzg o korzystaniu ze zbioréw bibliotecznych
(nie tylko Ksigznicy Cieszynskiej) ipozwalajace zyska¢ umiejetnos¢ postugiwania si¢
bibliografiami, katalogami, komputerowymi bazami danych, zasobami cyfrowymi itd.
Uczestnicy zdobeda kompetencje niezbgdne do wyszukiwania réznego rodzaju wiadomosci,
w tym 1 tych wydawaloby si¢ trudno dostepnych.
(prowadzenie Halina Morawiec, tel. +33 851 38 41)
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13.07.2020

Zajgcia grupowe:

Godz. 9.00
Palcem po mapie — ciekawostki dawnej i wspolczesnej kartografii — odkrywanie biatych
plam na dawnych mapach (zajecia na reprodukcjach, puzzle..., gra ,,panstwa miasta”)

(prowadzenie Krzysztof Kleczek, tel. +33 851 38 43)

Godz. 11.00

Regionalne wyklejanki — wykonanie zaktadki, jednorazowej podktadki lub serwetki
Z papieru kolorowego lub kolorowych gazet w ksztalcie np. gwiazdki cieszynskiej czy
czosnku niedzwiedziego.

Indywidualny, jednorazowy, bezpieczny pakiet do wykorzystania (przygotowany przez
prowadzacego, alternatywnie istnieje mozliwos¢ przyniesienia wlasnych materialow
zebranych w domu lub na spacerze).

(prowadzenie Aleksandra Golik-Prus, tel. +33 851 38 43)

Zajecia dla odbiorcow indywidualnych::

Godz. 13.00

Biblioteka jednoczesnie naukowa, zabytkowa oraz publiczna — czym jest Ksiaznica
Cieszynska?

Czym jest Ksigznica Cieszynska? Jakie sa jej dotychczasowe dzieje, a jakie plany na
przyszto$¢? Czym na co dzien zajmuja si¢ jej pracownicy? Jakie inicjatywy badawcze podjeta
nasza biblioteka oraz jakie projekty zrealizowata? Jak wyglada praca w zabytkowe;,
a jednoczesnie w petni nowoczesnej bibliotece naukowej? W trakcie prelekcji potaczonej ze
zwiedzaniem Dbiblioteki beda mogli Panstwo dowiedzie¢ si¢ szeregu podstawowych
informacji na temat historii, zadan oraz funkcjonowania Ksigznicy Cieszynskiej, co umozliwi
poznanie wyjatkowe] specyfiki tego miejsca oraz pelnego spektrum naszej oferty
I dziatalnos$ci. Prelekcja + zwiedzanie, hall i antresola wokot biblioteki Szersznika

(prowadzenie Artur Lewandowski, tel. +33 851 38 42)
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20.07.2020

Zajgcia grupowe:

Godz. 9.00
Malowanie na wodzie, czyli kolorowy $wiat marmurkéw - warsztaty wykonywania

barwnych wzorow marmurkowych na papierze. Zajecia przeznaczone sg dla dzieci
I mtodziezy od 7 do 18 lat. Papier marmurkowy wykorzystywany jest w introligatorstwie od
wiekow, narodzit si¢ na terenie Dalekiego Wschodu, a swdj rozkwit przezywat w Europie
w XIX i na poczatku XX w. Uczestnicy warsztatow samodzielnie skomponuja wzor uzywajac
farb akrylowych 1 przeniosa go na papierowe podtoze. Kilka stéw o historycznych aspektach
marblingu oraz obszerne wyjasnienia dotyczace samego ich wykonania. Warsztaty w grupach
do 10-12 oséb, potrwaja ok. 2 godziny. Uczestnicy dostang wszystkie niezbedne materiaty
oraz fartuchy ochronne, wskazane jest jednak posiadanie wtasnych ubran roboczych.
(prowadzenie Dorota Majowska, tel. +33 851 38 47)

Koszt (dla catej grupy): 200 zt.

Godz. 11.00

Poznajemy swoje zwierzatka domowe — narysowanie lub namalowanie swojego psa, kota,
myszki, z6lwia i opowiedzenie innym wybranej historyjki z jego zycia.

Indywidualny, jednorazowy, bezpieczny pakiet do wykorzystania (przygotowany przez
prowadzacego, ewentualnie propozycja przyniesienia ze sobg materialow zebranych
w domu lub na spacerze).

(prowadzenie Aleksandra Golik-Prus, tel. +33 851 38 43)

Zajecia dla odbiorcow indywidualnych:

Godz. 13.00

Imponujaca biblioteka epoki oSwiecenia — dzielo zycia ks. Leopolda Jana Szersznika
Kim byt zatozyciel najstarszej biblioteki publicznej w Cieszynie? Jakie byly koleje zycia tego
wybitnego uczonego i bibliofila doby o$wiecenia? Skad brala si¢ jego mitos¢ do ksigzek
i kolekcjonerska pasja, ktora zaowocowata skompletowaniem bezcennego ksiegozbioru
stanowigcego po dzi$ dzien perle wsrod ocalatych XVIII-wiecznych bibliotek na §wiecie,
atakze najbardziej unikatowy z ksiggozbioréw historycznych Ksiaznicy Cieszynskiej?

W trakcie prelekcji przyblizona zostanie zardwno biografia najwybitniejszego cieszynskiego
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naukowca oraz pionierskiego fundatora jednej z najstarszych bibliotek publicznych
w Europie, jak rowniez omowiony zostanie jego $wiatopoglad odzwierciedlony na kartach
publikacji naukowych i zachowanych dokumentéw. Podczas zaje¢ przedstawiona zostanie
rowniez charakterystyka ksiegozbioru zgromadzonego przez L. J. Szersznika wraz
Z prezentacjg najcenniejszych cymeliow pochodzacych z jego biblioteki. Wyktad +
zwiedzanie biblioteki Szersznika (z perspektywy antresoli) + prezentacja multimedialna.
(prowadzenie Artur Lewandowski, tel. +33 851 38 42)

27.07.2020
Zajgcia grupowe:
Godz. 9.00
Palcem po mapie — cickawostki dawnej i wspolczesnej kartografii — odkrywanie biatych
plam na dawnych mapach (zajecia na reprodukcjach, puzzle..., gra ,,panstwa miasta”)

(prowadzenie Krzysztof Kleczek, tel. +33 851 38 43)

Godz. 11.00

Ekologiczne przyciski — wykonanie z materialtdbw typu: kamienie, kawatki drewna,
buteleczki, piasek etc. prezentu dla rodziny czy przyjaciot.

Indywidualny, jednorazowy, bezpieczny pakiet do wykorzystania (przygotowany przez
prowadzacego, alternatywnie istnieje mozliwo$¢ przyniesienia wlasnych materialow
zebranych w domu lub na spacerze).

(prowadzenie Aleksandra Golik-Prus, tel. +33 851 38 43

Zajecia dla odbiorcow indywidualnych::
Godz. 13.00
Najcenniejsze rara avis ze zbiorow Ksiaznicy Cieszynskiej
Jakie bogactwo skrywaja zbiory Ksigznicy Cieszynskiej? Ktore sposrod tysigcy zachowanych
bialych krukow sa najstarsze, najrzadsze, najcenniejsze i dlaczego? OdpowiedzZ na te pytania
beda mogli Panstwo uzyska¢ w trakcie zaje¢ poswigconych prezentacji najcenniejszych
zabytkow pisSmiennictwa pochodzacych z ksiegozbiorow historycznych Ksigznicy
Cieszynskiej. Podczas prelekcji uczestnicy beda mieli okazje zapozna¢ si¢ z panorama
najrzadszych 1 najwarto$ciowszych starych drukéw oraz rgkopisow znajdujacych si¢
w bogatych zbiorach biblioteki.
(prowadzenie Artur Lewandowski, tel. +33 851 38 42)
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Sierpien:

03.08.2020

Zajecia grupowe:
Godz. 9.00
Znam moje miasto — herb Cieszyna — wykonanie wiasnej propozycji herbu miasta (farby,
kredki, plastelina, szablony).
(prowadzenie Krzysztof Kleczek, tel. +33 851 38 43)

Godz. 11.00

Malowanie na wodzie, czyli kolorowy S$wiat marmurkéw - warsztaty wykonywania
barwnych wzoréw marmurkowych na papierze. Zajecia przeznaczone s3a dla dzieci
I mtodziezy od 7 do 18 lat. Papier marmurkowy wykorzystywany jest w introligatorstwie od
wiekow, narodzit si¢ na terenie Dalekiego Wschodu, a swdj rozkwit przezywat w Europie
w XIX i na poczatku XX w. Uczestnicy warsztatow samodzielnie skomponujg wzor uzywajac
farb akrylowych i przeniosa go na papierowe podtoze. Kilka stow o historycznych aspektach
marblingu oraz obszerne wyjasnienia dotyczace samego ich wykonania. Warsztaty w grupach
do 10-12 oséb, trwajg ok. 2 godziny. Uczestnicy dostang wszystkie niezb¢dne materialty oraz
fartuchy ochronne, wskazane jest jednak posiadanie wiasnych ubran roboczych.

(prowadzenie: Dorota Majowska tel +33 851 38 47)

Koszt (dla catej grupy): 200 zt.

Zajecia dla odbiorcow indywidualnych::

Godz. 13.00

Zbiory biblioteczne Ksiaznicy Cieszynskiej w Slaskiej Bibliotece Cyfrowej

Czym jest digitalizacja i1 jak wyglada w praktyce? Jakie sa najwazniejsze biblioteki 1 archiwa
cyfrowe w Polsce i na §wiecie? Jakie sa najciekawsze zdigitalizowane kolekcje 1 obiekty
w cyfrowych zbiorach Ksigznicy Cieszynskiej? Jak praktycznie korzysta¢ z bibliotek
cyfrowych na przyktadzie Slaskiej Biblioteki Cyfrowej (kolekcja Ksiaznicy Cieszynskiej)?
Wyktad + prezentacja multimedialna.

(prowadzenie Rafal Cholewa, tel. +33 851 38 42)
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10.08.2020

Zajgcia grupowe:

Godz. 9.00

Ksiazka w starozytnosci. Od kamienia i tabliczki drewnianej do tabliczki glinianej
Jakich materialéw pisarskich uzywali starozytni Rzymianie i Grecy czy mieszkancy
Mezopotamii? W jaki sposoéb wplywaly one na rodzaj pisma i formy ksigzki, ktorymi sie¢
postugiwali? Co to jest ostrakon i co taczy woskowe tabliczki z dzisiejsza ksigzka, tabletem
czy laptopem? OdpowiedZ na te i inne pytania zwigzane z historig ksigzki w starozytnosci
bedzie mozna uzyska¢ w trakcie warsztatow, skladajacych si¢ z krotkiej prezentacji
multimedialnej oraz z czgdci praktycznej, podczas ktérej kazdy uczestnik bedzie miat okazje
sprobowac pisania hieroglifami lub alfabetem tacinskim na woskowej tabliczce, a nastgpnie
samodzielnie wykona¢ gliniang tabliczke 1 zapisa¢ ja pismem klinowym. Na zakonczenie
lekcji bedzie mozliwo$¢ odczytania wyrazoéw zaszyfrowanych hieroglifami lub pismem
klinowym.

(prowadzenie Jolanta Sztuchlik, tel. +33 851 38 44)

Godz. 11.00

Kim jestem — historia rodzinna — sporzadzenie drzewa genealogicznego/wywodu przodkow
w oparciu o przygotowane szablony. Uczestnicy przekonaja si¢, ze kazdy moze zajmowacé si¢
historig i odkry¢ niezbadane do tej pory dzieje wtasnej rodziny.

(prowadzenie Krzysztof Kleczek, tel. 33 851 38 43)

Zajecia dla odbiorcow indywidualnych::

Godz. 13.00

Jak wygladal Cieszyn w Sredniowieczu? Ciekawostki zwigzane ze S$redniowiecznym
Cieszynem. Jak wygladat cieszynski zamek? (i co stato na Wzgorzu Zamkowym przed nim?)
Jak przebiegaly mury miejskie? Gdzie chowano zmartych? Co zostalo w Cieszynie po
tamtych czasach?)

(prowadzenie Wojciech Swies, tel. +33 851 38 42)
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17.08.2020

Zajgcia grupowe:
Godz. 9.00
Ksigzka w starozytnosci. Od papirusowego zwoju do papirusowego kodeksu
Jak nazywat si¢ najstarszy materiat pisarski, ktorym postugiwali si¢ mieszkancy starozytnego
Egiptu? Jak powstawaly wykonywane z niego ksigzki i dlaczego zwijano je w zwoje?
Dlaczego najstarsze pismo egipskie nazywamy hieroglifami? OdpowiedzZ na te i inne pytania
zwigzane z historig ksigzki w starozytnym Egipcie bedzie mozna uzyskaé w trakcie
warsztatow, sktadajacych si¢ z krotkiej prezentacji multimedialnej oraz z cze¢$ci praktycznej,
podczas ktoérej kazdy uczestnik bedzie miat okazje zabawié si¢ w starozytnego pisarza
i samodzielnie wykona¢ zwoj papirusowy, a nastgpnie zapisaé go hieroglifami i ozdobié
egipskimi motywami dekoracyjnymi. Milo$nicy rozwigzywania zagadek beda mieli tez
okazje sprobowac swych sit w odczytywaniu najstarszego pisma egipskiego.

(prowadzenie Jolanta Sztuchlik, tel. +33 851 38 44)

Godz. 11.00

Regionalne wyklejanki — wykonanie zaktadki, jednorazowej podktadki lub serwetki
z papieru kolorowego lub kolorowych gazet w ksztalcie np. gwiazdki cieszynskiej czy
czosnku niedzwiedziego.

Indywidualny, jednorazowy, bezpieczny pakiet do wykorzystania (przygotowany przez
prowadzacego, ewentualnie propozycja przyniesienia ze soba materialdow zebranych
w domu lub na spacerze).

(prowadzenie Aleksandra Golik-Prus, tel. +33 851 38 43)

Zajecia dla odbiorcow indywidualnych::

Godz. 13.00

Najkrotsza historia Slaska Cieszynskiego - uczestnicy zaje¢ poznaja podstawowe
informacje na temat historii Slaska Cieszynskiego od czaséw najdawniejszych, przez rzady
Piastow 1 Habsburgdéw, az do XX w. i podziat regionu, a takze najwybitniejsze postacie
zwiazane ze Slaskiem Cieszynskim. Zajecia zostana zilustrowane materiatem ze zbioréw
Ksigznicy Cieszynskiej.

(prowadzenie Wojciech Swies, tel. +33 851 38 42)
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24.08.2020

Zajgcia grupowe:

Godz. 9.00

Ksigzka w starozytnosci. Od papirusowego zwoju do papirusowego kodeksu

Jak nazywat si¢ najstarszy materiat pisarski, ktorym postugiwali si¢ mieszkancy starozytnego
Egiptu? Jak powstawaty wykonywane z niego ksigzki i dlaczego zwijano je w zwoje?
Dlaczego najstarsze pismo egipskie nazywamy hieroglifami? OdpowiedzZ na te i inne pytania
zwigzane z historig ksigzki w starozytnym Egipcie bedzie mozna uzyska¢ w trakcie
warsztatow, sktadajacych si¢ z krotkiej prezentacji multimedialnej oraz z cze$ci praktycznej,
podczas ktoérej kazdy uczestnik bedzie mial okazje zabawié si¢ w starozytnego pisarza
i samodzielnie wykona¢ zwoj papirusowy, a nastgpnie zapisa¢ go hieroglifami i ozdobié¢
egipskimi motywami dekoracyjnymi. Mitosnicy rozwigzywania zagadek beda mieli tez
okazje¢ sprobowac swych sit w odczytywaniu najstarszego pisma egipskiego.

(prowadzenie Jolanta Sztuchlik, tel. +33 851 38 44)

Godz. 11.00

Poznajemy swoje zwierzatka domowe — narysowanie lub namalowanie swojego psa, kota,
myszki, z6lwia i opowiedzenie innym wybranej historyjki z jego zycia.

Indywidualny, jednorazowy, bezpieczny pakiet do wykorzystania (przygotowany przez
prowadzacego, alternatywnie istnieje mozliwos¢ przyniesienia wlasnych materialow
zebranych w domu lub na spacerze).

(prowadzenie Aleksandra Golik-Prus, tel. +33 851 38 43)

Zajecia dla odbiorcow indywidualnych::
Godz. 13.00
Regionalna prasa jako zrodlo wiedzy o przeszloSci - uczestnicy zaje¢ poznaja ogodlna
histori¢ prasy na Slasku Cieszynskim, bedg mogli poréwna¢ kilka tytutéw historycznych ze
wspotczesnymi gazetami oraz sprobowacé znalez¢ w nich informacje o swoich przodkach.
Zaj¢cia zostang zilustrowane materialem ze zbiorow Ksigznicy Cieszynskie;.
POSTULOWANE JEST POSIADANIE WELASNEGO LAPTOPA
(prowadzenie Wojciech Swies, tel. +33 851 38 42)
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31.08.2020

Zajgcia grupowe:

Godz. 9.00

Malowanie na wodzie, czyli kolorowy $wiat marmurkéw - warsztaty wykonywania
barwnych wzorow marmurkowych na papierze. Zajecia przeznaczone sa dla dzieci
i mtodziezy od 7 do 18 lat. Papier marmurkowy wykorzystywany jest w introligatorstwie od
wiekow, narodzit si¢ na terenie Dalekiego Wschodu, a swdj rozkwit przezywal w Europie
w XIX i na poczatku XX w. Uczestnicy warsztatdéw samodzielnie skomponujg wzor uzywajac
farb akrylowych i przeniosg go na papierowe podtoze. Kilka stow o historycznych aspektach
marblingu oraz obszerne wyjasnienia dotyczace samego ich wykonania. Warsztaty w grupach
do 10-12 osob, trwaja ok. 2 godziny. Uczestnicy dostang wszystkie niezbedne materiaty oraz
fartuchy ochronne, wskazane jest jednak posiadanie wiasnych ubran roboczych.

(prowadzenie: Dorota Majowska tel. +33 851 38 47)

Koszt (dla catej grupy): 200 z1.

Godz. 11.00

Znam moje miasto — herb Cieszyna — wykonanie wiasnej propozycji herbu miasta (farby,
kredki, plastelina, szablony).

(prowadzenie Krzysztof Kleczek, tel. +33 851 38 43)

Zajecia dla odbiorcow indywidualnych:

Godz. 13.00
Tajniki pracy konserwatora — uczestnicy dowiedzg sig¢, jak przebiega proces konserwacji
ksigzek 1 rekopisow oraz jakie tajemnice kryja w sobie stare oprawy ksiag.

(prowadzenie: Lucja Brzezycka, tel. +33 851 38 47)
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7. ZESPOL PIESNI I TANCA ZIEMI CIESZYNSKIEJ IM. JANINY
MARCINKOWEJ

Poélkolonie z Zespolem Pie$ni i Tanca Ziemi Cieszynskiej im. Janiny Marcinkowej

Terminy polkolonii:

17 — 21 sierpnia 2020 r. (ilo$¢ miejsc: 15 osob)
24 — 28 sierpnia 2020 r. (ilo$¢ miejsc: 15 osob)

Zapewniamy:
- opieke¢ od godz. 8.30 do 15.30

- zajecia artystyczne: taneczne, muzyczne, plastyczne
- gry i zabawy ruchowe (na §wiezym powietrzu)
- wyjscie do: muzeum, kina, na $ciank¢ wspinaczkowa

- wyswietlanie bajek

Koszt 200 zl/os/5 dni., cena zawiera:

- II $niadanie

- Obiad

- podwieczorek

- bilety wstepow

- materiaty potrzebne do realizacji zajgc

- opieke instruktoréw

Zapisy pod nr tel. : 606 636 815
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8. ZAMEK CIESZYN

Zamkowe spotkania z historig - oferta warsztatow z Zamkiem Cieszyn

Cena 200 zt/os
Zapisy przyjmujemy do 10.07.2020, do godz. 17.00.

| turnus - W Goleszyckim grodzie, 13 — 17.07.2020 (X wiek)

1 Dzien — 9:00 — 15:00

9:00 — 10:00 — zapoznanie z regulaminem; krotkie wprowadzenie do epoki (wyktad)

10.00 — 12:00 — przygotowywanie stroju wczesnosredniowiecznego - warsztaty farbowania
tkanin

12.00 — 13:00 — obiad

13:00 — 15:00 — pasowanie na mieszkanca wczesnosredniowiecznego grodu

2 Dzien — 9:00 — 15:00

9:00 — 12:00 — warsztaty wyrobu stowianskiej bizuterii
12.00 — 13:00 — obiad

13:00 — 15:00 — obrzed odp¢dzania epidemii - choroby

3 Dziefi — 9:00 — 15:00
9:00 — 15:00 — wycieczka do grodziska w Strumieniu

4 Dzien — 9:00 — 15:00

9:00 — 12:00 — warsztaty kuchni stowianskiej

12.00 — 13:00 — obiad

13:00 — 15:00 — obrzed dzigkowania béstwom za urodzaj

5 Dzien — 9:00 — 15:00

9:00 — 12:00 — warsztaty ceramiki wypalanej w ogniu
12.00 — 13:00 — obiad

13:30 — 15:00 — gry i zabawy wczesnosredniowieczne

Il turnus — Na ksiazecym dworze, 03 — 07.08.2020 (XIV wiek)

1 Dzien — 9:00 — 15:00

9:00 — 10:00 — zapoznanie z regulaminem; krotkie wprowadzenie do epoki (wyktad)
10.00 — 12:00 — przedstawienie stroju dworskiego; projektowanie wtasnego herbu — znaku
(malowanie na tarczach ze sklejki)

12.00 — 13:30 — obiad

13:30 — 15:00 — pasowanie na rycerza i dame dworu

2 Dzien — 9:00 — 15:00

9:00 — 12:00 — warsztaty budowy makiety zamku
12.00 — 13:00 — obiad

13:00 — 15:00 — warsztaty sredniowiecznej kaligrafii
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3 Dziefi — 9:00 — 15:00

9:00 — 12:00 — spacer po Cieszynie szlakiem cieszynskich Piastow

12.00 — 13:00 — obiad

13:00 — 15:00 — konkurs wiedzy o Piastach cieszynskich ze stodkimi nagrodami

4 Dzief — 9:00 — 15:00

9:00 — 12:00 — warsztaty dawnej kuchni
12.00 — 13:00 — obiad

13:00 — 15:00 — warsztaty zielarstwa

5 Dzien — 9:00 — 15:00

9:00 — 12:00 — warsztaty tanca dawnego
12.00 — 13:00 — obiad

13:00 — 15:00 — gry i zabawy dworskie

I11 turnus — Legendarny, straszny i magiczny zamek, 24 — 28.08.2020

1 Dzien — 9:00 — 15:00

9:00 — 10:00 — zapoznanie z regulaminem; krotkie wprowadzenie (wyktad)

10.00 — 12:00 — starozytne runy i gtagolica, czym byly, jak nimi pisano, nauka pisania
pismem runicznym i glagolica

12.00 — 13:00 — obiad

13:00 — 15:00 — niewidzialne pismo, jak szyfrowa¢ wiadomosci

2 Dzien — 9:00 — 15:00

9:00 — 12:00 — dawne wrdzby i praktyki magiczne
12.00 — 13:00 — obiad

13:00 — 15:00 — magiczny turniej pitki recznej

3 Dzien — 9:00 — 15:00

9:00 — 12:00 — Spacer po Cieszynie z legenda w tle

12.00 - 13:00 — obiad

13:00 — 15:00 — konkurs wiedzy o postaciach legendarnych ze stodkimi nagrodami

4 Dzien — 9:00 — 15:00

9:00 — 12:00 — straszna kuchnia (warsztaty kulinarne)
12.00 — 13:00 — obiad

13:00 — 15:00 — magiczna moc zi6t

5 Dzien — 9:00 — 15:00

9:00 — 12:00 — projektowanie strasznych komiksoéw

12.00 - 13:00 — obiad

13:00 — 15:00 — wspolne opowiadanie mrozacych krew w zytach historii
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9. TEATR IM. ADAMA MICKIEWICZA

Oferta Teatru dla mieszkancow i turystéw na sezon letni - spotkania "BLIZEJ
TEATRU" :

5 lipca (niedziela) - godz. 12:00

19 lipca (niedziela) - godz. 12:00

9 sierpnia (niedziela) - godz. 12:00

6 wrze$nia (niedziela) - godz. 12:00

Szczegdty dotyczace zasad bezpieczenstwa sanitarnego podczas zwiedzania teatru

podamy w pdzniejszym terminie.

10. STOWARZYSZENIE CIESZYNSKIEJ MEODZIEZY TWORCZEJ

Potkolonie Tworcze Lato 2020 w Cieszynie

4 turnusy: pon. - pt. od 8:00 - 16:00

20 - 24 lipca 2020 - ERA DINOZAUROW

27 - 31 lipca 2020 - CZEKOLADA

03 - 07 sierpnia - POSZUKIWACZE SKARBOW
10 - 14 sierpnia 2020 - POLICJANCI I ZLODZIEJE

Koszt: 450z1/ tydzien (w tym wyzywienie, przejazdy i bilety wstepu)

RABATY!
- rodzenstwo - 10zt na kazde z rodzenstwa,

- przedptata - 40zl zaplata 30 dni przed rozpoczgciem turnusu.

Poniedziatki przeznaczmy na integracje, plastyke, rozpoczynamy czasochtonne zajecia, ktore
kontynuujemy w kolejnych dniach.

Witorki to basen niezaleznie od pogody.

Srody sa sportowo-rekreacyjne, czesto sa podchody, stacje, quizy lub jest dodatkowy basen.
Czwartki - wycieczki, w tych dniach godziny powrotow mogg si¢ zmienic.

Piatki to zabawy, konczenie prac, mozliwe s3 tance, podsumowania.
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W programie dnia mamy gimnastyke (prosimy o stroje gimnastyczne) gléwne zajecia
0 poranku, potem spacery i $wieze powietrze. Nastepnie wyteskniony obiad ok. 13:30, czgsto
troch¢ wspdlnie czytamy oraz mamy popotudniowe zabawy, rekordy w skokach na linie itp.
az do godziny 16:00. Czasami godziny zaj¢€ si¢ przesuwaja, ale od lat te schematy doskonale

si¢ sprawdzaja.

Zajecia staramy si¢ budowac na zasadzie relacji uczen - mistrz. Kolonisci majg wplyw na
nastroj grupy, moga proponowac zajecia, zabawy, wszechstronnie si¢ rozwijac¢. To nie szkota,
cho¢ obowigzuja S$ciste, bezkompromisowe zasady umozliwiajgce nam bezpieczne

przemieszczanie si¢ i przebywanie w terenie.

Uczymy i wychowujemy z zachowaniem zasady JA OK i TY OK.

Dzieci sg bezpieczne, zaopiekowane 1 petne wrazen.

20 - 24 lipca 2020 - ERA DINOZAUROW
W tym tygodniu przeniesiemy si¢ kilkaset milionéw lat wstecz. Poznamy kilka gatunkéw
dinozaurdéw, sprobujemy zaprzyjazni¢ si¢ z kilkoma z nich poprzez film.
- stworzymy podobizn¢ dinozaura, ktory bedzie nam towarzyszyt przez caty turnus,
- uszyjemy wiasne dinozaury,
- sprobujemy swoich sit w marszu dinozaurdw,
- kazdy bedzie mogl wykona¢ swoj maty wulkan.
Planujemy zabra¢ naszego zaprzyjaznionego dinozaura na basen by sprawdzi¢ czy potrafi

ptywaé oraz na wycieczke do Kotliny Dinozauréw w Slaskim Ogrodzie Zoologicznym.

27 - 31 lipca 2020 - CZEKOLADA

Czy ktos z Was nie lubi czekolady? Czekoladowa kraina, ktorg stworzymy na pewno bedzie
si¢ cieszyla zainteresowaniem wielu oséb. W tym tygodniu planujemy wiele gier i zabaw
zwigzanych z czekolada. Skupimy si¢ na zmysle smaku i1 sprawdzimy quizem czy znamy
rozne stodycze.

- uszyjemy breloczki do kluczy, ktore beda przedstawiaty nasze ulubione stodycze,

- potanczymy w rytmach piosenki chocolate i nie tylko :-)

- poznamy tajemnice produkcji czekolady poprzez film,

- wezmiemy udziat w czekoladowych podchodach,

- spedzimy dzien w towarzystwie fontanny czekolady (prosimy o przyniesienie owocOw
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i tabliczki czekolady w pigtek o poranku).

Ten tydzien bedzie niezwykly gdyz zamienimy dzien wycieczki z dniem basenu. Na
wycieczke we wtorek zabierze nas pociag, ktory pozwoli nam odwiedzi¢ Muzeum Slaskie
w Katowicach.

https://muzeumslaskie.pl/pl/

03 - 07 sierpnia 2020 POSZUKIWACZE SKARBOW

Znalezliscie kiedy$ skarb? Przed nami wyzwania i zagadki, ktére pomoga go odszukac.
Bedziemy czyta¢ mape, kody i inne nieoczywiste elementy. Zabawa w pokonywanie
przeszkdd. Przynie$ papierowy pojemnik po jajkach — bedzie naszym tworzywem tworczym
latajacym badz pltywajacym w nieznanych krainach. Bedzie tez malowanie na duzych
formatach.

W tym tygodniu planujemy wycieczke do Amerykanskiego Parku Rozrywki Twinpigs.
Konieczna bedzie doptata 20 zt (jedzonko).

https://twinpigs.zory.pl/

10 - 14 sierpnia 2020 - POLICJANCI 1 ZL.ODZIEJE

Zapowiada si¢ tydzien pelen wrazen nie tylko dla chlopakow ale i dziewczyn. Motywem
przewodnim beda gry i zabawy zrgczno$ciowe, sprawnos$ciowe oraz logiczne. Sprawdzimy
wasze umiejetnosci skradania si¢ 1 wyszukiwania réznych przedmiotow.
- bedziemy pokonywac Sciezki zdrowia 1 tory przeszkaod,
- wykonamy wtasnorecznie zaktadki do ksigzek,
- bedziemy tworzy¢ i rozwigzywac rdzne zagadki,
- wyzwaniem plastycznym bedzie zaprojektowanie stroju dla policjanta lub dla ztodzieja.
Jeden dzien spedzimy aktywnie na basenie, natomiast w czwartek udamy si¢ na wycieczke do
Bielska - Bialej by sprobowac swoich sit i sprawdzi¢ nasze umiej¢tnosci w Ninja Parku!
Wymagany jest w tym dniu strdj sportowy na przebranie oraz skarpetki antyposlizgowe
(mozna je zakupi¢ rowniez na terenie Ninja Parku w cenie 5 zt).

https://www.jumpownia.pl/index.php/ninjabielsko
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