
UZASADNIENIE 

DO PROJEKTU UCHWAŁY 

W SPRAWIE ZMIANY UCHWAŁY NR III/25/24 RADY MIEJSKIEJ 

CIESZYNA Z DNIA 26 CZERWCA 2024 ROKU W SPRAWIE PRZYJĘCIA 

DO REALIZACJI PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ W ZAKRESIE 

REHABILITACJI LECZNICZEJ MIESZKAŃCÓW GMINY CIESZYN NA 

LATA 2025-2029 

 
 

 Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tekst 

jednolity Dz. U.z 2024 poz. 1465 z późn. zm.) do zadań własnych gminy należy ochrona 

zdrowia. Jednocześnie, zgodnie z art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o 

świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2024 r. 

poz. 146) programy polityki zdrowotnej mogą opracowywać, wdrażać, realizować i 

finansować jednostki samorządu terytorialnego. 

Z uwagi na prawidłowe przeprowadzanie ogłoszenia konkursu ofert zgodnie z ustawą o 

świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych oraz poprawne 

rozliczenie otrzymanego dofinansowania w wysokości 40% ze Śląskiego OW NFZ konieczne 

jest podjęcie zmiany uchwały Nr III/25/24 Rady Miejskiej Cieszyna z dnia 26 czerwca 2024 

roku w sprawie przyjęcia do realizacji programu polityki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji 

leczniczej mieszkańców gminy Cieszyn na lata 2025-2029 zasadnym jest zaktualizowanie 

tabeli zgodnie z wytycznymi Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia w rozdziale III, a tym 

samym ulegnie zmianie rozdział VI. Budżet programu polityki zdrowotnej. 

1) w rozdziale III pkt. 3 Tab. I. Zabiegi mogące wchodzić w skład indywidualnego planu 

rehabilitacji uczestnika Programu otrzymuje brzmienie: 

 

Tab. I. Zabiegi mogące wchodzić w skład indywidualnego planu rehabilitacji uczestnika 

Programu. 

Fizjoterapia ambulatoryjna (zabiegi fizjoterapeutyczne) 
Liczba  

punktów 

Zabiegi realizowane z bezpośrednim zaangażowaniem fizjoterapeuty 1:1  36,49 

Zabiegi kinezyterapii 8,55 

Ćwiczenia grupowe ogólnoustrojowe 3,21 

Zabiegi fizykalne 5,27 

Zabieg masażu  18,25 

Zabiegi realizowane z wykorzystaniem wody 10,24 

2) rozdział VI. Budżet programu polityki zdrowotnej otrzymuje brzmienie: 

„Na realizację Programu przeznaczono alokację w wysokości ok. 100 000 zł rocznie. 

Potencjalni Realizatorzy biorący udział w konkursie będą zobowiązani do złożenia oferty 

ilościowo-cenowej, z uwzględnieniem punktów, jako jednostek rozliczeniowych oraz 

oferowanej ceny jednostki. Oszacowania wartości maksymalnej punktu dokonano z 

wykorzystaniem taryfikacji fizjoterapii ambulatoryjnej oraz zabiegów fizjoterapeutycznych, 

określonej w załącznikach 1m oraz 1n do Zarządzenia 94/2024/DSOZ Prezesa Narodowego 

Funduszu Zdrowia z dnia 23.09.2024 r. (tabela I, s. 16). Punkt na potrzeby taryfikacji 

świadczeń wyceniono na 2,29 zł na podstawie wartości ceny punktu w rodzaju rehabilitacja 

lecznicza zakres fizjoterapia ambulatoryjna dla świadczeniodawcy posiadającego umowę z 

NFZ w Cieszynie tj. 1,74 zł  oraz z uwzględnieniem poziomu inflacji (11,5% ) i wzrostu 

minimalnego wynagrodzenia za pracę w okresie 2022-2023 (20%) . 



 Koszt rehabilitacji dla jednej osoby, przy założeniu objęcia PPZ jak największego 

odsetka populacji docelowej, oszacowano na 600 zł przy założeniu planu rehabilitacyjnego 

obejmującego ok. 262 punktów (600zł/2,29 = 262), stanowiących sumę punktów 

poszczególnych zabiegów z tabeli I (s. 16). Będzie to 10-dniowy cykl, 

 

Wobec powyższego podjęcie przedmiotowej uchwały jest uzasadnione. 

 

 

 


